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༄༅། །རྨབྱསུན་ཏིལེ་པ་དངན་ར་པའྱི་ནམ་ཐར་རིན་པ་ཆ་ 
བཞུགས་སེ། ། 


༄༅། །རྔ་བརཱུ ུ་ཉིེ་གི་སཔར་མདཔ་བཟགསས། ། །། ¡༈ ྦ 


༄༅། ༡ །ནམ་གྲུར། །ཤཱི་ཅྭཀསཾ་བརྨ་ཀིནི་གླདྲགཏད་ཨ་མན་སི་ཀར་ལཾ། དུས་གསུས་་ 


སང་སྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅངྱཀྭསགསང་བགྲས་ཡོན་ཏནའྲའན་ལ་སམཁེན་རུ་དུསྡ་བསལུ་ས་བ་ག་ཅིག་དབྲས་སནས་ 
2 སྙེང་གུ་ཡེངསཀྱ་ད་པལ་དུཤ 


འབསཆན་ཐོས་ཏེ་བཅོས་མན་ཉདད་བསྔར་གཅི་གདུ་གསལ་བབཏབ་བསམརོག་དང་་ 





༄༅༅། ༤ །ུནགང་གིངངོས་གབམལ་ ལུས་ད་བདུལག ཏྲུ་རོལ་བར་མཛང་བའི་བངག་ལིྱཧྱལ་བརེ་འཆང་གི མ་ར 
; དུ་གྲར་པ། བསུན་བའྲིན་བ་རེའིམངའབངགྲརེ་བཅུན་ཏི ལྤ་བཛདཾ་ཏའི་ཞབསྱཀི ྱ་བླདརཾསགང་བལྭ་སེབ གོ 
༢ ཐས་ཡུག འཚལཞེ ཉངྷ་སུབྲཐུ ས་རའོ། །སཆོགངང་བཅླྲ་འ ངསཀི་པངོ་སྒྲ་གབྲ་སྲལས། པབྷ་ང་བའྲི་གབ་པིའད་བངྲ་བུག དཁོང་པ་ 
: བཅས་འཇིག ཏེནྱ་ཧཉྲས། ཚངས་དང་ཁབ་འཇྲག་ ཕྲུག་དབང་བས་ཉེལ་བཏུང་བསངམས་ཡ “ཾ ཟག་ཆོ པ་གཉིས གར་འབྲེལ དང་ལཱན་ 





འིཞབས་། སཱལྱ་བུའ་བཀོང་བརོ་མཚར་ཆོབྱ་ལུལ་བསས་ཡ་སར་གདུ་གུན་བའི་དྲེར་ཀ་བབལ་བཅོས་ལུན་འདས་བརྡེརེནངོ་བདྲ་རྲོས་ལངས 
སད་ཇོགས་སུལིསྒུབཞིང། བདགཉིདྒནགའདྲེན་རྲ་ག་དྲ་ཐོལ་འདུད། ཟའཆོགསྱཀིས་ 
ཙ་བྲེ་སུརགྱ་ཧལ་བ་ཀུན་ཀི་ཨབ། བྣ (བའི་མདྷརེ་བྱས་བ་བྱཧདབའ་བཟརྡ་རྔོརའེག་བའི་བཀའ་བབས་ནས་བཞིའྲི་སངའ་བངགམཆོག 
བདག་ིཞི་དདང་པའི་ ཉིས་ཨདལ་གྲ་པེངྭགན་གཅིགྷསིས་བགཤུགསའི་གརསཆོདའབུལ། དེནས་གྲ་ཟང་སེནམམའནམ་ཇོབ་པད་ 
༢།དཱར་གྲོན་བྱཏིརྱ་ཏྲི་འུག་སྐམ་ཆོག་བརེ་བས་སྒདུ་གསལ། རྔོརྗེའམངང་བང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགསུ་སྦྲལ། རིྭངཾཱེད་གཏེན འཕལ་ཅིས་བཇིད། 


༄༅། ༥ །ཡུང་རྟོགས་བ སུན་བའི་སྒོནགྲེ་ཏེལ་རྗེ། ཤེསར་བ་བཟང་བའཞབས་ལ་གས་བསའ་དུད། འཁའའངས་བངག་པ་རེ་བཅུནཏིལོ་བ། བངེཅེན་ 
ཧ,སྤཱས་བལ་དྱངིངས་ལས་མ་ག་ཡས་བར། བསམ་ཡས་སྣཱ་ཡི་བཀད་པའི་ལཱ་ཆོགས་ནམས། མུངདྷཱསལམ་ཛད་བདམཆོགའཁོར་ལུདངོས། རྲཨེང་སྲུངགསལན 
° དིངསནམཁའལ། ་ཡིདའ་ཟག་འཇའཆནའ་གགསམདགྲ་ཟུག སྣསརྣསཱལ། མཐའ་ཡས་བདས་བར་བངད་བྱསདལསྲམ་ཁས། བཀའ ངིནས༡ཨསེངཏི་ 
ལྗར་ལྭ་སྐཾད། མཆནང་པ་འབའ བརྭསའའོད་སུང་གེས། འགོཀྲན་ཊཱེ་སྲ་སེའ་གྲ་སུར་བྲ་སེལ། སཱང་སཆེངའོང་ག སལ་ཐྲ་པའལས་གུན་པའི་། ཇེ་བསནྨ་འག 
ཏལའི་སྲུ་ལ་བསྭད། ཆངས་ངྱ༔ངས་དུ་གབྱར་ག སུངག་བདུངརི་ ང་། གྲངས མེདབ་སལ་བཟང་གངུལྱ་བུའི་ཡདལའབབ། ྦ བདྡེན་གཏྲིས་ཟུངའ་ལེ་ ཊྲ 











རྒྱསག་ཛང་བའི་། རྗེ་བཅུནྭ་རས་ཏལའི་གྲསུང་ལ་སོད། ལྟནསྩེས་ཡ མཤེསའཔབདྱང་སྙིང་བའའགྲེས། རང་ཤར་རང་གོལ་གཤི་སདཛན་བགར་ག སསངས། ། 
མའྲངས་ཡངས་ཇོགསར གས་མིནགཉིས་ཡཌ ༣ཡནཏན་པས། | ཇྔིབཅ་རམ་ཏི་ལའི་ཡགས་ལུསད། ༣ཡེཤེས་ལཱ་ལཱན་ བས་ཁྱཞིི་གས། ཆ།འྲངདྲཾས་བླའོ་ 
བྱཧརྱ་རལ་བའི་ཁརནོ གྲས། ནད་མེད ༣ར་ཏནཿྭཆོག་གི་ག ཡཿ མངབ། རེ་བྱཿདློའཏེལའ་ཡན་ ༢ ཉེངལའ ཅིར པ་བཞི་ཅིག གིས ྭ ང་རྲ་རསོན་ 
, འགྱེད། ཞིང་ཁྲག་སྲས་ཐའ་དྭགྱ་ཏད་ཉསླསལ་པཱཏཱབ། སྙུནག སཛདའྲའིན་བས ཡ་ས་དབགསངད་ པ་སེ ོ 

° × ་གེརྦཀུ་བམཆོག་ཏིལ་འྲོ་བའྲིམ་གྲོན་ དེདད་ས་འཟུང་ ་བྲས་བསྐྲ་སྱར དྲད། བརས་རྭ་ཧེངཀི 






ཟ ༄༅། ༠ །གྲུབྲ་བ དགལསྤན ! ཆེདཀྱ་ཕཾནང་ག སང་བའི་ནམ་ཐརལ ། ཆཱུལ་བཞིནལེ་ག ས་བརླསབ་པའི་བསམ་སྩར་བྱིས། རང་བའི་ིདྷ་ནྣ་རེ་སྔ་རེརྦ་རངསཏེ་ 
„ཌྷ ཕྲོགས། ལཱག་བསས་ངག་པསྣརམ་ཐརཆོས་པལ། ཞིང་སྐེས་སུགས་སྒེས་རང་བཞིནལཱནསྙེསཀྱི། ཆོས་བདག་མཁའའ་གོའི་ལཆོགས་མལུས་བས ༡ 
དཅག་བོལ་བམས་བའ་མ་བཞནང། །བདགའལ་འག ས་མཆོག་ལཱག་པརྩར་བ་ཡ ས། ལྐ་སདང་གབལའའབའལམེདྫངེ་ས་བ་ཟུ་པ་ནྲས། མཆོག་ངངྡ་དུནགངས་ 
སེེ ༨ དད ༨༨ ¿ 2 ད་ར ྦ འད འཁ ༡༥༨༽༨༨ད༽ལ་ 
¢ ངངས་གུབ་ཀྲུར་རོལ་ཞང། བགེགྲསྱཏལེལའཆེའར་ར་དོན་བ་དང་། བཀའ་རཱང་ནསྔ་ཐརའ་ཟོངས་བརའ ཕྱིལསམ་ཇོད། ལུང ཏོ་གས་བསུན་པའ་ཛིན་པའྱི་སེས 
གུལ། བརྡ་ད་གཅོད་པའི་དྲག་དང་བཀེགསཀ་ཆོག་ས། །ཐམས སཅང་བརུལྲ་པན་བཞིན་དའ་ཇོསསམཛང་བའི་། ང་པལཆེནསྲ་ཀ་ལ་པག་བཞི་པ། བངེ་སེར་ཡཾ་ 


.& 


' .རེ ྭ འེ ི ༨༦ ༦༽ ༩༢ ._. ༢༩ ༨ 
མཆོག་ངལ འབུང་དངདྱ་ཕཱགྲ་ས། ཐཉནག་བསང་ངཔ་འཟའ་དས། མྔམྭ་བེབ་གནུངཿ ནྔལིལྲ་སཾ་གྲས། ྒ བསནབྲསངས་ངཊ་ཅྱ་རས་ོའི་ཱོབསིས་ ྦ 
དོན་གཉེས་ལྱན་གྲུ་བའབུངབའལསས་ཇོང་ཅག། །ཿཨསྤཾ་ས་ཧོ། །འ བབདསྭང་བཅུཿ་ཏང་ ལྷརཱ་གཅིག་གསལ་བབཏང། ཚྣ་ཏྲར་ཕཾསྲོ 
བྱཅ་དཅསལ་ལྭས། བཀའྱ་ཧངྱ་ཉི་ཆོསའླ་པུང་དགའ་ཟུངལ་ཡངཆརེསྱངས། ཏེས་རསསས་གྲསུས་བྱ སརབྱས། སྭསཱ་དཅིང་བྲག ནལ་ཕབ་བྲས། ། 

 བམ་དྲས་པའེཏུནྱ་ཤིས་ཟིནནསྤ་རུལས་དྲུ་བངོབ་བརོལ་དྲ་དིན་པའི་ཝེག་པའལ་ས༡མསསྐུ་བངས་བས། བཉས་སྙང་ཇེའི་ཡོང་མབད་རགས་པས་འཁརབན་་ 
འཁསས་བའི་དནརན་བསྡརས་སལ། བྲརའངོགས་བའྲི་མཆོག་སངསྦྱརས་འབའདོངྱ་ཀླིརོ་བཅོས་སས་ཡནབཅིབ་སྙེ་བའདག། སང་སྒྲ་རྭསྱུ་གོའཕྭད་ 








༄༅། ༦ །ཆེགཅིགལུས་གཅིགལ་སུར་བའིའེལ་ ཏསའིགས་གྲུ་ས་ཁོནལ་རགལ་སའདུག། །གོས་གུས་གཤའམ་སྙེབལ་ ཀྐམའེ་ཡན་དར་མཏར་ 
ཤོོས་པའདབ། ངེ་མཐོང་བལྭ་བཟའི་ཉཊ༣མཞོང་དགོས་བའདུག་པས། རུངས་ནངེབཅཅུ་ཏིལ་པའི་རས་འར་ཟུ་ཿཅས་ཅིག་བཤང་པར་བུའཾ། །འདིལ་བཞི་ 
།སྣ་ཏོགྲ་ས་པ་ངང་ ལོག་པར་བཅོ་གྲ་ས་པདང་། ཐོབྲ་སཙམ་བཏོགྲས་བ་གྭ། ཝ་ཅེམ་ངང་ལགྲལ་སྨྱརང་གངབའི་གྲང་བ་དམན་བ་ནམས་ཏི་ངར་དྲམས་ 
ཱེརང་འགའ་བ༽ྲུལ།བྲནང་བིནངར། ཨཱནྦ་སཔསི་ངང་པའི་ངང་པ། འདོང་བའེ་དངབ། འཡིང་ཆེ་ས་པའི་དངཔ་གྲསས་ཡོང་པའི་གདུམ་བྱའི་ངོར་དདམཆོག་ 


ལེ ༨༥ སེ ༡ ` . ་ྐ ༥ ~ | 
གླིསལ་པརཞལ་བས་བཞེས་པནངསྱེ་རམ་ཐར། རིན་བྲ་མིཀཱ་བའི་གང་ཟག་བསད་ ནསས་དང་ཡེ་ ཤེས་ཏྱི་ཆོག་མགའི་སྡ་དུང་དུའྲ་ཟེལ་བའྲེ་སལ་པབ་སཆོག་ཏྱུབར་ 








རརཱ། རཔགཝའི་ཱའཔལ་ར རྩནལཱ། ངོསཚརསཆོག་ཏྲུ་ུརབ་བསས་ཊྱིས 
ཧའྲཝ་སན་ས་ ཨའང་སིརས་ཆོས སུནརྒྱ་དནཾར་བུའེ་བ། ར་བས་སྱུ་དནནས ཐ་གདནའདྲེན་པལ་ 

ཡུལྭ་ས་ལ་ས་ཉིས་བའའཝོ་ཐལྦ་ཟིས་གནན་པའི་རུལ། ཆོསྣས་ཡེ་ 
ལལའོའ་ ཡི ། ཡྲེ ཡའ ལ་ཡབདུས་པད་ག ཡོལ་ཐའི་ཚུལ། ལུསགེདྲ་སཁའ་ 
་ མོ མརྟོགས་བྲ་ཕིནཔའྲགུབྲསཇའི་ནས་ དེ་གང་ཨངྒ་མ་ཤེས་ 


པའངེན། རུ རུས་གྲསུས སངསྱ་རས་ཀུ ཀད་ཀོར 
་རབཔྱི་མནས ༥༨༥ 





[ ༄༅། ? །པྭ་སྐྱེབ་ཐམལ་པ་ རམས་དང་། ལག་པ ར་ཏེགས་བ་ཕིརལྲས་སྟེབས་པའྲགུ ་ར འྲི་གུ་བྲམ་ཁའ་འཛིནམཁན་ནཊ སརངང་\ ཕོགྲ་སཙྔས་ཏི་གས བན་ 
3 ཐོས་དངརངསངསྦྱ་ཆས ངང། ཁེར་ལསམ་བའི་སུལ་པལ་ ༣ཡིརརས། སི་ལ་ན ཡངྭསྲས་པའ་བཅྲོས་ རང་ལན་པ་ རྣསྦས་དང་། 

འསྐུལ་ཟག་བརམཱཁང་བའི་གོགླལསཁན་ར་ ས་ར ལ་བར་བ ས་་མག་བི་སལ་སུ དིའཤེས་༢བ 

རང་བ རེརྔེའཆང་གིས་སྙིང པོར བོ་ག བསནབ་ འདིམ་ཡལ་དདར ཞིངྱརས་པརྭཧཱ་བའི་ཕིར། སཿ འཇིང་འཇགཏནའ ངམ་བའྭ་བཱང །ྱང་བར་རྒྱགན་ 

ཕགས་པའི་ ར་ཨང སུཔའི། གོངེརཆེན་ཟྭ་ཛ་གོ་ཞེ་ས་བ་བའི་ཡུལ། དིནྲབ་རེའི ཆིའིའྲ་བུང་གནས ལཱར་གུབབའི་སོ་དུམའའབྱུང་ཁུངསུཐྦབ་ ! 


]1 









གཏའ་ཆེན་ཐརྨ་གྲར་པ། ར་གང 


་ཀའི་དུས་ལཱར་ ལེ་གས་པརསྤྲོང་བ། ཇིམམིང་ཅིང་ཤིན་དྱུ་ངུས་ཆེ་བའིའིབ བིཅི་ྲ་སྦསྲིས་རོགྲསྦྱ་ཉི་ནངན། 
མང་པར་ལུན་བ། མངདྡ་ཧཱུས་བ་དཱང་ ༢བཏུ་དུལ་བ་དང། ཚསེ་ང་བཞུ། ངྲ་གྲབ་ ངང་། བཟོད་བདང། ་ རྡིས སྭ་པལ་སོ་ ོའ། 
མངོར བརང ལངཐམ་བསབཔང། གྲས་པ། ་ཨ་བྲ་བྲཊ་ཟིརར་ ་བེི་བའ འབ དགཉིངའ་ རླ 







བྱ་དངབརྒུདད། །ངེའ་ སག ཨང་དང དབྱ ཀླིན རབ 








་ སར་བ ླ རྨ 





བྲམུའངན་པྫ ྲབརྣམས་བརཆར་བའི་རབདུ་ བདས །རངནནསུ་ གསལ་བས 
ཛི་བྗརིརཀྲ་བ་ འྲིསརོག་ཀུའ་ཇོས་པ། ག་ཡུ་ལའོ་བ་ཀོང་པ་པང་བཅས་པའེ་ ་ 











འཅན། མར་གང་བཅང་པལྷ་དའི་སའྲའིར་དང་ལཱན་བ། འྲས་འཛིན་བའྲི་བཕའ་དུརྩ་ཅིངྱཀིལ་འཁོར་ཉེ་བརྩརན་བསེ། མ་ངོར་ན་ཡན་དན་དྭས་དང་ལཱན་པའི་བདག་ཤེད་ 
་ཡུས་ལཟཾ་གསལ་བའྱིསན་མཞེས་བའོ། །ཡ་བ་ཨུམ་ངེཁཉིས་ལནོདུསས་མོའི་སུརོགལུབ་གསལ། ནན་ཞེ་སྲ་པབའབངས་ས། །ངེནས་ཡ་བ་ཡྲས་གཉིས 
ལྭསས་པ་ མེང་པའ་བགྲསརང་ཏེ། བསུན་བརངསེམ་སཅནུལ་ལན་ གྲས་བའྲེདགཅག་ཡོངན་བསས་བའགད་སེས་སྱཏིས། བཏེན་པིནླ་རབས་ཅན་ཇེས་སལ་ 
མཆིདཔ་ཕུལནས་གསལ་བ་བཏབ། ང། ནསནོག་གསུསལམི་ཟེང་པའིངང་པསམསརངསྭིནང་པག་དུསེང་པ་ཕུལ། ་ཡང་ངས་པའི་གངཔས་སྙུངནས ༈། བསྲས་པ་བང 
ཆུབཀྱ་སམོག་ཏུ་ཐུགས་བསྩེང་། ་ཡབ་ཡུམ་བཉིསྱཀྲིབུ་གས་ལྭ་སཱལྷགུརྱ་ཧཱར་པསྲསས་གཅིག་བསྭེ་དལ་སངསྦྱརས་ཉི་བསུན་པངཝའིངྱརས་པའྱིསནསའགོབ་སེམས་ 


-ཟ 
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3༣ 
ཐྲ 












[£ རལ ང་ད ས་ །གས། ཆོས 
ནྡ དག་ཡྲོས། འདར་བཏུཆེན་བ 


ར་འ 


ཅནྱ་དོརམད་མད་པྲཟུབཔརྩ་བྭགམ་པཀླ་དསས་ད ༣ ༽"་ ཡི་གེ 
སུ་མམས་ དེ དུ་ཏངཔ་ ས། རྣུསའསའི་གཉས་ཡཿ ར་ལ་ཟརྦ་སཱ་པགྱཿ་སྷ་རཱཐ པམ ཱ རྱ ཉཱ །བ 
ལཁརྒྱརས་པའི་དང་ནས། མངས་པའི་པྱུསལལ་ 
རུ་སྦེ་སའི། དཀྲིར་སྣ་མོས་བྲ་མས་ལསི་ ༥༨ འེ ཧང་ཧོ་ོ 


ཟླད།༄༅། ༡ །གསལ་ བས་ཀུན་བ་བནྩ་འོ། །པེའི་ཆེད་ལནྱ་ཆེ ་དི་ལ་བའྱག་ཅིགའུརོནཔ་ཡིནནམ་སུས། སྤཾཉསསཀི་དབལ་ལལྲངས་སྩོངབའི་སྭང་ 
¿| བསངས་འངས། །སྲཱལ་བའེསྐུ་ངེཉིང་རཱ་བབྲཧུ་བསུས་ཡུསྱེ ལསྲ་བན་གས་་ིངསཕའིལོརྩ་པ་ཅི་འི འིཆེས་གཉེསཀྱི་ཁོརངསྭ་ཀྱི་མལྣས་ 
༧ འཁྲུངསཏེ། དེ་ཡང ང་བྱར་སྲུག རིབན་པའི་མནསནས་རཔ་འོ་ ནཅེས་པས་ཇཱདུང་གོངས། བྲསནརསཆོ་གྣཱུརབསེཨཱསའདྭམད་པོང་བལ། མེའེའ་ཇིགཏེན 
ནས་འོག་སིནསནཆོང་ཁིས་ཐམས་ཅད་པབ་དུག་ཡས། འཇིགཏེན་ཀུན་དུསེ་ཏོག་གི་མརབ་བས། སེང་གྲིག་ཁའལ་འཇའ་ ངགྲི་གུར་ཕུའ། བདུགས་དང་། རྒྱལམཚན 
1 བན་གས་སྱ་ིམཁཔསམངནཞུནདརབི་ི ཡུལ་དྲུརུ་ར་པལ་ས། ངོས་ནར་བའྱི་ག་བའལིལིང། འཇིག་ཏེནྱས་ཁྲསས་ཐག་སཅད་ 













ཤ་རཱཾ་༢ཐ། རག 
སེ་ས་འཊལི ། བཟཐི་ཁཊ་ཿ ཉག་ས་བའི་གྣནུག་ 





¬ ༄༅། ༠ །ལ་གག། བརགའི་ཕརལ་ཟིན་པཞེས་བཇོདཔས་དོནྲསདདུ་རེད་བའི་། བརག་པརྩ་5་བདེ་འདིར་བུད། འའིའའི་བས་བུདོག་བ་ཡིས། 
༢༥༨ ཁྱ སྲ ༢༠. འར ཤེ ༣༠ ྦ ྷ ར་ དྲི ༦༥ ༢ ( 
 རག་བྱང་བསལ་བརང་བྲལ་བ། རགྲ་དུང་བདག་པརའྲའེདྱ་ཏང། རིགྲ་བེདམི་ད་པར་ར་ཡེང་སྭ། ཨེསརབ་ཏྲུས་ཁས་ཤིང་གསལ། མཁས་བའིསཱའ་སྣནས་ཆསཔ 
༼ རབ་གསལ་དཔལ་དངལུན་པལ། ་བདག་གིས་རནིཅིཞིགྲ་བ། ཅེསྲ་བྲསཟེལེཁས་སྒྱནདཉདཿ་ཡང་སི་གཱ་བརྩ་བུར་ཏོ། །བས་ཟེཉན་བརབ་ཏུགསལ་བ་ཡང་ཡིད 
¡; ལི་ཐེཅོས་རྱ་དེགསཔ་སྩྱེས་ཏེ། རཾན་བརིའི་ཝིལ་བག་ཕབནས་གནས་པའི་གངོངཅུང་ཟོད་བསྐང་ཏེ། ལེགསྣྭསསལྷསས་པྭ གླིགས་བརྟས་ཁངཅི་ཕིརའངིར་ 
མྭདཱ་བཅུ་ཞུགསྣ་འངསཔ་བཞན་དྱསན། གངལ་སྲུག་བསུལསེསའྱཆུར་སུག་པའི་མཆོན།། མངོན་ཏླུགར་པག་སེང་བའེ་བདར་འགུར་རས། ཅེསྣསས་སཾ། { 









ལེགས་སྐྱིན་ཡང་། བམ་ཟེཆེན་འོརབཏུ་གསལ་བལ་གུས་པས་སྨུས་པ། གངལ་ སྤུ་བྱའི་རླུལ་དེས པ། མ་མཐོར་ཡི་གེ་ གངདག་གངལ་གངཞིག་ཇི་ལྟན་མྲརྫོད་ 
ྭ ཊན་ཡཾ། ཉེས་པ་བཟོར་མཛོངཀིརྱ་ཏྲི་བུ་གྲས། གཞནྲ་དྲ་མརྦོརཿ ༢ངོག་ས་བ་ཡིས། གཡངབསའཇབལ 


བྗྗང་དུསད་པས་བདག་ལནས། །དེ་ཕེར་བདག་ཉིར ༅གས། གཞུན་དྲུ་མངྫོན་པར་རོ ༣འཁུལ 
བརལའགས། །ཞེསསུསཔལ། ཟླམ་ཟེརནབརབགསལ་གིས་སྨྲས་བ། ལེགས་དྱིནའིངནི་བནགས་པའི་ ག་བེད་ཀི་ས་མཐའཁངདྲ་དུང་པས་ཤི རེ 
སྱ ནིདདབང་བག་གལ་བནན། འད་༣་བཏ་སོང་ པའླུ་ཐའ་བལྗན་ཇིའརའ ག་ཡད། ཞྭསྲསས་པྲས། ལགས་གླནྱ་ཟིས། བས་ཟེའི་གཙོ་བོ་གཞོའ ་ 
_ ློགཇིཀུརལགཔ་དག་གེ་བརུང་། བངིནིལྭུ་ཀཱ་གསང་ས་གྲསཀ། བདག་པོའམཆེན་བྱརའབར་ཞང་གསལ། ག་ད ་སདཁནལ། བབྲངདྭ་མེད་པའི་ 








ཧཱ ༠ །འགྱུར་བྷ་གུན། རྒྱརེ་བདག་གིས་སྤྲུ་བནི། ཟློདང་ནཅི་གཤམས་བརྲ་ཧུར། ཡཨསྦསང་གྲསམ་སཱཱང་བིང་བ། རྐྱལ་བསརསྤྱ་རསྣནམས་ཀི་མཚན་ 
=: འདལ་གསལ་བརརོགས་བ ནྡ སྱུརེས་བདག་རགས་པརྨནངས། ཡྭ་དུསྲལ་རྭ་ཀརད་ཀོནཞིང་། རྩྱལ་པཤ། བཏོ་གལ་གཞམ་གཡས་བྲ་སཞགའ་ཟལ་དའདེར 
འབུང་བའའྱ་གའཞེས་བསུན་བསཊ་ཀང། གན་ཟརབྱ་ངས་མཁའ་འ་བ། དངས་ཤིངསི་ག་ཡོནུ་ཟཱ་བཞིན། བས་ཟེའི་གཙོ་ཟྔ་ཁངྲསསལ། རྒྱལ་ཚནམངོན་ 
¡9 པརྲ་བཀྲ་བའ་རྒྱུ། གང་གཾ་གཏོག་རང་ལཱན་བྲ་པ། སྨུག་གངི སནསྲས་དཅིང། སདབའ་མ་ནི ་བཞེས། ་འདག་བྲི་ས་བཅུང་ཟང་མའཚལ་ལ། །འངཞེས་ངེས་ 


བཅིདྱ་ཏང་འདེར་། མྐཆོགབྷ་མཚནྱ་རཱ་བྲཀབའྲིསྔ་བེས། ལེགས་པར ངསྭུ་སུངྲསཾངས་། རང་གིསརང་བཞིནགསལ་བརའགུར།། ཁད་གགིནོངས་པའའི་ཁོདྱ་ཀེ་༔ 









༥༨ རཏ. ༦ ' /,„ ® ˆ { བྲིའ་ཏེ། །དེནསྲ་བྲས་ཟེལ་གྲས་ ལ་སྐ་དེབར། བ་ན ཅན༩ 
ངག་གི་སཆཾས་བར་བུས་ཤིང། བྲས དང་བཅས་བལ་ཐུས་བྱ་སེས་པ། སབམའཚོགས་དང་ཅས་བས་ོང་ུ་ གུན་བཅུར 
བཇབཅུང་ཟངད་ཀལནས། ལཔའསྐུངངྱ་ཏིསཚན་ལཱསལ། སཾ་གནསསངསྦརས༡་བཙིས་ཆནལྭ སྭྭ་སཱཆོག་སྲ་དང་ཟས། འདིནེས་ཅི་གདུལུང 

„ སུད་བུ སཱམཁོག་པརམའནཆནགསལ་ཡིད་བཏདངེ། ཅིསྲ་བས་པསལ་འདབརྭ་བར། ལཱའི་མཚནའཱསྭ་ཀིཙས་བས་པས་ཀུབྲང་བར་བུང་། ཀྐ 
ལྭསཀྱཆས་བསྲ་དྲ་ཐའྲ་མཚན་ལཱསྦྱ་ཧུང་། རི་ཡའིགཆནྭ་ལཱསཀྱརཱསླ་བསབས་སངསྦརོསའདབའྱ་བུངནས། དེར་ཚོགྲག་ བདའོ 











༧ 


ཟླ ༦ཧ། ༤༡ རེ ཤོ 

སླུ ྣ ལར་ར།་ང་ ༤༣ ༤༧༨ ྣ 

4 སྤྱེངས་། ཅེ ༈ འངྣསངང། འརྦན་གླུ་ཀ་གནོད་ཐུ 

ཧི འསུལ་བཅ་སན་ས་ ཞང་། ཟརདསལ་པ་་ ༢ དང། སངསྐྱ་ཧཏསགང་མནསའརོ་ ༤ ྦ | 

གིས་ག ཡདང་ཡངའི ཝང་པརངསེཔའི ྲབསཟེ་གསལ་ དདལ་མལནས། བད 

སས་དོཤཏྱཀྩསིངརཾ། གཞནྱསྟ༔། ཤག། ཇས་དཀར་ག ས་ང་གྲ་སྲས ཅན་དནགུ ོགས་བའིརིའར་ ན། ཕང་མ 
གླདངོར། །གཉིསཔ་ཡེཤེསམཁ ༈ གླུགང་ །ཤལི་ལཱསཱངས་པས། གཞན་ཅིབྷསེར་པས 





2] 





གོ ཀྐ་་ག་ 





¦ - ༡ ༡ ༩༨ ཅག ༨... ༽. པཔ ་ ཟ 
ཅར་ཡད་པལས། བརྡར ཅམ པར་རི ུ་ི་ཡལ་བཏ་ས་མདམི། ས་པའི་ག 
ྭ ས་འ མ་ག ཤོ རས བ་ལ་བ པེ མར 
བསམ་པལ་ཡཁྱ་འིསྨགའརལནི་མ་བརགའབས་བལ་། བདེུང་དནམ་པར་མ་ཆངཟི་འགཔའི་འནནག་གཞུསབྲྱང བཞད་པ 
22 སྣྲཾངནའདུག་པ་བཟིགསཏེ། ལཤནྡ་དྷཱཀ་གནས་ཁོངའདརཾསའདུག་པར་སང་བས་པས། །མནརེ། བཅེས་པའྩསངསྱཀངམིའྲའི་བའི་། ས་ཕགས་དདི་ཨདྲས་ 
ཟརབས། ཡུམ་ཆསའོན་རྭལརྩབྭ་སཱས་པས། གཞེནྐུསཇེ་ས་པའི་མཚནལཱནལ། རམཆོས་བཛ་སད་སྤྲདན་ངཾང་། ཟེརའྲ་ལལགཁནལའོརའ་ཡལ་བྟར་ 











ཟུ ཧཱཿ ༧ །སང་ རེནས་ཡ་བྱ་བངབདངགང་གི་ལྱརསྣརམསྣརངནས་བུལ་རསལསནྲ་བས་པས། ནན་མ་དེ་ཡེཤེས་མཁའའགྲོའིནམ་སྲུལ་ཡིནནམམི་ཤེས 
4 པས་དྭཀ་ཟགསུང། སཱསལ་ཀིགརང་། ་ཨིགྱརོས། སྒྲ་དང བང གཟེངནམུས་བླའ་བསུངས་བཛྲ་བསུནབཅམཅེས་བལར་བིན་བམཁུནཏ་ཡུན་ 
༼ཏན་དུས་འབདག་ཉིདཅན་དྲུ་ཅུར་ཏ། །དནས་ལཾ་བྱསང་ལན་ཝརཕལ་བཟན་ཇྲརའི་ཞལ་གཟིགསནསྐ་དིནྱ་ཅིསབླ་བསྲ་སཾ། །ཡངལ་བྱུ་གཉིས་འན་ཆདིག 
དམགས་བགཔའ་བནསུཁ་མིནབྱརས་བཅིག་བུང་། ལཾབླནདཱགལ་ཧོཿཱསྦཞང་བན་ཏེ་ཀརེ་སིཞེས་བ་བའི་གནས་ཤིགདུབེབསཔ་ལས་ ༈ 
ཊང་མཆོགལཱ་ལཱའ་ཕཾ་རཀྱིལ་ཞལ་གཟིགསན་སརབང་བྡེརཟིན་བིསབླ་རབས་ཏེ། ་ནུས་བམཆོགདངལན་བའི་གུབ་ཐོའརྲུ་གུར་ཏོ། །དཀངལི་ཤུ་ལདོ་བའི 


23 


གོ ཀྐ་་ག་ 


པའི་གའུ་ལརརབ་ཏུ་སྒུའ་བའིལུས་དང་། ཅུ་མབཀའིམ་ཏོག་ལར་དཀར་བའྩིསྔ་འཅན། །། 

ཆུ ང་གིམཁར་བལྟ་རེན་ཤོང་། གཡ་ས་བ་དཀའ་བར་ 
ལའིནགསབསབ་དུ། བམ་ཟེའི་ཁིའུ་གསལའང་ཐང་ ་ 
ཅེས་དང། དྲ་མལ་དང་༣ི་དགྲས་གཤིརྨར ཚེདརང། སི་རར་འ། ཡིར > 
༦སདང་། དྲ་མལ་དང་ཡི་དགས་གཤིནྨརེའི་འཇི་གཏེན་དང་། མིངངལ་མིནལཱར་བཅསའ་ཇིག་ 
རྒྱའས་ཡོགས་ཏྲེནམ་བརག་ཡོལ་ནེན། བྟརདང་ཀའས་འོང་དཀའ་ལུ་བར་དཀའ་བའི་གསང། 












འརོ་མདདབེན་པའིནག་སྲའ་ སྔུ་བདར་གཡལུན་སར། 
འདལྭ་གཟདུ་གནང་བཟྱ་གུར་། ཤེསྣསསེནས། 


ནང་པར་ཡའྱཀིསྲ་གས་དངསསྷེནགས་སཱས་ཏེ། 





སོ 
- ཧེ  ོོ འའ 
ཏུ སླ འབྲན =. = 
; རཿ ,, #ཚ སང 
` དའ ༦ [༡ ༥ 
སྲ ཆ. ༨ „ 
རའ 


སྐུདཅིག་ངེའི རདེཉར་ལ་སྲིས ༢ ཀལ་ 


སལའནགས་བསེབྐད་ 










སྭལ་ བའཆེ། 


བ་ཀོག་བུན། རྣམ ལཿ ནས དེ་མ ཧཅང་གཅེས་ པརརོན་ལོསོས་ང པསམིན་ པོ 

ˆ ནས་བསན། བླར་གེང་ཡེ་ཤེས་སྨད་བྱང་བདུདརྩའི་སྒཾ། །གེགསཁྲེད་ 
གྱཝ་ཏེ། ། །དནས་ཨབའི་སྲས་སལརེ་རནུས་སམ་བུས བསནུས་གསུངར་ 
སྭསཀཿསྦམཧྷེན་སས་གཟས་ལྕ་ཆབ། ཤངྭཀ གཤེ་ལྤོན་པའི་སིལ 


ཁིབལ་ཡེ་གེ་ལཱཞེང་བཞུགས་པས། པའི་རྲེསསྱ་ཉིསགནསལ་བསད་པ། ལའྲབསམ་ཏེག་གསརཔ་གསར་པའི་དཔལྱ་གིསྲམཛེས་པའི་ལུན་པཁཅིག 
།སེར་དང་དངུལ། བུགདངསར་གང་རོའི་སྙེང་ཕོར་དམརག་ཁ་མནྟིཾལི་ཧཱདཱརྱ། བསུས་པངངནེས་གའ་རང་བཞིནས་སུ གསན་བའས་འྱ་འོནབཚིགས་ཏྲབས་བྭ། 
རབ་ཁང་ཆེན་བདགསདང་པྷ་དྱེ་ཧལ་མཆན་བདན་ནམམངྒསཱལ་འདའ་བཀོདཔའ་བར། དང་སན་ཏིག་ཐུང་པོ་ཀུརད་ཀར་བའི་། གངས་རེལཀྱི་མཆོད་དེནམ་ཉོཔའེ་ 
རན༡ དྲ་པའི་སདོས་ཅན་དུའ་ཛིན་བདགསམཛས་ངང་། ག་ཡུ་ག་ལཱན་པའི་ཤུགས་ཀིས་ཇིང་པཅན། འོས་ལྭ་བརངཀར་ངང་ངབཞིན་དུ། མེའབར་ཀུ་ཤགསའ་ 
ྭ ཞུརལུརསཛས་ཤིང་། པཱདྱ་རལཱརསཞངདངས་པའི་སཚོ། །ྣས་ཀ་པངསསརཔལ་ཚགསཀསྲ་མྔ་ཇེས། ལཱ་ངངདི་ཟླགཱ་བ་པའིན་རུང་པང་། སིའམཅི་ནཱཾམཾ་ཀས་ 









༤༧ 


༄༅། ° །རས་སླ་ཀལྲེན་པའ་། 


ཅིང་། རྨཏྱའ་སྭ་གྲིན་པྭལཱ་བུའ 


ཅུསཁབ་པའ་། ནེ་སིངྒ་ཀེ 
¦ ༩ ༨༥ ཌོ 
7 དར་རྱཐ་སཱད་ཏྱ་བཞན། སགང་མག་མ་གྲེ་གི། ངེ་ཡཿ 





ཀེ་རེ ༨༡་ད༨ ‹ཊ་འ ཾ ~ 
སྩབ ཡ་གྲིནའདྲ་ཀ་བའོ། །མའི་ཡེ་སྡེནའཇིལྭ་དའོ། 





དངད་རས་པབཅན་། རའི་ར་འལའ་བརབར་བསྲེང་ང། ༡ ལ་ འུ ༡༧༥༡ ༡༡༨ ༢ ལ་པ ༥ > > ¬¬ ༩\ ༣ ༢༨༨༦ ༨ 
སྱ པཅན་། རུའོ་རའ། འབབནསེངཁལ། རངདྲ སྲས སྙན་འབྱེན་བའེ ༥ཏྱསངབཁྱོད། སུཆོགསམེ ཏོགཆའ་མཛེས་དེཞིཨལ། བུང་བྱ་སེས་པའྱའུའྭཀ་ 
ཏོགྲ་ནས་པ་དྭསས་བྱ་དྲན 
> ནའ ཡའ ༢ འོ „འུ 

།ངེ་དག་རེ་ེའི་བེ་དྲགླ་ མཐ 










ཁུམངྩཾཿ་གཅིགཉན་པ་དང་། ལི་ཤིལ་བལི་པང་ཀཀོལ། སྭཱ་ཚོགས་དུམལུག 





། ངྲེ་ཀྭ་དའི་ནགྲས་འོད་ཡིར་འོང་བའི་གནས་དང་། དེ་ཨངའངི་ལཱར་འཇིག་ 

༥ ལབ ཤྱ ༽ད༽ ས་ས ུ 
༣མནབྱ ༢ཡ་གེནའངིལུ་བའོ་ ར །ཨའམ༢འེ ཡེ་གེནིའདྭལཱ་བའོ། ༈ཨདྲེ 

གླ ཡ་གེ་ཡང་འདངཔའངལྷ་བུངོ༽ །ཞེས་ལེབར་སྤོར་བལྩརེ་ཅི་གང་ཡང་པརའཆེ། ། 








༤༡༩༽ 











དྲུསཱལ་ཞས་སྲསཀིསར་བར་ཏ། མནརེ། སསལ་ཅུདྱ་ཏི་ཡུལ། མ་སངས 
༥ ཤིཇའངྲི་ནྭསས་ཀི་མིཔས་ཅི་ཟེར། མཧྭསངས་ནས་གངྱ་ཏྲེང། ཡིགྲེགས ཉརར་ཟ་འའི་ལནྡན་ བས བརའིར་ཁིརཛ་གི་ཡིད། འཛྲིང། 
ཟེབསལ་བ་ཡིན། མནི་བས་ཟེགསལ་ལཱནམ། སོང་མོཟེགསལ་གོན་ཡིན། ང་རངབས་ཟེ་གསལའོང་ཡིན། ཤིངའའི་ཀགཤིའི་སོང་ལོ་ཡིན། མཧེནར་ཡིར་སྩཾང་ 
:༢་བ་ཨིན། ་ཞིགེ་བླ་༡བསནས་ངསཆོས་བེརྱ་ས་བས། མནར སཱར་ཁུདཿརངགིས་ཌདརདངོས་ཤེས་པའི་ལན། ངཔྐཾཔར་ཡིན་ཀངསིན། ངེ་ཀཱར་བས་བས་ཀརམི་ཡོང་ 
ཟེར། འོན་ཇིལཱར་ཡིནཇ་ཀཱརྱ་ཧཱགྲསུངས་པས། རཾབཙུ་ན་སས་ཏིལོ་བ་ཨྱཱ་དནྡདས་ཁའའཆོའི་གསང་ཚག་ལིནདྲུ་འོན་བལ་བསྐུལ་བའི་གསུར་ཏྱོན་པའི། བུར་མེདས་ཇས་ 


ས་རནམ་རྲ་ལཱའི་བྱརན་པང་མཁུ་གསཿནཅི་བང་སེངས་ཛེས་ཤིང་ཡིངདའོང་བཞིག་ 


ཟླ ༄༅། €” །སདནའེ། ༣ཡལས བ་འགྲ ཧར 
རྨ བར་རུབཤིང་གིན་བསམ་ལདུ་། ཞུས ཧུ སི རྡོ 












ཆོགའཁོརལོ་ཡན། སརརོརེ་ནཱལའཁོརྔས། སིང་པནི་བརེ་དེ ཐེུརམ། མང་བངྱའུ་པནི་ཡིན་ 
+ ༠༢༣ ༤༨ ( 

ངྫོ ཆཿ ཝཡེ་གྲེ་མིད་བྲ་དི རམེ་རམ་ཁའ་འགོམལ་ཡང་། ངེའི རལོངས་ལ་རོན་གཉིས། བསཟེརའོ་། 

ཌི དེང་སྲམ་ ལངས་བས་བྲས། ངས དྲ འི་ཐིན། གུ་ཨོའཁོངཏྱིས བླངསནལར་སུ རན་བོརེའི་ཚཾ་བ། ཤེལཀྱ་སཱས། རྩ་ཟི་གྲ་བུངསྣ་ནམེས ཁྱའ་ལསཾང་ 

༡ །བེཿ་། བུདསེདས་ཇེསྤ་ཀྲ ལར ལླེ ཨྲསསྦ་ཀིས་པ རཱ ལལ ྱི་བནམས་རངལན་ཅིག་ཏན་ཏེཊ་གལསབས པའི་རྗེརེའི འྭ་གུལྟེན་ཞཾང དྲ་ཅོན་པས། །! , 


དེའ་གནས་བླནམསྦཀི་སྭ་ཀངའདྲའྟི ོ། མས འག་ྲ་བེང པལ་མཁའ་བའོ་ཞེས་སཞིང་ དེང་ཕྲིརཆདཀེ་ལེ་པཞེ་སམཆན་དུ་གསེལ་བརྱ་བུར་ཏོ། །བཀྲབ་ཆུད་ 









¬ 


ཐངས་པམའུནརསངས་ཡེན་པས་ཚནཏལ་ཁནཿ་ཞེད། ཐུརྦ་མོངས་ལུགས་ལྭ་གར་འཚོངསའི་ཁོལ་བམཛད་ཏེ། ཏིལ་བངསྲ་ས་ཛདནས་དངེསྲ་གུབ་བརེང་པའི་རུལ་བསྟུན་ 
པསནཏིལཞེས། མཆནའརོང་པ་ཡང་ཡང༽ རེཀར་སནནགསལནའངའགལ་བ་ཡངསེདད། །ཨླུརན་ད་ ལབའི་ཁྕོར་སྣ་དསས ཡང་ཡུས་གཉེསལྔ་ཆས་པར་ 
ཐུང་པས། ་ཡའ་ཡུམ་གཉིས་དགྲསནསསུར་ཡང་དནགརའི་ཁལ་ཉན་བསརངས། སཁདབ་བོི་ཕུངབན ༣༣ ཆེརབ ཡདྦ་པང་འང་ག་བས། ལུང་བསྟན་བཞིན 
སེངགྲསང་གནང་བསཛང་པས། སྲསཀིསརིན་འཆིའི་ཐས་པལ་སོགས་ཛསྣ་ནས་སྦ་བེརཏེ ༥སྤུ་རན་དྲུཅོནནས། དུགྲ་མཆོའི་ངོབསལའིསབྲརའི་ཟས་པའཛུགས་ ༡ 
ལུསའེརྫརཔརབལ་ཤེལྱ་ཡིསས་བཅུགས། སནསསྱྩ་ཀི་གྲ་བུངས་ཀྱས་ཁེ་ཏྱེ་དོན་བརྩ་གུརཏོ །ཁྲསུས་བལ་ལཱངསགསུསྱ་གིལངས་སྲུ་རས་མགས་ཁའའགོདཔ 

















སིམ་ཁའ་འྲ་ཀྲོས རས ས། འཇསས་པའིསམག། པ་ཡག གས་ཅིང ངཞི་མཁའ་གོག། ཤའ ས་ཆད 

༡ ཀེ བྲའཡ་ལྭ་གུང་ ཟྲུས འདར ར་ར རད ཟླ ལཿ རཿ སངན། སྲུ་ལཱའེདཀྱེལའ ཁྲ་གྲསལ་བཅ་བ་ནས་། སྒུ་མིའཇི་གན 
བྱི་ལགྱ་སུ གྲསུ་ །ངསུ་གྲྭ་ཀི་ྱའིལ་འཁོར་གསལ། པ བཟས་མཔའ་ངའ། །ཨུགསོཆོས་ིདཀི་ དྱཉིལ་འཁར་གསལ་བཏབནས་ཕརཾལ་སགཔའ་བྱེད་པའི་ལྷ་སྭུ་ 
གྲསསམ་ཛངནས། ཆེརའཇཛིགས་མཁའའགྲོར་ པྲུ་སསཏང་། ངའི་བླསྣརེ ཚེ་ཨིག་ཡོ། །ཞེ་སག་སུངས་ཞི ཞངམ་ཁའམྷརཿ ས་ཟབལྔ་བྲ་སམནན་ཕལས། བྲ་བེདལ། སྱ 











མཁབའོམ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་འིང་སཱགགནསྤ་རལ་སེཾ། ཁླསགསནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀོག་འཅེ་ལམངར། སྤལ་སྭཱ་ིལ་བནང་དྲ་ཧོན་སས་ཚན། མཁའ་ 
བགོསྦྲ་ནས་སྦྱ་ཐལ་བསངས་ནས། བརཟོང་པརགསལ་གདེ། སརྦསེའལནེ སངས་བཞན། བདག་འཇོ་བྲསྭ།གིལ་ཡང་ བདགན་དམངས་ལར་དབང་ 
ནུང་བས། ཐྐཤི་པག་ལྡསྲརསན། མུ བདགགིཤ་ཟྲ་བགའ་དངབས། དྲམཔས་བདག་ལཉེརདགངས་མངོང ཟིརགནངབ་ཞུས་ཏེ། ལས་དུས མཁའ 
32 འགྲོལ་དེཀར་སྤན་པལས། དམའི་གྲམཁའའགྲོནསས༩ངསརལཱའའཇིགས་པའི་གྲབགསསཚོགས་ནདཅེང་ ཡ་སྐུནཔའིསས། ་ འཇི་གཉེནའ་ 
_ །འགྲོམ། ཤལངགའཞི་རྲ་འགལ་ཇམ། ཟིརྡརྭ་བླ་དཱང་གླས། ཇེབྱརུནཏིལཾ་སགོང་ལཱརྭ་ཀྭ་ས་པསགསྤུས་མཛ་དན་ས། 


ཆེརའ་ཇིག་སམ།་བའ་འགྲོ་དྲམས་ 





ཟ༅། ༡ །ཀྱངཿ ངའི་བསླུའིརྩ་མི་ག་ཡེ། ཞས་གྣསངས་བས། སུངས རྩསཚ་གགི་སཁའའཁྲོནསས་ཉང། ་གོངལཱརྦ་ཁགྷསཱག 
¿4 པངས་ཏེ། ། ལངས་ནས ཟདཔར་ཞལབ། མར ས་ཨ དྷཱ གུ ¦ 
མངགལ་སྲརསན། མབསའྔ་འུང་བས། དས་པ་འདག་ལ་ སཱངཿ 
སྣག་༢༣ི་ཤེས་མཁའབ་ཟའི་ཞལ་ནས། དྱི་ཏེརཀྱི བྲག་པ ་་བས་སྱ་བད་ཡས མཛད མིརསང་བ། མཁའ་དང བཱ 
ཆོས"་ཡེའི ཀྱིམ་ཁའ་འལོསནསསདིངདུསན་བཞུགས། ལངསྭསུ་དྲས་རོགགྲི་མཁའ་འྲ་བོསྔརས་སནི་ག་ཡསན་བཞུགས སྤྲལྭགཱ། 









ནྲིསངས་བཞེན། ང་ ཇནསླ་འོན་གཔ་རི། བངགནྭ་འོན་ཀརང་བངཊ ནྲ 


འྲ་མོསྲ་དས་ས་ཤིག་ཡཞན་བཞུ་གྲས། བའོང་དཔའ བོ་དཔྲསཁའ་འགྲོལདས་ས ྟིུངསསུརཞངས་བཞགས་བྱ་པ། །བཞི་བཅོསས་ཡེཤེས་གཱཁའའཐོ་ 

རར ཝཱཐནུཐཞུགས་ཕལ། འཁོརྩ་ྲསས་ འས་རཔས་བཕལ། ཡ་ད ས་པའབ་སོལ་བའིི་རུལྡའི། ་ ལ་ལྷ ུདེཉིདཔའི 
སམས།བབར་བདེས། ཇབྱསཡའཟུག་༡ངལ་བཅས། ལ་ཚ ཨངས † དྱ དཔས ད་པ 
ཕའ་བྲག་ཁའྲ་མོ་ཞཾསཨཅཿརྦ་ལྲ་དིན་ག་གཏཱསཱ་ཕཾས་ནྲས། བླུ་ཁོང་གའ་ ༨ ' བདྲིནི་དྲ 


ི ཏ ཐཐ པ ཞུས ཡཱུ ༡༣བཅོས་ 
5 ལུབ་ཆུབ་ཅན་སྤའི གྲབ ཟིད ལིཛྲས་བཛཾ 




















¥ ༡ །འགྲོའིཞལྤ་གགུརས་འདི ༣་བཞེསོ། ། ོཔདབའ་བོམཁབའྲའིཚུལ 
ྱུ ཐགས ལྭ མཁའའ ནོ འདིནྲ་སུ་ དརི་སུས་ཀང་གཞོས ་ 


སྐར ཆར སས 
བཞནཌངས་ཡན་། དསབསྦུལ། ། ཅའདོང་གསུངས་བའིལནད། 





འདིནི་དྲས་གུསསངསྱ་ཆས་ཉྲིས། ་ཡ་བྱ་རུརའཁར་ལད་ 
མ། བསན་དང ༣བུས་བུའ་བཅོམགཱནའདསས་ཡིན 


བ་ཡན་པ  ་གས་ངསནུས་ ས། ན་པའ་ཁོ་ྲིནག་ས་ 


ཨས 


རསྐ་ཀ་བར་འདུག བས། ། 
བྱའི སྐད སིལ་བརབག 









། བསལ པ། ལྟ་མ 





༢ ཐལའ་ངིག་ གསབས ས་པ ཡོགས་བཿ ཤོ ཅེའི འུ རྤ རིརྱསཉལ་བ། སྭ་སཱཱལྱྱ་ཧཱད་པ། རཾ པལ 









ལའི༽= 


ཅེ 










རཾ གབ ལིང རྐརྲསྲ་ལཐ 
རསང ཞྡས། བརིའྱས་ཀསི་ངང། ཆསའ་ཁྱུང་\ ¦ རྔོ 
ཛཐ་ཐ༤ཛ་ 


། ཛགསལ་ཟ སོའ ཡ་དབུང་ | | 





,ཤསཇོདནས། སྣཾསལས་ཡེང་བཞིནནར་བཞུ། ཏོགམེདྨ་ཀུགསྱཀི་བྣསརསཛོངནས། གོལ་ལས་ཡིད་ ཞིནནརབུནུ། ཞེས་ཞུས་བས། ་ཡེཤེས་ 
ལྭ མཁའའུ་ཞོའི་ཞལ་ནས། འྱཟུར་མེར་སུའིིནརྦ་སཛོདྱཀི་། ཧུང་བ་ཡིང་བཞིནནར་པུལ། ཕུར་བསུན་བ་ཨི་དྭལ་གས་བཅུགནས། ལུངས་བསྟན་པ་ 
;¿ གཏིགཞིང་འགསྲ་པིངི་འྱུར། འགགམར་གསུངིབྷ་གིརོ་སཛོརྱ་ཊི། སྙིནལ་ཡིར་བཞིནནོར་བུལ། རས་ཆག་ལཱན་པས་ལུགས་བཅུགནས། ། 
དམ་ཆེ་གགར་པའྲ་ལེདྲག་བྱ་གུར་། བཏགགརྡ་འུ་གསྱཏི་བྲསར་སརོདྱ་ཏིས། ཟྲལ་ལས་ཡིད་བཞིནནར་བུལ། ཟུབ་བྲ་འབ་པའི་ལུགས་བཅུ་གནས་ 


ཟ། ཤ༅། ° །ཞེསཔར་དགོངསནས་བ་གྲོལད། ཤབས རྒྱད་པ་ཡང་བཞིནནར་བཞུ། འགགམེངགསང་གིབྷས་ 
















གྱལ ིཨ་ཕིངྱ་པཾ་འུ ཨུང་། ཅེས་གྲསངས་བལས། རི་བ ཅལ ཡིའསེ་ཐ ག་ཛྡད 
ཟིབ ར་སྲར་ཡོངས། མཁའའཝོའ་དངའསུར་ི ཱ ཡོད ཅྲིས་པང་། ཛརང་གྲི་ཤང པ 
ཡོངས་བ་ཡཿ གྲ་སངས པས མཁའའཟནམས་ེས་གན ནཛྡ་ལྡར་ ཅསྐ་པལ་ལོ་བརབས་ཏེ། ང བརྲི་སྭཛྣདཱ རའ པ 
ཀྱ འདུག། ལུང ན་པདེ་བདྡང་་སྤས་ བ་ཙམ་རྲ་མི ;: ཤས འར ཧོད ཧུ པྱུད་པཀུཔ་བ པས ཀ་ལག མིཛོང། འྭཿ ན་པས་ན རུཾ 

ཡི་ཁྲོས། ལུགས་པས སཱསང་དནམི་ག 






ཤེ» ༩༢ 






ཤྱ༅ཾ། ° །བདྡད་བྱ སཔ་གིན་མཁའབྲནའི འཕུང་བསནནམ་དག་ཡིན་བརངེས་ བར་བསམ རག་དགོ་ ཨཞེསས། སའི་ས་མིག གདྭ་ ག་པས 
4 གང་ཡང་ ངྲི སྡེསྒ་ས་ ཧིང་ཆོསཉིངཆོས་སྐུར་། ུང་བསྒུན་ཆུག § ས་ཡ ནཁའ་འགྲོའ་གསང 
. ག་གི་ག རི་བ | གའི་གགུནསལ་ ལ་ཡེ་ཤེསྭ་སེན་། ༢ དདེགར། ངྱང་རང་གྲསལྱ་ཐ། ཧྒུབ་ྣེ་ཡེག་ཡད། ་ཡང། རྲཀགསྒ་མེད་ཡིདལས་ཏྲང 
ལམ ཅིང ན་ཅིག དཅསས་པ་འ་ \ གཞུགས་ཀཏངཀ་སེས་བ རོའི ཅོས ནནང་ས་པའ་ཆིག་ཡིན་པས། ཉེས་བཟང 

ཊྱིནག། །སཱ་བར་ིའླགརོནསིར། མ་པ གསགས འབྲའིསརབདན། ཅེས་གསུཔས་པས། ། 














རྔཨ་ ཨའ སསྱ་བསསཡང 


ཡིས་བླ་མབ་སནས། ། ཐཱ 


ཆསྭས་ཡེཤེས་ཉིས་ཁའབྲ་གསཡཉསདས། 
ཿ ཕྲན་གཅིག་བརོ ཏེ 
སངསྤྱརསབྲའོགཱ ལཱ་གན་ལ། ཡང་བཞེསདོར་དླཱ་ནས་ཨུཿ 
་ ༣ ལསབའགཅངརིདུལ་བཅ། བསུན ནཱི ་ གཞ 








གལ་འཛུམསུ་ལེམཛད་ཧུ། ལངསྣས་དམཆགྲམ བཿ 


ཨང་ ༢བརིལུར་བཞེས་སཾ། 












༧ 
༤༧ 


སཱ་ལྭ་ུལས ཨཁའའནྫོ ཨས 
བྱ་ར ཇང་ ་ཨནའ་དུས། བང་ས ཡའ 
ཡའ་བལ། རིན ་ ེ 


སུལ་བའེ་ རྱིལཁཁ་དུ་དབང་ 


ལྭ། ༄༅། ° །བཅས་པ་གདན་དངས་སྟེ། རེ་བཙུན་ཏིགྲ་ས། རནྲིས་ཁའལྭ་བཞིན་དུ་། ཐོགསམ་དཤེ་སརབ་བཟང་བའྲའ། །གསུངནས་བཞིང་སེ། ། ། 
,རཾ།འངབ་ཆགས་ཀྱ་རྒྱལ་པོཀཱར་སཁའ་ལ་ལཱངཞིང་ཕེབས་བའན། མཁའའགྲ་སྣ་ནས་སྱ་ཏེས་བཞུགས་བརག་སལ་བབཏབ་པར། །ཨེསགསནདང་ 
ཏཱརྣལའབྲོཊཱ་པ་། ,སྤཾས་ངས་མཛེས་སྲུགལང་རྨའཛིན། སྒེས་གུཌདནི་གང་དུ་གཤེགས། བརག་ཅགྲ་ངེསསུ་བཟུང་དགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བདབ་པ་ 

བཅུན་ཏི་ལ་བའི་ཞལནས། ངལའ་གས་བྲསུསའཏེན་པའི་སབསསཆོག་ཏྱུགར་པ་གྲསས་ཡང་འར་འདུག་། དེ་ཡངསཱབ་རཀན་ཆེན་བན་ོ་པྱ་ཆལརྲག 
།གཆོག་ཏྱུ་ཟུར་བ་། སློབང་བནནེན་བརོརི་བནྲ་བས་ཟེའི་རིགསལཆོག་དྲུ་གུར་པ། སཱོབརཊནཀ་སོའ་བན་ཇེས་རིག་སཏེ། ཐུཀས་སས་དྲགུས་ཏིནངནས་ 






ར 






ུ སར ཌུ ༣ 
༧༨༥༩ རིམ ཾ ༥ རྡལའ་ཐོར་འ ར་བྟི། གི་འ ༢ ངེ ར་ ི་ པ་འ ང དེ ངེ དོན 
གས་བ རེ ལ་ལ་ལ 


།།ནཱཾག་ཏུཐྦུར་བུ་པ རཾ 
༥ཨམ་ཁའའ༢ པུ ག་གས རཔ རྡོ 
1 རྔ་ཨྭྲེ བེ་བྲས་སྲས་ངོན མངོན་བརྡསཆད 


42 ད་ འེ 
རསས :: ྫྦ 















ེ་༼ོ 


༩ རེ ྨ ¿„ 7 ༥ ོ 
༡༥ ། གྷ ། 
༥༤ ཟུ 
༈ 2ྨྨ ཧོ ༩ 4 ཏྲ ༨ རཿ ཏོ 
༨༧ ༤༨ ༥ཤ་དགེ 
ལི , 






རིན ° །དར་དིརླ་གུ་རངསལ་འཁལ་བྱང་ཡེ་སམཁའ བྱ་ཏུབ་པར། ཆངས་སགས་འཇིག ནསང་བླགས་ཉིས་ཤུཊ སྔ་ཙོགས་ཀུནནས་གུས་བར 
བྱ གའརལ་མཆོད་པད་ཡས་མརོངཅིང་བསྟད། ། །གསུངང། །ལཱ་པལསམདསཁའའགྲོས་སྙན་རྒྱུད རཱ ཉལ་གཆས་བསྐུརརགུདམཆེས་བརག་བའུར་ བལ 


4 བའིརུལན་། དྲརསཁབའགྲོམ ས་གསལ་བ་བཏའཀངབཀས་བཏུངབརབན་མ། ལུསསེདྲས་༢༢འ ཁབ ངནུས། འུསཡི་ 


ངབའི་གྲསུང་ག ས། ཉསརབདའ་་རགྲ་འཕའ་བྲན། ངད། 
ག་ག ས་བ །བདཌམདས དད སད ཅུལ བའྩོ དཔལྟནགསར། 


43 







ལ་བའཁར་བཅས་མཁའསོདད་པཔས་བའིནུལ་ 
ཿགརྭགཱ་ཧོགས་ཀྱི་རྐུང་དུ་ཕེ་ངས་བས། བུ 


ཐམས་ཅདྲ་བབ་བརྩགུའཏེ། ངེནསྔར་བཅུན་ཏིལ ཡེམ 
ད ཉམས་དང་ཏོགས་བ་སོང་གིན་བཞུགས་བའི་། སངསྤ་རས་ལངས་ས་དྲུག་བརྔོརེའཆངདངོས་པཔན་ལ་འཇལ། 





ཆདསེར་ཀྲི་འུག་སྔ་རེས་ཐཱགས་སསྔ་རོལ་འ་བརྩས་ཆན་ 


ལ་བྲ་ཟུ་བ་བའོབནས་ཨྤ་རསདས་ཁའ་འ་ཐོས་ལ་ངངཾསྣརོས གསུནའདུགཅིསབཟ 


སརབ་བཟང་བངིཉིདྱ་ཉིས་ཀིརི་མིངབངའབར་བཞེསྲ་པ་བའི 


ག་རཱ་འ་ཕུལ་བསནནསྤ་ཟུ་བ་གའི་སྐེསམཆོག་ཟ ། 


„༧ ༄༅། ༡ ' །ཕཱགྲ་རེན་བམཏང་གིས་ལུང་བསནནས། དཱརམའི་ཁལ་བ་ཇདྭཾསྦཱལ་སྒྱར་བྱེ་བཀད་འ ཆུག་ཐ བེལ ཀང་བའི་རུལ་ལོ །ངང་བཞི་ 


སུན་བ་སྦྱར་གར་གི་ཕོགས་ 
དྲུ་འོདཆེན་ཕའ་གནས་སཆོག་དེར་ཆོན་ནས། ། 
དའི་དུས་ས་རྔོར་འཆངཀིསུ་གསུང་བཱ་གསྔ་ཁི་གནས 
















ནནན་དང་འཉ་མྲཇ 
འཟཿ་བའེཞིང་ཁ 


མའ་ཟླ༣རལྔར་རདྲ་བྔས་པ 
ངོ ེ 


ྒ བྷེ ་ ^ 
འབར་ཟལ་གགས་བའེས་ངསྤྱ་ཏྲསྦ་ཉེའི་པཁྲསྤསྒ་སྔ་འབང་བྲ་ཞུ། 





༣ ཧཾཿ། ༠ །གེ་དངོསྤ་གུ་བ་བཉེས་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། ེཡངྡརཾབྱཅནཆེན་བཏིལཞེས་བའམཚནནྲིས་ ཁྲསུས་འས་བའམ། སྐུམ་ཁོང་བའྲམ། པན་བའས། 
ག་བཅས་ཅེས་སེམས་ཅན་ཐས་སཅད་ཏང་བསྙན་བའདིལས་ངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་སངསྦྱ་ཆས་བརགསུང། །དེ་ཡངརཾ་བཙུ་ནཆེན་བ་ཏིག་བྲརང་གྲས་ཞལ་ནས 






ཟནལས་ངབ་གསེདབསྙེས། མཁོང་ཆོས་དནའགསྲེས་སཅན་ཀུན། བསྐན་བའདབས་ཇོགས་སངས་ཆ། ཅེས་གསུངས། །རྒྱཚན་ངེསན་ཡང་ 
༡ནྲའཀལས་བབ་ ད ྒ མཆད ཀ་ །གཉེས་བནྡ་རེ་བན་ནཏལ་པལམ་རམས 


ཡརྨ་ ༣ རེས པ་འ པ 
ཟོ ཏན ཞལ་ས་རབག་ག་བ་ེས ཇེ་བཅུདརེར་བིལོ་བཉངང་བརྡ་བདདྲུ་ཧུར་བའྱི་ཚུལལ་དེས་བབསེདད། 


ངེང་ཚདྱ་ཀི་མགུར་གྲ་སངས་འནི། ༡༤ །སལ་བརྡལཱན་བའི་རེསའཇ་གྲནསྲས། ཤེསརབ་བཟང་བྲོག་ང་བང་། ས་ངསྦྱརས་དངོས་ཁྱེས་དིནྱ་བིས་བླ ཁྭ 
མགུར་གསུངས་བན། སྒལ་ངརཡན་བའ་རྔསའཇགྣན་ པྱི གྲུངས །རྒྱསཚཆའ་ངེསན་།ཡང་ངག་པར 


'ོ རའི རབ 
ཞྡ ཐཱ བྲ `: ་ 
ཡང རས ལལ་ ི་ྲ་༧ཛའི་ི ཡི ༥༨ རི = ༥ རྨ ཊ་ དི 
= ེ ལི ལ་ ཀཱ ཡྱོ ིི ེ སྐུ ‹ 
སླ་བ ཅྭ + ཡཿ ` : ཧོ ཅུ པེ ༩ 
ནི ༢. ¡ ་ཱ 
ད ེ དྷ £ ཤཿ ' ངི - ; 
འེ ཚར ¿ ཧི ° ༢༩ 
ངོ ར 
>£ ༠ ེ ༢ བར ་ ༣ ༡ ལོ [ ྱང་ལོ་ ཁཾ ཏ 
' /ྲ ོ འོ  " བུ ༥ བོ ངོ ནུ 2 ༼་ ༼ ིང་ ༥ ༦ ཁི དཱ པཱ རླ ༡༡༤ དྲ ཾ སྒ ༢ འ ཇེ ཁྱ ༦ཿ ྒ ཏ ༥ ྐ མི་ ཐཱ བོ ངེ ཱུ (^ འ ཱ ཧཱ ཡཱ ཛྷཱ ༡༢༤༠ ༩ པྤ་ཀ ༤ ཇི 
>° ཨར) རའ འི ༥༦ ༽ /¬ ་ རི ¡༥ ༤ ནར ལི ༥༧ར༽ ༥༨༥༣ ར་ད རྤེ ༩ ་་འ་ ཇི རི .ཌ༢་ དོ སྒ དུ ངོ་འ ཧང ¦ 
ི ༨ ངི ཡེ ས་ པང ༤ ལྔ ལུ ༩ སེ ཅེ ལའ ༤ ཟི ༧ ངི ༨ „  ༽ ༢ 2༢༦༧ 4 ར པོ ངི་ ཁྱ 1 ༢ ཅི - 
" ོ ¡¡ རྔ ༨ འ ༥༦༩ བའ 2; ལྟ ) = ., ར 
ཌ - » ཏད; ཟུ ་ ཐུ ཌྲ རྔ 









༄༠། ° །ནམས་ལསྦྱ་རཱངྱཀི་བཀའ་བབས། ཀནར་པ་ལྔ་རེ་བུནཏེལ་བས་བཀའ་གསན་བའྲི་རུལ་བསར་པདི་བ་ཀའ་བབས་བྲསས་པར། ། 
ལར་ཐབ། ཌྩོང་བ། ཧ་ནས། ལ་བ་བ། ཨི ྭདམས་དདགསའ་ནངག་ཉས་མེད ལ་རས ཤསྕིཌྭཏཱདཾ་ལྔརཾ་བཅུ་ནཊཾ་ལ་བས་བཀའ་གསན་ 
ཆུལ་བསྙན་པན་བགའ་བྲས་བཞེ་པའ། ས་གས ས་སི ༈ རྔཾབཙུན་ཏིལ་པས་ནག་བྱ་སང་པལ་བཏུས་སོངང་ 
49 །ལྔསྱི་བཀའ་གསན་པའི་མུལ་བསྟན་པནི་བཀའ་བབས་དང་བོའ། ཀུ་བལ་སྩུ་ལུས་དང ཀྱི་བཀའ་གསན་བའི་ནུལ་བསྟན་པནི་འཀའ་འབས་ 
ཉིས་བའོ། །ལ་བབལ་འདགསལ་པང་། གནིས་མེདྱ་རཱངྱཀི་བ་ཀའ་བསན་བིའྦ་ཆུལབ སན་དིབཀའ་བངས་གསུམ་བའ་ ། །སྭ་ས་ཏི། ཀུན་ཏུ་ 


-ཟ 
ནེ 


བཟང མཞཙདབངའ་བོ་བབམདའ་བཏུའ་གསཔ ༦ ཤྲ སུན་བདི་བ་ཀའ་བབས་བའི་བའོ། །རྗི་བུན་ཏིལྲ་ས། རྱ རྭ་ཀླཱ་སུབལ་བབ། ཀླུན་དུ་བ་ཟང 
བའྨ་དལ་འཕོརྡོམ། ་བཀའ་བབས་བཞིང་ཟྲས་འིད། ཅིས་གསུངས། ༡རྒས་ཐའཆི་སནྲ་མུཛའཡིན། ཅྲས་གྲ་གུངས་པདང་། དགོས་ཆེ 
བྱཅས་ཏྭ་ལའྷ་རྣསྭ་ཁཱརུ་ངསྔ་པ་འན་འའི་གྲསྣ་དྲག་ ཐ༣་འགྲས། བྲརབ་བསསཚ་ ༅9ྱབ་བ་ཡོང་རཛ་གྲང་ཇྡ་ལོ། གྲ ཕྲུས་བད་། ཁྲ དེཉས་བང་ག་ཏ རྨི 
50 ཡཾངི་ཐད་བཅིཿད་བའི་ལཨ ཨེས ་གྡ་གུང་ཐའ ལུའ། རུགས ཚོགས ུད་བཅོལ་ལུན་ དྭས་དང་སགཡེན་པོས ཅེན ༥ ཟླ་དབས་བའ་གྲནས 


།འདོད་པའི་ཨོད་ཉྲ་སྦ་འཝ་ཛག་ཕུན་སུས་ཙོ་གསབ། སྲས་པི་རྲ་ཝའག་སྤ་བིད་གཞང་བ་ཞེས་བཟའ་དྲ་འིརཅིན་བོར་དུས་བཟངལྣ་ར ཡེསྦ་ལཨས ༢་ 





[༤༤༧༠ 


༄༅། ༤ །ཆོགས་ཀིའཁརལ་ཡང་དག་པར་བླས་རཞིང་རོལ་པའི་སརྦ་ཧོན་ཏེེ། ངེནརའི་ཆོགས་སང་བན་ཆལ་དུ་བཀམ་པ་ངང་། ཕུང་བར་སྤུངས་ 






,།བརང་། རྐྱལ་མཆན་སྦརང་བལུར་གསལཤིངགིར་གྲ་ལ་སྩོན་པ། །ཡན་གག་ངང་ཉིདལ་གངབྱས་ཆོགས་ཟིངཟིང་པོའ་གུར་པར་ཨོང་བ། མགོ་མ 


འི་རལ་ངས་ལ་ག ས་པ་སྤྲེལ་ཏེཧྲོ་གདུང་བས་ག་ཡོ་བར་ངོད་པའྱི་ཉོག་སནས། ཁདང་སཱར་མོ་དང་འདྲགུསལམེ་འབར་བའི་ལྭ་ སྣང་བདྲ་དཁ་གནསདྭ་སངས 
ཉདུ་བའྲེ་ག་ངན་ངང་འཇི་གས བབསྐྱེད་པ། ཤ་བདང་སྲེན་པཾ། ནཱསས་དམུ་ཅེ་ས ར༢ང་གྭཿ་རྐྱ་བསྣས ག་བའྲི་བླནསས་བནནུན་འདརཞངའ ཐ་ཡངད་པ་ པ 
ཤན་དུར་བས་སྲཾས་པའི་ཡགས་ས་མ་ དཔ༣་བའི་སྙེ་བོབྲང་བརུང་ཞིང་སྒའ་བལེང་བའི་ཆོའྲ་ག་དའ་དོན་ཞིངསལའདྲེལ་གབས། ཀུནནས་བཀུར་བའི་བསེག 


51 


ཁང་གྲསུརྦདུང་པ་དངསིལེ་སྦ་ཁབབ་སྣཱ་མོགས་པ་ཡདབ། ཧཱི་བ་གྲསུསཡིསལ་དག་ན་བལྕ་ས་པན་བརྲ་བལ་ཞིས་ཨིད། མཆོག་ལ་བདེ་ཆེན་གསྱུག 7 
་ཡངདག་བརངེས་བརྡ་ཧེངཔ། དུཔའོདརིན་པའའི་རབུས་དརིད་པོའིསར་གངྱི་ཟུང་གོག་བུའ་བའའི་ལུལ་བོ་ཡཆོག་ཊུ་བའེ་བར་བཅུལ་ཤུགས་སྦྱོད་པའི་ 
རྣལའྱོནྱ་དབདྲཡུ་གྲ་ཡང་གི་སྭལངསན་བའྲེ་ཡུལྲས་ཛང་དེ། ཇི་བྱས་ཞཅིན་ལོཉལ་ཕས། ཅེའ་པའ་བོའང་བདྲ་ཅུག་ཆེང་བོའི་དྲོད་སའེ་ཞི་གའ་དས་ 
„ ཤའ་ཤྱོགས་ཀྱི་ངྤྱད་བྷ་བ་ལའི་ཡུལ་ཧའ་གེ་ལ་ཟ་ཧོར་ཐོ་་ཁིན་ཡོད་ཏེ། སོན་པ་ཛ་དྲབྲུས་ཀི་ས་ལ་ཡི་སྔ་ལྦ་སཱལ་པའྱི་ཧལ་བོས་བསྱ་ཧྲིས་བླ༣བས་བའི་ 
གྲན་སརཔ་བཞི་ྫྱཅི་ཕ་བླསབ་ཁཱགཉེའ་པལ་སྨསོང་པཿཤེ་ཉི། ཐོངའིར་པེའི་དུསན་འདོད་ཐའ་ཨོཾད་ཏན་ལྷུད་བི་ཟུའི་བའི་ཨོང་འདུས་ཅེན་བཞིག་ཡང 








>། ༄༅། ° །དེནསྙར་ཆེངས་དཱའིག་འཁོརམངབརཔལཱན་བ་ཨོང་ཏིས་ངེའི་ག་ཡགྱ་བི་སལལམཅེ་དོགས་པ་སྲངས་ཤིག་དང་། རིང་བོར་སྭཾ་ཁོགས་བརྡ་ཕག 
ཌ ཧྱཆེན་བྲམཆ་ག་གས་ངོསྲ་གབ་ཁོབཅིངའྲགོ་བསང་པོ་ཡང་གྲོལ་བརའྱ་གུརརེ། །ཞེསས། \བདག་འ དཆེན་བོང་ཡངསྲང་ཆཅང་གལ་བ་ངདེཿགཤེགས་ཏེ། | 
ཧནཉཆཏིལ་བརུང་བལ་སོགསཔའྱི་སུརྱས་ཆོགས་བསཞིང། མཆན་རའབཞིནདུངའི་ཟ་གས་བར་བུསང་གའགུགས་པའི་བརྡའ་སྙེར་བལ་སགསསའདག 
མཛདང། ཆུལརིལཱ་བལྔས་པབྷོགངརོ་ངསའི་ཁལ་བོམ་ཛང་པལས། སྟེ་བོནག་གྲིས་མཐཐོང་བཟོགས་པོལྕགས་པ། ཉེ་གྲོགས་པལ་ས་ཤེསདཱ་ར་མའི་ག་ཡག་ 
ཏིལ་བཇང་བའདནམེའི་ཕུང་སོའི་གདུསང་ངོམཁོང་དམཞེས་སོ། །ངེསྭ་ཏངསཁང་སཱེཾ་ཨེསེ་བདན པརའའིནིཨིརབ་ཊུའབར་བའི་ཕུང་བར་སྙང ངེ། །རེནས་བན 












ཤ ་གཅིགལ་གང གྭ་གྲཱན་ཏྭི་ས་ཐོའ་ཛོ་ ག་བྭ་ྲཱ་སང་ཐོའདཱ་སནས་ལཱ་བརྡ་བེ་ངདོ། །དྲི་དྲས་སན་རེ་། ཡིས་ཡེང་བཉགས་ཅིའི། སསེལ་ཐའི་རུ 
སྲིས བདརྱཿའི་འབེལ། གྲྭབགྲ་དུ་ ། ཐཱ ཨེ ང་བདི་ལཱརུ་ བྷ་དྲསས། ར་བའ་བླ་དྲཱས་བརྒྱ་ཧས་བའི་ཨིག། ཨཱཿ ཡབ ཇི ཱ ངཱ | ངེ དཱ 
ལཱན་གསལ་མྭ་ོངབ༽ རེ་གཞནལས་ཤིཿཏུ་ཛཧཱ། ཅཨང་། མཚོསཏལ་ཏི་ྱ་ཡལ་བའབ་གས་བའ་བབྲེསཔའའིུནུ། ལིའི་ཕུར་བོར 
བྷ ཉྱེ་ལོཕྱེད་ཅག་ངེས་བརསྒལ་བ་གཞནཔ་སྲེ་སཱཱྲ་བར་ཡོས་ཐའོ། །ཅི་མཆསའ་ཨལ་གའུདི་ཉི་ལ་རར་ཀའི་འོད་སྷུད་ཡི། 
 འྱིལ་བའེར་སུས། བཏིན་ཡེ་དྲམ་ཁའ་ལ་དྱ་ཀས་དྲ་ཞུངས་པང་ཐཅས་ཏེ། འཛམ་ཐུའི་མྲུའི་གསིཊལཔལཱངའི། 













འན འདྲ ཊཱ 





ཟ། ༄༅། ° །ཆང ས་པའ་བཅས་པའེ་ལཱ་ནས་སཀུན་བ ས་བསང་། ད་པལལནངྲཀྲ་བཅེམ མཆག་དུམ་ཛོས་ བའྭས། འརྲ་སྔའང་བདགན་ངེས་བྲཿ་བྭ་སལ་བ 
/ཤ བཟང ཞེས་ས། །ཇེསནར་བྱུན་ཏལ་པའའིཤརྦ་སལ པངམན་པའ་གའཞོག་གི སམིའེ་ཡུང་པེརཾསྲཀང་། སྣལ་པངངལཱན་པའགའ་ཞེག་གིས་ངག་སྲང 
དྲ་བ་བཅོས་པའ་གྲ་ཐགས་སྲུ་སྔར་ང་བས། ལ་ལ་སན་ཞང་ས བཀྱསཾ་ཇོརལེན་ཅེང་ལགའཚལ། 'ལལནི་དཱརསའ་ཁོལ་པཞེས་ཅེནཿཟྲེང་པལས ་ 
བསེར་བྱི་བལ་པེ་ཡངའར་།སབ་བང་ཀྱི་འག་སན་བདེབའི་ཨོ་བ་དུམ་དངབའ་མགུར་སྣངཅིང་གནས་པལས། ལུ་ཁོལ་ནསྣ་འྡོ་བུརྡ་དྲ་ལགས ཨའེ་བྲམ་བེ 
རབ་ཏུ་སཱན་པའ་གཏམའ་ཇིན་བྲས་ཤིན་ཏུངགའ་བའི་གཟེངས བསཱངངྷེསས་པ། སྱལ་བྱི་རལྷ་གུརཅིག་། ཌོར་ཀྱིས་སྩངས་པའི་སའརངཔལ་ལཱན་གླེ ˆ ¦ 
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དཐང་པོ་ ཨ་བླསུ་པས་བའྲི་སྲུལ་ཟྱཅ་བྱཛྲས ཨ་བཞྲིན། བརས ལྔ་པ་བ ཐད་གཤི་གྲས་ ཀླེ ལྲས ལུྒྱས་མཆོད་ མཛའ ོ་ ཀཀ ༡ 






ལས་འར་བླསཡས་ རྙག་ཁ་དག། གྱུྭ་ག་ལག།ཁ་པལ། སྐ་བ་ཐཤདང་བྷནྡ་ གྲལ ཡྱི ༈ བྱུང་དངའ་བྱུའ༔ ཧོཿ ངིས 
སི ཐན རན་བཞིན། རྒྱལ་བོངལ་ཁོིཿ སི་ཐའི་གཉོ་ག་ཡྲི་དཱ། དཾན་ཊུ ཀུླ་གུབ་བ་ སིངའདིར་གཟེས་པའི་ག ཞལ 8 
„ ༢པ་རྒྱ་ས་བསཝ་བསཱན་ཛྲུགས་ ལ་ལ་གས་གྲདྭ་སཱ བག དེའདིར་སྣརཾ་ཡ (ཨང་ཇི་ག་ ལའཛྲིན་གྲ་བགྲས་ཕི། སཱི 








ཤེ་ཟོམ་ཝའ ལ་ད ཤརྦིང་ 
འཕྲལ་ལྷན་བྲས་ཉེའ་གཤེགས་ཉེ། ཁོདྱ་ཧངརིྨི་བཱཐ་ཐའཛན་བཟའྱ་རྦུཔཾ། ཤིག་ས། ཨྱ་ལ་བཾསྭ་གཱས་པ། ཧྲཨ་འཇྲེནེ ཡིར 


༄༅། + །རྒྱས་བཅྱ་གས་པ་བདག་སཊངགྲས། ༣ཡངསྲིདྲམེདངངྷ་སཱ༣འདེརངི་ལར་ཡང་ལས་ལནཁའ་སྩཾངཆུལའངཾ་ཇིལཱརསྣ། ཟིཿའེ། །ནང་འདུས་ཆེན་པ་ 


'གེ དེཉིདྱ་ཀི་དྭད་སནིདུ་འྲིནའི་ཁེལ་བ་རོའ ཕྲུལ་སུ་ཆོག་ས སཱེན་པལ་སྙེ་བོའི་ཆོགསར་འཏུམང་བའདུས་ཏེ ཕག་འཚལ་བ་ཡོར་ཏི། རྒྱལཔ་ཆེན་བསརདུངེར་གཤེགས པ༣རགས 
ཉྭ སོཿ ཞེསྲ་བསའེས སྨྲསཾ། ྒྱལ་པཾ་ཨང་བཅུནསཾདངཏཱཾན་ཕཾལ་སོགས་བའའཁ་ཉི་སྐེ་ོའ་དས་ཡང་དག་བར་སྐེའ་ཏེ་མོངའ དུསྱཀི་དདུསངེར་ཡིན་བལས། ལྟར་སའ་ 
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བློན ༩ ཡསགུས ར་བར ཤེ ང་ཕོག རྲིག ༨ །ངུའཁཾདང། ཉའ དརས་འ། ཀྲི བཅསྟཏང་འ༣་ ངགི་ག་ཡོག་གི་ཆོའྲ་དལགྐན་པལ། རྒྱལ་པོལསཾགས་པ་སྩེ་བོདུམས སབ ༡ཞེས་ 
ཡར ཐ . ¦ - ༤༽ .ུ ༠༽ €\ ྐ ( ཁ; ༽ ༼ 6  ༽ ¢ འ མུ / ༤༠༡༠༥༡༦ པལ = ༼ོ ཌཱ 
སྦ་སརདྲུསིབནས་སསཔ། རཔའམྦ་ཆདྱཀིཁལ་བོའརརིསེའི་ཕུང་པོ་བླད་བཞིརསང་ཟེར། ཁཅིག་གྲི་སའདའི་རེམ་ཡན་ཏེའཕགས་པརྲག་བཅམ་པའ་ཞིསས་ 
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ངརྩེསའྲིས་འོང་གནང་སྨྲས་པ། ཀེ་གྲེག ས་བརགའདྐན་བདག་གི། ་བཅཆོག་དུ་དང་པངེཉངཏེ། སོ་སངསམཆགྐད་མངེས་ཤིང་ཡེདའངང། བརེན་པར་དགའ་ཞིང 


ནི་བཞིན་དཀའ་ཛབསུང་བཅེན། ངེས་པར གསའཛིནླགུབ་པའི་མགོན་བྒོས། སེ་སགྲས་འངག་པལསགས་རབམང་བའི། ལྷ་ནམས་ཕགའཚེལ་གཟ 
ག་རའཏྲུ་ཀང་། གཞན་ཡང་ལཱམཆོག་བེརྱྱ་དནསས་ཉིས། མཆོད་པའ་རོལ་སརབེསེང་ཀི་སྐབཆེར་ཏི། རིག་སའཇིནང་བང་སོལ་གཞན་སུཞེག་གིས། མཐོངབ༣༨ང་ 





ཡིན་ཞེས ས་པས ༥ཞྲིཀྲངའ་ཨ་ཁེར་ ངའ ཀན ༡༢ ༦ ཟར བར གད འཊ ཏ་༢ ༩ -+ > ˆ ¬~ 
ན་ཌིས་དངབསམ་པས་ཅི། རེཞིབི་ཨ་འར་ཆུལ་འདིི། རབྐཏ་ཐགས་པའི་མག་དནར་བཏེ། ཇུང་དར་གཏུང་ཏག་པའིརིམ་པ་ཡིས། ཆེགས་ཉིེཚ 


ས་འན་བའོ་ ༨ ༣ བའིའ་རམ་བ་བེར་འའིའ་པལ་ བབ རི ཅའ ད 
ལཱན་གཡྭ་རུསདབན། ཡང་བཞནསླབྱ་བད་འདའཔལ་ཡུལན་འད། ཏེང་པརྩསྦི་ཟ་༡འདིད་དངོན་གྲསམྲ་བེ། །ཞེས་ཀྲེང་བལས་། རྒྱལ་པོསསས་པ ༡ 









ཧཿ 
ལ་བཅེནབསམགླུར་གསུངས་པ། 


འཁཾའ་བརཉེར་འཆང་འདོང་པའི་འདུག་ ། 


། ༨) །པའ་གསལ་བར་འ། ཞེས་སས་སོ། །དེནས་དང་འི་ཁོལ་པོའིདདུ་ལུནཏེ་སས་པ། ངེས་བྱ་ཌོཔལྦ་རལ་བར་འཅས་པ་ཡེ། ཧི བློརསསཉིས 
༼སྭཱཆགསཧེའ་དགིགས་ཏེ། འབང་ཧྱེད་དཀའ་ཐུབསྙོདཔ་གྲུབ་པའི་གཅ། །ཁནནྡུལ་ཇི་ལུར་བངགལ་གནང་བར་མཛོད་། ཞེས་ཞུས་པལ། བྲས་པང་ལཱན་པས་ཇེབཅུན 
ཿ༡ ` །འ་གོའདྲིས་ཚོགས་སྦྱམ་ཡིས། ནཁྭ་དནས་པརྭསཱང་བྭདནཾ། ཟངས་ཞུནའབར་བར་གང་སའོང་བ། ངེ་ཉད་དག་ུར 


༢ 


ལྟར་བསིལ་ཆཱ་\ ཡདའངོ་བདུངར་བཏུངབ་དང། བཀེས་ལཱནདགལྷ་ནགཅང་ཁག། སྤདའོསཉེས་བརཧེངབ་གང་། རྣལའརལཱན་པའི་ངམཆགསཆོག། 


གྲུའ་པའིསྲུ་རཆིས་ཅིར་ཟས། ང་པའམོདལྭ་ངེལཱརནི། སྩེ་བོའསྲུལ་འཁོརསྐྱེངའརྣམས། ཌྱཾང་ཀྱི་ག་ཡེགཏུ་སྣོང་པ་དག་ 


| 


ྐེ - --- --- = ----- - = - ༡༡ 


སཱམོགསྲ་རས་བར་གནང་བསྐེ། མཤིབ་གུབ་པ་གཅིག་པུར་ཨ ར། ཌཀརྣམས་ཀི་བརྗར་པའོ། །ཅེ་སྔ་ཉདྭ་ལཱས་ཤིག་གྲསང་ནས་ཤརཱ་རུབ་ཏཱངསེ་ལསེགས་པའསཆམས 
སེང་རང་འོགདུགནས་བའྲི་གཱ་སོམ ཆོན། བྱར་འགཅིག་རང་རེའི་ནང་གི་ལལར། ཤརྭལ་ནུབྱ་དང་མཆམགུ་བཅས་པདུ། ངདམན་ཡེ་ཤེས་ཀི་བཅོམ་ལནངདས 
བདགརངསཤམས་སྙཾར་བདེརེནའལ་པསཆག། མངན་དྲ་བུར་བ་བས་ཅས་བཅེམལུནས། རེས་པར་ལཱ་བྱ་པའི་གུག་ཟས་བླསུང་པས ༈ ་བདག་དང་གཞན་ང་ 
_ ¢; འབྲལའ་རྣམསུངས་པས། ཡན་ལག བདུནཆ་ཆོག་དཔེ་མེང་གུབ་ ལས་ས དཱ །རྒྱལབ་ཀུན་རྩ་སྐུ་གསུ་ངའྲ་གས་ ཨེཤེས། ཡན ནའཕིནལས་རབ་ཇོགས་ 
བའི་གཙོ། ཞེས་གྲ་སུངས་པས། རཱཾརས་འགོད་བྭ་སེས་ན་སངསཉང་གྲ་བགྲས་དང་ལརཉོ་ཕུན་སྲུལ་ཆོགས་པའི་ཀྲསམནོ་གངུས་ཇེས་པ་དདགདང་། ཟ།ཞནདག་ 







༡ །ཞི་ཨང་གཅོང་བའབལ་བསྲ་འོངནས། ཇེ་བཅུནཆེན་བདིལ་བལགསོལ་པ། འ་ཕགས་བྱ་རརནི་འདག་གི་ག་ཡོགའཁ་རྐད། རྙེངས་པས་བས 


- 


-- ༧» 


འིཉེས་བྲ་ནྲམས་གཤེགས་ཤིང་། བདག་ཀརྦ་བྲ་སེད་ཨཤེས་མམོག་གྱི་སོར ཐུབ་བའི་གཙོབྱ་ཌརྱ་ཀྱིས་དངྲས་བར་གསལ་། ཞེས་ཡནལགལ་ཡིས་བརང་དེ 
ཉགའཆལ་ཞིང་ཞ་བསལ་བཏདུགས་པ་ལ། བག་གིས་མགོལྱ་དུགས་ཤིང་གསུངས་པ། དྲ་བུལམའི་གཏེར་བའ ན༣ངལ་གདད་གནས་པར། བདས་གསསནས་ 
གསལ་བརྩམ་ཛདཔ་སྭེ། དཱརིཨ་ཁོདརྡ་དང་མཆས་པའི། སྣ་བསངབོས་འདེཿནིཅེཞིགླ་བ། ཀ་ཡེལནཅིག་སྙེས་པ་བདུངརིའིར། །གཞན་ཅེས་བ་ཛེདམིན 
སཱང་བདྲས་བའ་གསང་། བངག་གིས་བསྐར་བྷསལ་ངང་ལན་བྱ་ཏང། རྒྱལ་བུ ིས་ཡུམ་དྲ་གུའ་པའོ། །ཞྲ་ས་གྲ་སངས་པའ་མངལ། དཱརས་གཅཾམའ ཨ་ 


༤ ཁྱུ 
༠ རྐྱ =ཇ༦.}¥\>'༦2 4 


ཤེསཀུ་༔་ཀྲིས་དང་ང་བེན་སེད་པརྦ་བུར་རོ། །དེལཱ་བུའིཛྫཱའ་ཕྲུལཀྱི་བཀོད་བལལ་བའི ཟཧོརྦ་མལབལསགས་བའི་ས་བ་མ སྭ་ཕག་འཆལ་ཞིང་བསལ་བ་བཏབ 
པ། གུབ་བའིམགོན་པླལར་བཅ སའཇིག་ཏེཊ \ ་འབང་བསེར་བ དུང་དཔལ་དཔལན་པའ་ཞབས། དྲ་མཆར་ཆོའྲ་ཕུལ་རབྱ་ཆས་སྣེན་པའ། །རྣམ་འཕྲེན་ཟླ་ 
སེངྱ་བོདལྲ་ཝགའཚུལ་ལ། །འཇེག་དེན་ཚུལ་མེན་སྣོད་ཕ་ནསས་དང་གཞན། ཆེརྦརོམ་དངསང་བས་ཟེདགྲེསང་ནམས་། རངརངདེས་ནུལ་འཛིན་པ་ནམསཔཏོཿ 
¿: སྙེ། བད་གྲནདཔའཆེན་ཁོདལྱ རེ གཅིག་གོ། །ཐུགསའདའ་ སུར་།ཡངགུབ་ །བྱརའཾེན། ལ་ཡངས གེགསམིད་གསལ་པར་བསུན་ ¦ །སྭེ དེརང་དབལ་ལཱན་ 
བུབ་པའི་གཙོ་བྱ་ཏོད། ཟུ་བ་པའིའྲ་བས བུདག་ལ་སྩེན་པར་འསལ། ཁྱཾངནིསཁའ་ཁབད་པའབྷ་ནལའྱ་རོརམའི། དབདྲ་ཕག་ཉེན་བླ་རལ་འ་ཀུན་ཆེ་ཡབ། ། 









༣ ༠ །རབ་ཟ་ར་རྔརྲ་ཏེག་བའ་མངའ་བདག་མཆོག། གེགསསེདདའིརའིང་བདགལ་བརུལ། ཞེསྐརས་བ་ྱ་མར་གསལ་བའདབསས། །བདག་ 
 ཉདཆེནབྲི་བཅུནཏིལ་པ་དེནིདཤིང་དུལ་བདུན་སདཀེ་ནམ་ཁའལྟ་འ་ཀྲིས་བེབདུག་ངང་ལུན་གཅིག་ངོའཉརབའི་བཀོད་བཟངསཤེདསུནཅང། །ལ་བཇུ་ངབའའ། 
།དངྔརེ་གྲུ་འུན་བས་འནལག་གྡི་རྔོའི་ཀྲ་གགུངས་པ། །ཨྲེམཧོ། །གཞིགྲ་ཤིང་བརྨ་ཧུརཔ། ཏལ་གྲསར། ཏིལལ་ཡོང་པར་ཤེསཀ་ངྷདངས་པ་ 
„ དང རྟེནཅིང་བྲབལའ་དང་ཡནལ་གྲ་མཤེས་པས། ཏིལམར་སང་བའ་ཛེན་བརསིནུས་ལར། ལཱན་ཅིག་སྐེས་བགཞུག་མའི་ཡེཤེསརེ། འགོབའི་ཀུན 


གི་སྙེངལ་གདོངནས་ཉང་། ཆམས་མམཆན་ཏོགས་པརསི་ནུས་ཏ། ཏིལ་བཇུངས་བུབྲ་མ་གསལ་བརྡ་བསཔལས། ཏིལམར་གེང་བའ་བུང་བ་ཇི་བཞ། 





¡ བླམས་བསྟན་པདེབཞེན༡༨ཀི་དོན། ཏིལམའ་བཞེན་དའདག་པུགདལ་བརླའུ། ཡུལྐ་ནིསས་དྲའེརནདངོར་ཅིགཏུ་ཟུར། ཉྱེ་ཧོརངའྲག་ཏིང་དཔག 
སྐེའ་འརྡན། ཀི གསུཉི་དྲདདགས་བརོསཚ་པོ། ཞེསརབྭདྲུསན ངི ཱོུ བའི་ངསཉི་རས བདན་ཀྱི: ་མ། ད་མྱིན་བྲངམསཿ དངིག 
པེཉི་པ་ཡངདག པའི་ད ས་བཟང་ཏངསཁའ་སུངཌ འཕངས བུསཉཏེ། གཔ ན་ཡོ་རི་ཡངསངོསཔ ༣གྱུ༣ཏོ། །དིར་ལའི་ཁོལ་ར་ 
„, །གཏིལ་འཇྡུངས་པལངེད་པརྟད་ཏྫོངབྱཅནཏིལ་བའྲི་དུགསསཾསྣགུབ་པ་བླནས་པའི་སྐེསཆོག་ཟཧོརྒ་རལ་པྲ་དོན་འ་བབས་འཁོར་བཅསདང་། སའྱིའིར 

'སོག་སདེདུས་པེཉིརྱ་ཏིདའགནུནཆདྱཀྱི་སྣཾབའ་དུས་ཐག་དསམ་ཁའ་སྩོངལ་བཀོདཞེས་འོགས་ཐམས་ཅད་དྲ་གགས་པ་དོན་། ར་ལའྱབརྡ་ཟི་ང་བངྲ་པག་ཏི 


༄། ༠ །ལཾ་བཅེན་བཞེས་ཀངྱསཱའ། །དེནས་རྗེ་བཅུ་ཏིབ་བྲ་གོང་ཁིར་ཆེན་བོ་གནན་དུ་གཤེགས་བལ་ཡིད་བངབའླ་གུར་ཏོ། །ངེལུར་ནཱལའོར 
རཱ ཁད་ཕུག ལཔརྔོར་འཆངགིསུལ་པ་ཡིནབས། _ གྩི་ཆོས་ཐསས་ཅརདང་། ཁད་པརྣམ དྲ་སེ་སྲའའདག་གི་ བདག་བརྡོ་བུར་ཏོ། ། 
ཝ། བཞིཔ་ཚདསེར་ཀྲི་བུགས་ཇེསྔ་བགས་སྲས། ནལ་འབརག་ཆོན་བྱརངྡ་ངས་བླ་ཟུང་བའི་ནུལལ། ཏོབ་སརྦ་ནལའ་ཧོཌ་བནུས་པ་འོགས་མེརྡས་ བཟུན་བན་ 
65 ་ཡུལྱ་ཐུགསུ་ཞིགནྱ་ཆལ་ བློར་བསེང༔ ཞེསྲ་བབམལཤིནཅུགུས་ཤིངཝའིར་གམི་བཅོག་པཞིག་ཡོད་བལས། .མཁཁྱངཏི་ངན་དང་ བིའི 

སྙའ་བཞེསངས་པས་ མནར་། ཁོ་དྱཀིས་ང་ལ་སཱན་མདཅེདགའ་དགའ་བེད་དུ་བཅུག་པསང་པལ་དགེ་བམི་དགོས༣རབལ། རྱལ་བརསཆེདས་ཤི་བལ 





ཅིསྱ་ཏདདགེ་བ་ཅིག་བེད་དགྲོས་གང་ལདགའ་ཞེས་དིས་བྲས། མནར ཅུད་ཡཤེས་མིན ཀངགྲིསངའརིས་ཀུ་བ་ཏས་འླ་པ་ནསས་དང་། ཀསྭལལྕེརཱ་ 

འཾ ཏེར་བྲ་ནམས་བསག སནསར ལཱ་ལས་བས་བའར་ངདའང་གངཌལ་བཁེའ་ཆེན་ འི་བཞིརས་ནས་དབང་ ཆགསའཁརྦ་དསནདགའ་ཞིར་དགབ། 
སུཐནཐག་པ་ཨིན་ན་ཟེར། དེཿམའིཆདདདེ་གུརྦ་བདད། །ཞེསརང་ཟའི་ཡུལ་ཐུགསྦ་ཊི་ྩརཱ་ཏདང། སྤུ་སྭ་ལུའྲ་དལ་འུར་བྲ་ྣམས་ཚུགསཅེས་པའེ 
„¿ རཾལ་ཉྲེགས་བཅུར་སྒྲགས་བས། ངེ་དམས་ཁས་སཅར་དས་ལྔ་པནཏེ། སསརངརངལྲི་ལུ་གསུ་དྱའིལེའཁོར་མེན་པོལས་བཤེངས་ན་ས། རལ་བ 





ིའདུག་བའི་གྲ་ར་གྲས་ཅན་ཅེ་གའོངས་ཉི། ངནང་དྲ་འོང་འྲིལ་ཞིངའོ་འཅིག་བང་བླས་ཐི་བདང་ཆོག་ས་དབན 
༄༅། ༠ །ཁིལ་བཞུགས་བ་དང་། ཧན་ས་མི་འདུས་བའི་གྲ་མགྲས་ཅནཅེ་གའོང་ས་ཏེ། ངནང་དྭ་ཏོང་འྲེལ་ཞི་པ་འོ་བཅིགྲ་བ སཱཐེ་བདང་ཆགས་དབན་ 


¦ ` ( ˆ . )-་ ༡༢༡ ༡༠༡ ]; ། འི ་ེ ༨ 
ཾ (ངཀ་རག་གསོལ་བླསན་ར་དམའ་ཆིལ་གེ་བཅིགྲ་ཟུར་སཱེ། བཅིག་ཀལ་ཁྲིམ༡ས་དྭ་བསནས་བཅཞུགྲསགསལ་ཏེན། 

ལ་ས ཡིས་བ ་དམརཞིལ་བའབུ།བི་ཀལ་་མསདམདས་བགགསལ་ཏནས 
_ བོཞན་པས། རང་པ་བརང་ཀྱི་སྣ་དང་རྟོག་གེའི་ཚདམ་དང་། ་ཡིདཆེས་པར་བང་པའྲི་ལུང་ཞུངས་རྣམས ཟོ 


དནས་དངས་བྱ་རུག བརལ་སི་ཐོགྲས་པ་དང་། ཆུལ་མིའྲ་པདྲ་བ་དང་། ནསཁའ ལའཀྲེ་བམ ཉམ་བརབྱང་། ་ངསཱན་ལྷ་ནལ་འབིའ་པྙནས་བྲ་བགས་ གེ དཀ 
དྱཀལ་འཁོར་ལྭ་དང་བཅས པཅཤ་བཞེངས། ཇེབྱཅན་ཏིལ་བྲ་སཏ ང་དེདང་འད་བཅིག་བཞེངས། ཏལ་པའི་རཀལ་འ ཁོསྣ་མུང་ཆརྔྩ་ཆས་བཤ གཾ 

ཏལས་ཏང་ཁའ་དོབ་ཤིག་། ༣སངྒ་རལ་འྲ་བར་པནུས་པ་ཁོགས་མེདྱཀིས་དུ་འ་དནས་སིརོ་གསར་རུང་། ས་ར་ལོ་འཀུགནས་ཆོགས་དང་སཆང་རས སུ་བྗསཿ 
„ ཙན་། རེ་བར ཁས་དྲ་འེད་དྲ་སལ། རེ་བྱཙན་ཉལས་བཀུགམ་ཡང་ཁུས་སྣུལ། ་ཡང་ནལའྱབར་པྲདུས་པ་འགྲསམེདྱཀིསར་གསརྐ་རིངནང 
སྣ་ལང་སནས་ཆོགས་ངང་མཆོང་རསས་བསྩར་ཅན་། ཇི་བཅུན །ལོ་བསཆར་རུང་སལ་ན་ས་ངྱཀེལ་འཁར་ངེ་བཤག། ཁྱི་སང་བཾརསཱལ་ནས ཨཆེང་ཛྲས 


ཧཾ ༠ །དྷཾརསས་ཁརྱ་འེར་སང། །སལ་བའིནས་བླ་པང་ཡངགཞནྱ་བེསྐ་སི་ཤིག་པའི་ ས་བྲས་བངང། །དེནས་ཇྱཅུནཏི་ལོ་བས་རང་གི་སྲ་ལས 
¿ཾནང་རློག་བ རེ བླ་སཱའི་བཱ་གྲའེ་རེར་ག རྲག་སྱ་འིརྡོ་གང་་མ་ད་ས་ ྲད ས་པའིརསྤྲལ། དི ང་སི ་ཡོ་བང་གནས་དར་ 
།མགེང་པའ་སུལ་བང་འདྲས་པ་ ཐསས་ཅརྱསཁ་ངེས་སྦྱོད་ཏྱས། འཛམ་བའི་གང་ད་སནས་ས རསྤ་ཧྲསྐསང་བའྲ་གོ་དན་མ་ཛང་པ་ཡངྱ་སལ། ། 
འང རྲསེངགལ། ནཿཤྭ་ཇཱས་ལཕབ་ཏེ་གདད་ངུ་བཏི་ངོནས་ཕརླ་རུག་ཆུར་རྒྱག སྔ་མཛརཔས། ཁོ་ཡེས་དྲེནསས་ གང་ཡང་སནུསཔརའིད༣ན། ། 
།འདྭལ་ད་ཨིསྤྲད་། ངེསཆར་སྩཾད་པཅེ་ལསུབྱང་ཟེར་བལས། ཇྗེ་བཅུནཏལའིཞལ་ནསམ་གུར་གསུངས་པ། །ཅ་མཁབའ་གེའི་ཆགས་ལ་ 







ཤག་འནལ ་ཡོ། །བཀ །ཁ་ག སྲ ན་དང་ནཱལའ བོར་ནུས་བཅན། དན་རོག སྐརལ།འབར་ཏིལ་ པབ ཅཾ་ཧེརའ བདྩར ལ་ཀནངང་བལ། རི ང་བྷ་བགས་ཕྲད 
ཚང་གེའ་ལ། འ་བཔང་རོལཅི་ཡང་བྐས་བྲསེང། གསང་ནསནག་པད་བས་རད་ད་། །ཁོང་དང་ནསྔརེས་སུ་བྣཟང་བས །སྨནཅང་བལ།་བའ་ཐུགས 
སསྣ་དལ་འྱ་བོར་པནུས་པལཱནྭའོ་གྲཾས་ཨྲྭ་མནན་བཞུགས། །དེཤདྲ་སངོན་པར་ཛོགས་པར་སང་སྦྱ་ཧས་བའམཆན་བརྡརུ་བྱ་བོ གྲེསཞེས་ང་བརའ་ཆུའ 


ཡང <~ "~¬. ༤༽ མ་ ༨ < - ( ༨ ྦ 
དྲེདསྲ་སྲུ་སེ་གནག་བཇེསས་གཟུང་ནུལནི་ ། ད་པལནའན་ཏའིགཆུག་ལག་བངདྭ་སྐུ་སེགས་བ་པཌཏ་ནག་པ་བབསཁས ལནུས་པཆེ་བཅགལ། ད 


༣ ཧོ ༥ །ཕིནང་ཐས་སཅནྱཀིས་གུས་པདགོས་བཅིག་གིས་སངསྦྱ་རསྤ་ཀི་བསུན་བནག་འཇསལ །བཏང་བས་། རེ་གདུལ་ཧུར་བ་ཟིག་སནས་རྗེ་དན 
,ཌྣ ལས ཁའཿམདནན་པར་ལསགུས་པའྲི་ཚུལྱ་བས་ཧོན་བས། རེཿཾདྲའཱཾ་སན་སྭ་ཧོད་དང་ད་བཅོ་དཔ་དང་ནུས་པ་གཉིས་ཀ འགྲན་ཟེརོར་ ། །དེེརྲ་ཆལ་པ་ད་པང་ 

' དུབཞག་སྭེ་གནས་གར་གཏནདྲ་ས་བཏུ་འདོ། །གང་ཕམ་པའདྲེསྤ་ཧུལ་བྲའི་བ སུན་པ་ལ་འཇུག་པའྱ་བསནས། ཁྲི་བཞི་བཤམས་ནས་གཉི་སལ་རྐལ་བདང་ 
;¡ ལོ་བཞུགས། ་ག་ཡྲས་ག་ཨྭརྱ་སྲི་འི་ཉི་སལ་སཱརྦ་དོལ་གཉེ་ས་བནུགསན་ས། དང་བཆག་ལསྲམ་ཡའིའ་ག ལའཐེལ་སན་པལ་བཛངྱབ བདང 


དེན་ཁའགལ་འཁེལ་སོན་པ་ལྟ་རེག་གའི་མངས་དང་། ་ཡིངྦཆེས་པའ་ཏྲེད་པའི་ལུངགྱི་རྭབྱར་ ཏེན་གྲསས་ལའཟན་པས། ། རེ་བན་དལ་བྲ་མ་ 


.- 


ཐུབསུ་ནང་པ སངསྒྲ་རསྤྱ་རལལོ། ། །དནས་ཀངནུས་པའཀ ར་རེ ཟརནས་པང་གྲོསླསཱགས་བ སནསཁའལ་དྱཀིལ་འ འཁཾའ་རིས་པལ། རེ་བྱན་ན།ིལ པས་ཡི 
ཟ་བ དུན་བསསཱགས་མུལ་བཏབནས་དྱཀལབ་འ རལ་གཏོར་བསྲམུ་སྭ སགསྤ་ཀ་ དཀལའཁྲོཿཆུས་དྲུསས། །ཡང་ཡིགེའདུ ན་པའི་སཱགས་ཐལ་བལ་ 
འཏབནསནམཁའལ་བཞར་བསས་རུང་ཆུའ་ལངས་ཏེ་ འཕྲཾརམ་སེརརོ། སུར །དེནས་ཇབརུན་ཏལ་པ་སནམཁའ བདེམཆོག་གིང་ཉི་ ལལཁབརྱཅག་བེའིངས་ནས་ 
ཤེའྱ་བུ ་གུབུ་བྲསེ་པི་ནས་གཱསནནང་གསལ་ནངནས་གསན་གེ་གསལ་ བཅིགསཱལ་ཏེ། མུསྙེགས་བས་བ བཤིག་པ་མནས་སེ། །ངེནས་ཞེམ ་སཱད་གནོནལ་ 
འགྲན་ ཅེངང་བྱི་ཁེདྱ་ཀིས་གྲཟུང་ཟེརནས་ཇེ་བྱར་ནདི་ལ་པ་སཀྲག་བམཆམས་ སྐ རྟཾང་པ་གཙུགས རེཡིམ ་གྲཟུང་བས་བཞག་བརྭན་ཀི་བསདྲས་བའི་ གསལ་བྱེད་ 





5 


:།། ༄༅། “ །ཉིན་མྲཾའགའཞིགདུ་གྱུའ་ཏོ། །རྙནསམུ་སེགས་པས་ཉེས་བྷ་བངབས། ཇེའཅུནཏལོཔས་ཤྲིག་བ ཆམསནས ཐུལ་བཏངབསམུན་པརསང 
ཀཱུ )ནན་ག་བངུན་ཀི་བརདིས་ནུབ་ནུས་མེདངོ། །རྐརྫརབྱེུ་ནཏི་ལ་བས་སྣའལ་བ་དེགསལ་སངསྦྱརསྱ་ཀི་བསུན་བལཞུགས་གསུངས། བས། མྐུ་ཏེགས་པ 
༧ ་ ོ།ཨནུབ་ནུས་མདད། །དརྡ་རེ་འུཿ ལོ་ཕལ་བཏང་ནས། ཁེན་། ཁྲསས་གསུམ་ཀུན་ཀང་གཡྲ་དཔའི། ང་ཨིམའཇིགས་ 
༢ ནདལས་སུན་པ་དང་ཁོབ་སྐྱེས་ཁནས་སྲེ་ཀྲང་སཱེ། རེ་བརུན་ཏེལོ་ཕལ བཏངནས། ཁནང་། ཁྲམསགས་ ་ སས། རེབླརནཏི 
རྣལ་འཐོར་སུ། ཟེན་བལ། ཇྡེབྱརུནཏིལ་བསམ་དབས་ཀངཆེབྲ་ད་པྭསེ། སུརཁོ་རང་གྲིཆེ དང་གཉིས་ལགྱནས་སའིའ བཟསགྲསནས། གུ 
ལསམགུར་གྲསངས་པ། ༠ །ཨཁའའགྲེའཆོག་སལ་ཤནའཆལལ། །བཀའ་གསན་དང་མྐུ་ཏེ་གསནས་པཅན་། དན་འཇོ་གས་པ་ཀུན་ 
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ཚན བདགས བབ 
ཤེས་ཏི་ ༩ 


རཿ 





༢། ༄༅། ༠ །བའི་སྲ་། དུདམེངསི་འཇུག་བཁའ་བའ་ཉེན་བཅིབ་དངནས་འིདྷནམས་ཅྭ་བད་ཟན། རྒྱལ་བེ་གཞན་ཡུལཁས ལགས་པས རང་རེསཧུད 
_ཱཕ་ཡིན་བྱས་པས་། མོནའ་། རལྲ་བོས་ཡདབས་རལ་བོའི་སྨན་སཱརཊྲིང་ཟེར་བལ་། དམངས་ཀས་པར་དཱནལ། དེསནང་འནལ། དེས་ཧལ་བལརམ 
ག་རབ ཆ་བཞི ཕོསའབངམཆ་ལ་ིས།ཧོག་ུ་ིབ་བན་བཡིནཔས་རོསགངན་ཡངཆི་དཔས་ཡན་ཐཔཔསྟསངསུད། ། 
༡ ངྭ་ག་ཁབས་སཁས་པས་སྒེ་ཕོཊ ངྲགལ་གནོད་བྭ་སེལ་འདོདན། ཆོག་རུ རྔདངགའ་འཇམསྣཱ། དསྔ་ནགནད། ག་བ གཱ སི ཊཾ ལོབཟིར་བའི་ 
རང་རངལ་གནད་པའི་ཐབས་མན་པ་དྲགལ་གནོད་བའཌོལ་བམིའདུག་པས། ཁྱེདལ་དསགང་བནམང་པས་ལནཔས་ངའི་མང་པས་དམགད་ ཧ༅ 







ཀྲར 














མ་སཱེ་བ་ཕའི་ཡལ་གལ། ཉར 










«༠: 


ཟ ཤི  །ཟོས་ལ་ཤན་བལ་འདེལསཅི་ཡོད་སྱིནསས་ཏང་བསང་བའི་སྣང་བཤའ་བའི། མའདཅམ་བསད་ཇི་ཚུགྲཧེད་ཟེར་བལས། རྒལ་བས་ཕོ་བང 
(ྱ སྭེངསནས་ལཱསཙཝ ནས ཐའ་ཐམ སཅང་དྭསག་ སྭ་སཾར་ནྲས་ཤེར་ལ་ཁ ངའདག། སཱར་དུངསིདང་སྦ་ན་འདུག་པལ་དེར་ཁྱཾདཀུཿ མིང་བོགར་སཾང་དགས་པའི་ 
པབ དུས་སུུམིད་པྱ་བས་པས ཧལས མ་དགས་ང༽མང་པོསསབ་ནས་དང་གྲིས་ཐེའ་ནས། གྭ ན་བརྱུན་པའི་གེས་འརི་ཅེན་པ་གཅིག་ཡིངས་སྙེ་རེར་ཏིལཔ་ 
ཡན་པརཤེསནས་ཀུན་ཀིས་ཕག་བཅལ་དྲགས་རོགབརཞུས་བས། ངེར་རེ་བྱུནཆེན ལ་བསཟིལ་ཆིས་གནན་པས་ཏིར་ངེའརིནལ་བཞུགསནས་རྱལ 
བའི་ཕྲ་དངནས་ཏངེའ་ཛནགེ་དམགཟགས་མེར་པ་བཏོནནསརགལ་འཐབས་པས། སྨུས་མཁན་ཅི་དམ་གྲངམས་ཅད་གཡུལ་ཟློབ་སེམི་མང་བོགས་ ། 


' རླ ༥ 
༡ ོ་ ཐི གར ་རར་ ༩ ཡར ༨༢༨ 4 ཀར ¿12 ༢༨༣ > |. 
:=±.ིཆ ¡ རི ་ ཕཱ ཅི ཡོ སཾ 
འ ཀུ ཞུ་མསནསས་མསས ༥ ༡ རྟ ཡཾ 
3 ` ཇཿ རར 
འུ ལི དོ ཡའ 
ཤང ཁལ དལ [ླ རླ 
མོ ཟཔ ་=་ ཧི རེ འའ ངོ པབ ཡ ༣ སཱ 
༣ ཅུ = རེ 
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༤༽ - ནན ེ =. ༦ ༡ འདེ -༽ ¢༽ ༤༥༡༤ ༥་འ༥། བེ ཉལ་བསྲ་སྲེའྲའ་བ 
༄༅༽ ༡ །འཆོངསདེགས་པཅནཅིག་ཡོད་པའི། ཁད་ཤིཔལནདསར་སརདའཆོང་བའྱིསྟེ་ཀལ་ག་ཕིའ་ཐིན་པས་དུས་སུ། ཇྡེ་བུན་ཏིལ་བསྣསའ 


༦༨ ; ༡༤༩ ༠༡༤༥ ^ ¡༨ >. ཐས རྨ རས ༽༼༽ྷ ༡༩ ༡༢༡ ༣ ཞག་བནོ་བསངས 
ས། ཆདྷནསས་འཐངས་ཁྲག་བ་བཏར་ལ་ག་འབྲ་དྲུ་བག་བཞགཙན། ནངའཆངྒམ་ནང་དུ་ཡོངསནས་སྤེའུལྱར་བྲས་ཕའ་བཏོན་ཡངྱ་རུའུ 


་ ྲ ། | / ྦ ༣ ༨ ༨ | གྲོང་ ཟོ་རས་ཁཤེ། “ཧའེ ༦༨ གཅེ ༥༥ (ཟེན 
སྔས། བྲབ འམི་གཉིས་ལོགནས་སྲེའུ་བྲས། ངསཿཅན། ་མད་པབ་ཡོང་སནསཆང་པ་དུ་གདོའ་ནས་སེརྦསེ ས་གཉས་ཀ་ 


་ཱ གིའཾསཱང་བནབའབོའ་བད ཐན་ཏེ་ཡངཟར། རརང་གསལ་བབགཔ་འབག་ཡལ་ས་རེ་རེངཁ ཇེ་ནདི་ལོལ 
རསྣ་རག་སནའེ། ཁྱེདརང་གི་སའྲ་གང་བྡནལ་འབྱོར་བདེ་ཡིན ཏི་ཡང་ཟེར། ངེའང་ལ་གསོལ་བབཞབ་ཐ ྦ 


༣ ༩ ལོ 
ལ་ཐབསལ་ཁ་ བཏབ་བ། དྲམ་པ་བད་གྱཅགྲ་ནསསྔ་རང་འཆ་ངས་ ནསངཔ༣ཊ ཉཆས་འཆབར་བ་༦ 
རུ རེམ་་བཿ བནྣནམསྭག ཱཔམངསཡསགྲུངས་པནས། སན་ཆང 


= འ་་་ཁ་དོ་་ཆ་ / ༤” ༥ ༥༤ ༩༥ ༢ ངོ་ལ རོའ ་ ཟར ཅུ 
ཿ ཇཿ ༤ ,༥ ' 9 ¿= ལྔབ ལི ཕིར འི ་ འཕ ཇི 
སཔ ཐཐ ེ་འ གར 
༩ ༈ཱ ༤ རེ )ེ ི 
རེ ༩ “ 
འཚན ཁྲ ༤ 
པ རྤ ༩ ° 5 3 ' ༠༤ $” * ཌེ དི དོ ༩ ཛེར 
༥ ལྤི ཡཿ ཌུ དྷ ¿< ༣ 
ཿ ་ ་ འ མཱ ལཾ ཏོད རའ 
ཧཱཿ ༨ ཛཾ 
ཊཱ ཚམ = པེ 
| བཱ 





ཟ། ཤ༄༅༽ ༡ །དེསཱནཾསཱད་དུ་བདག་ནམ་སའདིར་སཆིས་སོ། །གང་དགྲ་སུག་བྲསལྔ་མངོན་པར་འབར་བའྲིལྲ་ས། དེདག་བརེ་བརྡ་ཧེད་པ་བདརྫརའི་མང། ། 
དྷ དམནཞིངཞུག་བནསས་ལྔ་གེབས་པ་དང་། ག་ངན་ལཱན་པནས་སལ་དགའ་སེ་ཆོགྱ་སན། རྒོངས་ལ་ཁོདཔནཱསལ་འཛུས་མདངས་བསེད། ལྐུགས་བནམས་ 
4 ལལྕེ་དང་ཐལ་པའི་ངགེད །དབུལ་དང་དུལ་བངམ་ཁའ་དག་བསྐྱེད་ཏྲེརནང་། ཕོངས་མེདརིནྱ་སིཉོས་བ་འ་རགཀུན། སྩེས་མཆོགདས་པྲ་བེདལས ཆད་པ 
༥༣ འབུལ། ཞུས་བས། ཇི་བཅུན་ཏི་པའི་སྣ་གུར་གྲ་གུངས་བ། །ས།ཁའའྭ་ཟའི་ཆོགྲ་སལ་ཐགའཚལ་ལ། །བཀའ་གསན་དངོཿསཅེང་ཆངསམའིརྲག 
ང་ནིཏིལའྲ་གོ་བའི་ག་གྲེན་ ཁྱིདྱཀི་ས་འོངསེངྡ་རལའྱཧོར་པ། ཅིས་གྲ་སངསཞང་། ཇེ་བྱརུནཾ་ཏ་ལ་པཾརཾནཾསེད་པའི་བརྭསཱང་ལརྱཉིལ་དྲ་ུངས་བཅས་ཏེ། ྤ 


འོནྱཀྱིའཁོར་ལྷཾ སཱཿཔཾངཨར་བཞིན་དུ མདས སལ ཨཞུརལྲ་སུངས་པ། 

+ གནས་གང སྔད ཡབརྨསཱཔཝ། འོན འླཐོའོའག་ས་ཚུལྷ་དམ་བརགང 
སབྲསྲམཐ ན་པ དྐཏེ། ན་ཕ གས་བཏིད། ༣ ` དྲ བོ རུ 

རྨལ ར་ཧྱི་ དབང་ཝཐ་ཏྲི ནྲ་ལྔོ ངྷ་ཟ་ཟྲཾ་བྲ ཕཿ་བྱྱའེ། ོད བསག་པ་གཞན། ྦ པཔ དཱ གོ 

ྒ ྭ ༡ ངི ༅༽་བླ་བླས་བདའད ས་འ ཝང་ ས་ 

༦ མའ སན རྤ ལོ དགའ སྐུར དྲ་བའི་འབརགླཾར་མྲས་ འཇྔོས་ས་བ། ༣བཝ་བརྦ་འ་བའི་དབང གྱར ལྔ་པཇའ། ཁྱ འུ ཨཱི 




















པའི་གདུལརུལཱ་གས་ཀང 
སངས་བཅས་བས་དན 









ངཿ ཛཆིཛ རཱའཨཉེན་བདེ་བའིདགའ་གྲད་འོ་ང ཐྤུ་པཾནྨ་པཱ། མཛགྲིརྲོང གས ཡིར་འ་དྲླ་ ད་རལ་བརྡ་སོ གློ།བ་སཔས། ཆུངའཅོང་ 
མ་ཡངདག་བའིའེ དོ ོད རྗ ཨུབྱལ་།བ་པ ཧྲའི ལའུ འདོས ཌེ 
པརཛོས་པར་སངས ངསྒྱ་ཅསབ ཨ་ཧ བྲ་ཨཅ་འཇཿ བར །ཕེལུ་བུའྱཾ་རཱལ་འྱབྱོ སྤ་བྱཛྲས 











༤༧༩ 


བདགཅིངྲ་གྲའ་ངོན་པརྫ་ོགྲས་པརཿ པར་གཛསྤར ཉསཔར་ ཆུར ༤༦ (ཐྲ རས རྩ ་ རེ ཐཱ ནཾ 
འི ཚྨུལ་ནི། ལྱ་དབྲ་བས་བས་འ་ (ལྤི་རྲ་པའྲི་འང་ལཿ འིཔ།།ཅིགདང། ལྲས་ སྒལའྲ་བད་ལག་ལེལྲེ་ ཤང ན་ ཨྱ 


རར ༩ ༧ ཤ ེ་ ཡོ ༩༨ 
ཏོ ། ཾ 





༡ །ཕྲའ་པའི་ ལྭ བའ་ཛིན་བའྲསྲུ་གཱག 
ལ་བཀོད་པ 






པཝགཉས་ིས་བཅོརབསྣར་ སང པལ་ག 
ལེ་ཀྲ་ས་པལ་ཁཇ་ས་ ཟེས་པས་འགར་ས། དྲས་པལ 


སཏྱ་བྷཌིཏཅིགདང་བརོ་དབྲ་བས་པས། གང་བ 


། ནང་པའམྟརིཏས་བངང་ ལག ས་བས་རུབྲ་བས་བདེན་པརའདོང་བའི་བཤེསྲང 
ཟེ ཏལ་བསཁངགཉི་ས་བཙེད་བཟེད་པའེས་དུནན་ཆུར་རོ 
རབདན་གརྱ་རཱལྲ་རིས་པས། ཆི་བྱརནྱ་ཧི་གྲ་སུང ནས འཁུགས་བལ་གསྦྱ་གིས་གོབརནུས། ད 


ི་སཤནས་ཟེངཔར་ཡུལ ལམས་ཀ་ི་ས་ངབ་ཉངྭག་ 
བང་བཀར་ཏྲེ་སུར་བང་ཡང་། གརྦ་ཆལ་ཤན་མ་ཕེང་པྲ་གཞའ 
བསབས། དཔང་བའཆལ་ཟེར་བལ་ཞལྲ་བེས་བཞེསནན 


བཏུར་བའདུངས་བས་ངོམས། དེས ནྭ་ཧུའྲ་བས་༠༥ པ་བདེནཅངྱ་རལ་ལ་གསུ ངས་པས། མད་བར་ 






= 


༢ གསུངནས་ཕན་བ་དང་། ཅུཾ་སགས་ཏེང་བའི་དགལ་བ་དང་། སྤྲམ 


ག་ཆ 


རས་པ བབ ་་་སལ་ནུས་ཉིས་གྲསངས་པས། ཁཆའེ་། ཡི་དམ་ཆེས་བསྣ་ཅིག་པ་མ་རན་སརྡད་སང་ཟེར་བཅི་གསངོན་གནུམདུ་ 
སྙན་རའ་བལ། རི་བཅན་ཏལ་པ་སྔ་ཏཾ་དང་བུག་པའི་རགས་པསའ༣འདནུར་བེ སརྦ་སསའགགསཔར་འྲཆེས གྲསལའཇུས་ལ་འདངམས 8ན་གསུམ་དང་གནླག 

སྭནྱ་ཧ་དསལ་ཁྲས་ས་དང་དྲ་།ཞས་པའ་རྩསལ་ཁྲས་ས་ལ་སགས་པའི་སག་བསལ།་ 
ཨོང ༠༥༢ ལལ ི་ ། རའ ༢༨ ༨ ` བར་འ" . རོ ༤༨༡ ༽‰ 
ཉཊ རཱ ས་ངནག། འདྲོནམསྤ་རའ་བསྣས་བསར་བས། གང་གེས་བསེད་པ་ཡེན་གྲསངས་པས། སཱེ་བསྲསསིགབྱ་བས་པས་རྭ སྐྱདབ་ཡིན 
ཟིར ཁྱད་པརས་ཕོག་སཅ ཀན་ཟངས་ཆནམ་ ཅགན།ངྲ་མུདསརཆལ་ཁལ་བའ་ཕོགས་གཤེན་རའི 


རྣསག་ཆིགས བ་ས་རབ་ཏུའ་བར་བའི་དམལ་བསྡུད་ 


འདུག་པལ། 
ཱ བྱའ་བྲས། ཨེད 






བམེདབའདག་བཟིལས་སཔ་བའ༔ 


རེ 













;‹ 
ས་འ 
པཱ 
༨ ་ི་ 





ཅསའདང་སྣ་གངས། རཾ 






་ུ 
སེའི ངེ རི ཱ ཿཱ / 
༽ྱ ་ 
༤ 
ཱ 


ངོ ྲུ ཧེ སར ( ' ཡང འའ བདུ ལས་དཀར་བྲབ ༨༢ རལ ༢ 
རྡ སསབ་བྲས ཞལནྲ་ས། ང་ཡིས་བསུར > 





ྒ -- ༨ ལ་འོ (་ 
ྫ ༥༤༣༥ ར་ལ རེ མའེའ་དར་འ།འངས་ད་ དཔངང་། བའེེ་སྣང་ཕུནསསསཆགས 
རི .༨ བརེ ཁར 'ུ ཀ་འ ལའ་མན་ཞདན་ལལ་ལང་ སཱ་ ༥༨ ༨ བྷ .= གས“ ག༧༧ 
ཧཱཿ། ༠༡ །གྲསསྭཀའ་གནསས་འདུ་པ་དངའ དང་དུས མདི ིེོས་པས་བགངབའི་འོབས་དུ་ཡན་ཟེར། མང་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
'བཅེ་གན་རིན་འྐ་རེའི་ཁྲི་མཛས་ཤིང་ཡེད་དབོ་ང་བལ་གས་བ་བྱར་གའདག་པ་ལ། ལའད་ འྲངས་ཡདསེངལ་བཙོང་བེང་པའྲིལི་གཉིས་ཡོང་པའི་་ 
ཱུ ་གནརན་ལྐ་རའི་ཁྲི་མཛས་ཤེ །ཡང་ད༥་ ད ༡༢ འ་ཇར།་བའི་བང་ ་ལ་སྦྱར་འྲབས་ཡདྲསེངལ་བཅད་བྱངད་པ་ མུག? ༽༽ 
འའི་ཡིས་གེངདྭ་གུང་མཁནས་ཡིན་གྲསུངས་པས་། འདའ་བར ཙེ ་པས་སགར་འད 
ྦ སྭ ༦ ༤༠༨ འ༢འི་ ས་ཏེ་སང་པ་ཡན། ངའ 
རྒྱའ་དྲས་མངཔར་འདང་པ་དྲ་༽རནའ་ རྭ རེ 






ྦ € ༼ཀཏ༠(༽༥ ༠༥༩༢ ༨༨ ༩ ་ཅེཿ ཉལ 







ས་ས < 







ལིན བཀའ་དང དེས་པ ཀཀ བདའྲག་ 









དྲལལ་པ ཛ་གད ་ྲ ཨག །ཱ ཊོ ཟླ འབས རྣས 
པཇོ་གྲི་སྲེསྲ་ས་ ལུས གྲུབ། ཅུ ཧ་ས ང་འ \ བནེའྭསོའི་གསའིདཔར་བེད། གྲསུ་ངས་ གྲུས། ། ལྭ་སྤྱ་ཅུབྲ་བྲས་ལྔ་ན་ ཨིཆས་ཏདདནས ` 





ཨྲ་ཐཿ ུ་འི་ས་ས་ཇ་པ་འབ་ ལི རྣལ་ནོ ང་བ་ལྱ་སཾ་ནཱ་བ་དཡའལ་ བྱིའིལ་བཞུགཝ། ། 'དེའེང་ཡཛན་པར་ ཚགས་པ ར་སངསྦཾ་ཆས་པའསཚ། 
ཆེནབནིསྤ་་ཟཛའྱཾ་གཱ་ཛར། འི་མཛཚཿ་ཡོས་བྲྭ་འྔ་བབ་ཅ་འ་ ཉབ་གའཾ་ སུ་བ་བསུལ་ སོངས་ནས་ས་ངསྱ་ཧསྱི་གོའཝངས་ཐོབ་པར་གསུངས་ ¡ 





= 









]། ཤཿ ༢ །དནམཤནཔངས་སུ་བནའིམུལ་ན།ཆེའུནཏའིབ་དཏིསལ་རེནུསསྲ་ཤགསགཞནའིགསུག་ེགས་བུས། བདེན་པ 
 ཅིག་ཟིརང་གྲི་དུལ་ཤིན་ཏུགདུང་སེལསཆེའིངྒ་གཱགའགསུམངཔ་བསདནས་ཁང་རང་གྲདསཱདབས་བང་གང་ དཔལ་བ སག་་ག་སད་པའི་ 
བསད་པའི་ཤའཆོངྱ་ཧན་ཡད་པ་ལས་དེ་བངལ་བར་གཟགསནས། ཇ ནཏལབས་ཤནབསབ་ དངི འི འཚོར་ད་བྱར་ག 
ད་བྱས་ན ཞནཔལ་ུཔའ་ས་ཟད་ས། ཁ་ཆོསནས་མྭ་བནཏངེས་ཤབངས་ན་བལ་སན་སུསནས། བརད 
༢ང་གྲས་གནམཔྲེན། རེ་ཞི་གན་ས། ས་ཡད་སམནང་དྲ་ཡིན་ཏེ་གའཆང་པའི་སོ། ཁྭ་ལེབས། ༨ང་གི་བུའི་མསངནས། མ་གདང་ནང་ལག 


91 







ྱུག་ཡུས་ འད་ ཏེ་སཱུག་བྭ ཡུལ་དབཏུལིརབྱ་བུང་། བུ་ཡདབསའ་ཐིནནས་ལུ ལས་པ སྤམ་འདུག་བྷ་ས་དེབསྱ་ཀང་སུ ཡུག་བྲ་སུལ་ ཆེར་སང། ངའི་བུ་བྲསད་ 

མྲ ཐུག་བཱའི་ ལས་བ རཾ མ་པའི་ག [ཀོདུང་དུའེ་དཔལ །གབསུལ་ཇིཙམ་ཞི་བ་ཡོདྱ་བི་འདུག། ཁོད་རང་དྲུ་མི་དྲན་ས་ 

ཐྲ \ ཧོངྲ་ཧ ་སབསང་བྲི་ (ཀཿ སཧྤྱ་ཧྱི་ཟླ་ཚ་ཡིན། ངཡིམ་སཅན་ཡེམ་བསོད ཡུ 
བྱ ཅུན ནལ་བཿ སས ད་མ ཅད་པྲསང་ བུ་མོང་བ བརུ་གྲས་ང་ཞསྔ་སྲག་ རྔས་འདྲིལར་གྲ་སུ ངྲ 

ཡཊ་ ཞོན། ཛཿཇ་ལྲས་ ཆས་ཐ འི་སཱཾ་སྲ་ཐ ཞཾ། འྲ་པྲས་ བྲུ་མང་ལྭྭ ཤི ཛྲ 
















། \ ༥ །བརང་ཀའྲི་རོས་ཧིང་གོལ་གསས། ལ་ས་པན་སཱུག་པསགས་པ་ཡན། ཞེས་གསུངས་ནས །འེའི་བུ་བཏང་བསཁ དང་པར་ཇུརནས་ ། 
སཱཾན་ཟལྱ་ཐཱ་ གངས་ས་བྲ་སྔརས་ས་བྲ་དུང་བྲས། .. ཞུགས་ སྭས་གུབ་པ་ཁོབ་པའཾརལའུ་བུརབ་བདེབེད་དགའ་བསུ་ནལ འངྡའ་བཅུ་གསས་ གྭ། ། 
མཉིདས་ངོན་པརྡརོ གས་པརསངསྨྱ་ཆས་པའ་སརན རྲདབདག་པཞེསྲ་པབརའྱ་ུ་རརོ། 'དའི་མཆན་ སྭ་བའི་གྲིམ སཅྭནཱ་ཝམས་ཅ་དངནའུ། སྲག 

|, བསལ་སངས་ཏྲུསརདུས་ངྭས་ས་་གའ་བངས བ་བར་སསངས། ' ། དེནསྣ་གྲུས་འནྡརེས་སུ་བ་ཟུང་བ རལན ! ར་བི རེ ཏད 
སྭ་ཐོགས་དེནས་ཡུལ་ ས་གཞན་ཞི་གདུག་ཤེགས་པའི་མདེན་ཞུསཁནགས་བཅན་བཅེ་གྲངོས་ཆེན་པཞིག་གིས དབསརྨ་ཀཱལེནཿངའདུག་པས། 





ོ་ སུབ ཡོ ཁོང་དང སུའྲགཿ ས་ག རྲེ ་་་ 


བུ་ལས ཡིནཔི་ནམས སྨའི ་ 


་ྤ་ 


ཉི་གི་གེན་བདྲགམཤར་བས་གདམ་སྲསཞཿ བྲཾས་པ 





ཤཿ ༡ །པས། ཁོས་འཇིག རྡེན་པའི་གུལ་ས་མཤེས་བས། རྗེ་འཅུ་ནལོཁྱ་ཧཱལནས་ཀྲུ མཁན་དཤིད་ཟིལ་ཅས་གནན་པས ཁྭ ནམངསས་ ་ཡན་པའི་དདཔ་ 
མཆོག་ཏྲུ་ཉརཔ་ 'སེས་ཏེ། རས་བཏེངརཾགནས་ཏྱིད། ངནིཉེངཀེས་ཟིལ་ཅིས་གནན། ཞེསཞུས་པས། རྗེ་བུནེལོས། ངནིཆངས་པའིའ་ཇིག་ ཅེན་ཀུན། 
སྐེདཀྱི་གླུམཁནཏལ་ཡིན་གྲསངས་ཁས། བདེབར་གཤ་གྲས་པའ སཱལ་སྲུསཆགུ་ཡད རྩརས་པརྫ་ཀུ རཏེ། \ེ་འུནདལ་བས་ ཕུཁྱར་ཆེན་བཾ་མཆེག་གསང་ རངསྲ་གྲབ་ ་ 


བཉེས་པའི་རོར་ཀྐུ་ས་ངོབསིན་པ། སྲུསཁནམཁས་པརྡེའི་ཞིའིརི་གིངི་ སྣུ་རམས་སྔནདབས། དནས་། མིའམཅངངདྲི་ཇའི་ག ་གནསཀུལམཁས་ཤིང་ཐཱའ་འཾབ རཱ 


བྱ་མཆཾའི་བ བདུས སྙནཔའིས་ངོམས་པའེ སྐྱབབྱེབ་་གངུཨས ཡང་དག པར་བླསརབ། གང་གྲིས་བ ལས་བ དང་ཨཡ ནལ་ག པད 







ླ 


95 





ྣ སྨུ་མཁན བནའཔིལ འཐན་པརའ དཛབནི། མཱ ཁའ་ པི་དང འའ 
| ནས་སྙོཾང་ཧེད་སྙིང རྔང་ཛ ཡོ 


ཟ་ ཐལ་མོ 


བྱ ༨ མམས ར་དེ བིད ། 


ཟ། ༄་ ༡ ། རྨཿ་ཟེངར་བཞིནྷ་དན་པར་ག་ཡྤབདཏ ྒ སུན སུརང་བཞིནྲས་ ད་འདྲ་སཱ་རའྱ་རལ་། ཁྱ ་གངདག་དེལད་གདའརིནཔའིནོ། །ཡི་དའེངའ་དོདཔ་ 
¿£ ཆུང་བསན་ཧེད་པ་ནྣམས། སྲེ་ཏོགའཚལ་ལ་ངཟ་རམཏོང་དུང་པ་བཞིན། སཾདའདེར་་ཉསས་བམ་སྱ་ཏིས་གཙོའའང་ཇོང་། གངག་རང་བཞིན་རང་བཞིན་སེདཔ་ 
སུཿ མཆོད་ཏུངེས་བ་ཟང་ཡིང་ལྱ་དང་བསེར་པ། དོན་དམ་དའངིནྣཾ་དུན་བྱནསསྱ་ཉིལག། མྲབའ་དྲབལ་ཞེས་སྨས་༡ང་མཁའིད་དོ། །དེ་བསདགའདེད 
97 སུ འགས་བལས། བདགཅགཀནཅིགྱེ་དགའརོལ་མེ་གོུང། འདྲེ་མུལྕརས་མོའི་ཕརོལ་བདག་ཕིན་ཏེ། འོནཀུང་ ངནིིསས་བའིདུསལ་བབ། ཞེས་སོ 
ཆགས་པས་སྙེབནམསའཆོར་པྭ་སེནས་སཱར་ཡངགསལ་བ་བཏབཔས་། ཇི་བྱུན་ཏི་བ་བསངེ་བསང་མཆོགཏྲུསན་པས་གདོངས་ཉིསའ་ཇིག་ཏེནཏུབ་ 





ཧི སང ལ་" ` ༨ 
འངོ་བཞིནྲ་སེངྱ་ཟོར་ག་ 









༄། ༠ །ནྟ་ཏོགས་པས། མཐའ་ཀུན་སངས་བའིས་ཐའ་ཀུན་ཏོགས་བཉིང་། མིད་པརྟཏོགས་ཀར་ཡར་བརསིའདོར་བ། རེདི་བསསྱ་འི སསྱི་ཁབ་སཱུ 
པའི་ཆུལ་། མཐའྲ་བཟྨབདིས་རནསན་པད། རེལསལེལྟ་བསེངཕལ་དྲུ་བུང་། ཁྱཾད་དད་བདག་ལྭ་བལླ་པསྦབར་པར་ཏེ། ལུནཅག་བྔ་རོརྱཀངལཅག 
དཔརའྱ་གརའ། །ཀ་ཡཾར་བདུ་བསོའིངའའིགས་པའི་སེམས། ་བཤེར་བཞིན་བླརད་ལ་འབརཞིང་བྲསག་པ་རང། ཨང་ཤིང་གཡོལ་གང་ཤིང་གོའ་རེདཔ་་ 
སྨྱདང་ཡརྒྱ་སཱ་རགས་ནག་པར་སྣང་། མེུར་དབངསཆོན་བྲསརསཱངྲགབྱ་སེས་བཞིན། སཱང་ཡངངེས་བརར་ངབཞིན་སེར་བའི་ཆོས། འདིལས་བཞན་ང་ 
ཏོགས་པའི་ཊིསྡནསས་གོལ། འཇརངོསཀུནྭ་གུབ་གངོངན་སའྱ་གུར་བསེང་ ཞེས་སཾགས་དོན་ཆྱི་ཏུད་པརྡ་དྲ་སདང་ལཱན་པའི་གུ་རྲབང་སའབ་ཏུསན་པ་དག་བསླུར 


99 


ཤ། ཧཿ! ° །བ་བོབ་པརྦགུརཏེ། ཐུགས་སྲས་ཐུབབ་འོབ་པའྣ་རལའྱ་ུར་པརྱ་པངསལ༔ ལགྲས་པརཤིར་གནས་ཆེན་ན་ག་རན་བཞུགས། །ངེཉིངམངོན་ 
༡ བར་རྫོགས་བརསངས་རྱས་བའིམཆན་བང་མུབ་ཧྭེམཞེ་གྲ་ཟབརའ བཅོ ལརནོས་པའིཐ་ཁས་ས དད་ག པའད༽ཆའ་རབ་སངས ནས་ 
སྒྱརནུསངས་རྒྱགྱྱ་ཀོའཕངས་ཐེབ་བརྲགསུངས། ༢༡ །དེནསམ་བརེ་ཇེས་སུ་བ་ཟུར་ཆུལན་ ། ཇི་དཛུནཏིལ་བས་བདུལ་ཤུགསྱཀི་ 
11 སྨོད་པས་ཡུལཁམས་གཞན་ཞག་ཏུགཤེགས་བའི་ར། ཡུལ་ངྡོར་སྐབ་ལྐོརིཉིས་ཞེས་པྱརུང་ཟད་ཙས་རེས་མགུ་བལ་མི་བསརཅིང་། ས་ཟུས་བཡཅར་ཏེ་སྟེ 7 
།སབསཀངསདནྭ་ཀརའབྲས་ས་བས བ་ཡུལ་ཁསས་དྡེན་རིག་སཱགསྲ་དག་ བས་འཛིན་པས་ཡ་ངདག་པར་བུངང་སྟེ། སཱགསྭ་གུབ་བའི་དམོང་པས་བླསག་པའི 





ཧཱ འོ ས་ཟེ ཐེར ༤ རྒྱ་རད་རང དུའུ ཉམ་བརའྱགའ ར་ཡ བཅ་སངས་ཏུ པ་འ ངཱ མུ 
ཅཆྔོསྦྲ་ས་ག ཉི་པའ་ངར་ཿ པབ། འཚོབ་ཤས་སལ་དགའ་བཞིག། ཚོ མ་དྲས་ངང་ 











༧ ༄༅། ° །དེ་བཞིན་ཆའའཇུག་ངང་། ངབངྦ་ལགཉེན་པ་ཡིན་ཡང་རུང་། བདག་གིས་སུགསཀསསི་འུངས་པའི། གོས་ཤིག་ཌེངས་པལྲན་བཅོད། ྒ 





འ་ཇི་གཏེན་གཞནདུ་བཏང་བརྩ་བ། ཁྱཾད་གིཤདངྲལག་དངྲ་ར་ས། གོ་གྲ་མདཔསད་འང་ 


་ ( ན =- ༡... ༨༡ ༧ ༩ པས་ས ༥ ༩ 
ར་བཅས་བནསས། བདག་གྲས་བྲསངསམ་དམསིས་ཟས། ཁྱོརཤིར་ཕོལ་ནུསསཀི་ཟན་། ཞེས་སྨྲ་བལ། རྗེབཅུན་དི་ལོསགྲ་སུངམགུརའརི་ 


ཞི་སཱང་ཅནྭརོར་རིག་སཱགསྱ་ས། ཆོག་སྲབུ་དཔྭགནི་བ་དག་། བརག་གི་ས་ར་བཏུ་བསུན་བརྡ་5། 
རབྱ་ནའལ་བསྣསངབརྱ་བརྐཏ། 'དེནསསྤ་བུ་པོཆཉིམླ་ར་གསས་གས་འཛིན་བ ཤི་ད་རང་ 
ཞ་པ ་ ` 


\ 







ཐ་བྲཾ་བང་དྲ་སོང་སྣེ་མའི་ན ༨ ྣ ནའ ཊཱ འྲ ཆགས་པ དསས མསཁ་བརྡ་ ལུ ཏོ གདྲུ་སབའྱ་ས བད་བར པས སྒྨཾཿ །ད | 
རྫས་མེ་མལ། བ སགས་བའ དུཊསམ་པོན་ཕར་གང་བ། པའ འི ཆེ ཆེནཐ་ཡད བན ལི སཱ སང ཧས་ཞུང གནངན་ རེ ཀ་བ 
གྲཟུགས་ག ནར ལང་ རཱ ལ་ བའི་ནང ག་ལ མྲེ འཇ འཕར ཁ. ངའ | 


ྒ རོར འབིནང་ ཡརྦ་པ། ཤྲིརྫ་རའིཊལ་ན་ས། སུགསི་དྲུ་ས བྲས ཞེ 
རྣམ་སཀིསཱ་བཏྱངངཾསུཏྱེནནཊ །༣ཀྱིལའཁ་བྱ 


གྲེ་དྲའྲ་ གམ་དུང་ས་ྩའིར་ཧབ་ངལ་ཿ རོ 


















ཟ། ༄ཾ༅། ༡ །ཤིང་ཁདད་ ཨཨྭཐུ་བརིའཔལ་ཡང་ཡིངྷཐཱ་བྲས སྦུངབཤརདེ་སཐག་ིགའངས་བན་ར་ཤིར་་བདངནུང་་དངཤིན་ཱབའི་གཡག 
¿ འཁཾའ་རྒནརབས་ནསས་རོགས་ཏེརིགས་སུགས་འཛིན་པ་ལ་བསོལ་པ། ས་བདགྲས་རོགགིས་བསངས་པའི་སྒེོ་བཞིན། ༼ཁྱང་ཀྱིས་སཱན་རདའབར་ 
ཝཾ བངག་བྲསྩངསཊེ ༣ རཾདཊཀུས་ངནས་ཆནམ་ཁི་ཝག་གིས། འདངནི་བངག་ཅག་གཟིངས་ཤིང་རྣམ་བར་༽ཨེངས། ཁྱངྱཉིས་བཞོག་བརྐནུས་བས་ 
9 གནོ་བའ ། སའརང་སཱེབ་ཡངཿས་མཚལ་ཡང་། བདག་ལ་འཇིགས་བླསགསའིན་གངའདིརསཆིས་པ། འདིལས་མཁརྭ་བད་ཐགས་ངེརས་ཇོདིག 
ཅེས་ཤན་ཏུ་བླསག་བའཆཾ་གགས་མངདྭུསས་ཤིངྱས་ངརྲ་ཧེ་ས་གདུངས་བརྒ་བུར་ཏེ་། དེནསརིགས་སཱགསའཛིན་བརེའི་ཡིརལཅས་པའེདག་བ སུང་བ་པདྨུ 


སུ བའཊགལྭ་ལུག་བར་བྱཙོན་ཡརྦ་ཧཔའོ། །་རཞགགཉི་སའངས་བྲན་རང་བྲི་བྱས་ཞུ་བྲོསླན་གྐདུ་གཅིས་བ་དྲེབག་གུགས་ནས་ཞུབ 
༢་ཉ། །གཞའང་ངངམ་བང་དུངྡ་ས་དང པ 






།ཟྲ་ས་ངྲསཤྲིང་ག ཡནྭམལ་བའ་གལ་གུ་ 






ནེ ལྤ་པིལ་དང་འཁོར་ག་ཡོག་གནོགསརྲས་སལ་ཏི་ལོག་གྲིས་བསད། ལལྲདྤཔདྡདྲ་ལཱ་པས་ལྔ་དཁོ རྡནངྲདག་པ 
ལ་ལ་ནརང་གྲིས་ང་བྲས་ད། ལལྱ་ར་ཨེང་བཟ་ཉིདྡ་པའ་ཏི། ཁ་ས་ཨཱཿ པའངི་གྷཏིན་ཝ་རིལ་ཏུ་ཨཾ། ངཐཿུཏོ། །དའིསའུ་དྲོར་ཤིས་དང་ཡ་པཤིདྡ་དུ་ཡི་ཅད་ 


ཕརྒྱ་གཱ་པནསྭ་ས་བ་བའི་ཀཅནྡ་དཱསྲ་སན་གཏོར་། ཡུར་བྲའི་གཅག། ཧྲོས་འའི་བཤིག། བྲརྡའིངའི་བྲ་གེགས། རངཤིངྱི་སདའ་ཐུལྦ་བང་དིབ་ཛང་ 
མངམཨ་མཡང ཆརེའའདའཡབྲས་ཤིངྦགྲས = དྲག སུགསའ་ཟང་བྫཛར་ནསྣ་ཕསཀྲས། བདག་གྲ་བུདང་དུངས་དང་། ཅེ་ཐའི་བཤེན་དང་གཞཡོ་གའཁོར་ལ། ར 





༧། ཤ༅ ༡ །འཇིགཉེནཐ་དངྱངུས་པརྦའྱཧུར། ཧད 
རང་འ བས་ཛེས་བདག་གྲིསྐབུ། ན་བར ཆངས་པ་ཡི་ཡང་ཡེདའྲལོག་བའེ། 
ྭ དུ 
4 བ་གང བུ་ག དཝའི་ར་ཡནགངད། མཆོ།ངམས་ཤིངྷསིངཇིབ། བཉེནའཁརཔའྲགཇན་བཏྟེང་། ་ 
རུ་ཡང་བདག་མ ནཱས་པརསཆངཔ། སྣག་བསལ་ངེ་དབྲདགའ་ ནུའི ། བདགགིའཆོབའདིཅིའྲངྲ་5། ཞེསྣ་རམ་གངས་དུམར 


,67 སྨྲཞིང་། འོའི་ཆཱོག། སནྩས་ ག་བཞི 
མོས་ནི་བླས༦། ཁབགམཆིངས་གུལ་བ སར སསན གནས སནའ་ཉིན། ཚིན་འ བབ འི་ད རྱ 












བི ༦༠ ་ བབ སེས ཆེ 
ཾཆི་ིཇའ་གྲྲ་སྤྲ་ མང བསམ ཛ་རྡ་བྲ་་ 

ས་འ ལཿཿསྤྲ་ས དཔྱ་བ ཧྟུས 
ཡོག་ནྲུ་གླ་་ པ་འདིས བདེང །ཆ 













༠ྫ༈ ༢ རེན ཡེ པེ ཅིགཿ ཀ 


'ཞིཛཿ ` ་ ཡ་པ ¦ 


108 









ཙཾ ༡ །ཉྱིས་ཏང་། འས་སྲུ་དདཅིངདྲེསདངསྨ་ནག་པའ་འཕོག། སས ཟས་བྱངཟདབཛད་བས་། ། རུསཆིགས་དབང་བྱ་བ་སང་སོ་བླནསས་ 
སྐོན ནས་པརྣས་ཆོགསགས བརོརླགངས་། ༥ དྱ་ཀིས་གང་ཏུརྭལ་དག་ང ཀ་པར ཁེད ༈ གངངའོི་གཉིསསིནདྲབད ང་ད ཀྱེལ 

ཟ་ཡངགཉནཤད་ཏ། དེརིངྱ་ཏདབདེའསུ་ངན་བེང་བ་ཡྲི་ས། ནས་པར་གཟི་འ་རྲ ན་བཤསས་པན། བྱན 
ཟ ཨུང་གཞེནིདཏེ དེ་འ འདགས གནས་ལསཉམསྤ་བརབ་ རར ་ 







ཞངའྲ་ག་བཤེད། ༢ 
ལའ་བའདུམ་ལ 








ངོ པ་ལས ་ྒ ཾ 





གལ དིང འདི་དག ལདགའན་། གཿ ེད་ལ་ས་བསད་ པཇི་བཞིན་དིའཛའདཿ 
ཅུད ཞེས་གང ཨཱཾ 






༧ 


༄༅། ° £ །ཞཾསཞུས་པས། བདག་ཤིད་ཆེན་བུརེསྤ་ཀར་རེའ། མཆགཏྲུ་བགས་བསསེམས་ སེང་དེགྲསུངས་བ། །ཆེསྣ་ནམ་ས་ཏེན་ཅིངའཕེལ 


བར་འབང་གྱ་རམ་ རྒཾག་བརའ སྣུར་ཡང་ཛང་བཞིན་མེད་པ་ནེ། འད་ལ་དེ་རཾང་དྲག་ སྭགས་འན་པ་ཀུད། ཡ་ཅས་ལསཤིགཞནཏུམཁུང་བཟའྱགའ་ 
་ སུངར་བགྱ་་ པ་ཡིདལ་སྱི་ཏུད་པའེ་དོན་ལ་ངྩོསདབྲས་། རང་ཤར༣ངྲགལྱ་བྷིརགས་བྲས་ ཉསརསམདཔའིས 


11 དཔའི་ས་བ འར ཀཾ པུ བ་ེའ་སི་ལ་བས་གསུངས་བ། དེན་ཏོགསྣརལ་འབའ་ཏཾ ༡ལ་བསུང་པཞེས སྤ་བཅ་ ཡང ཛམ 
སྭསྤ་བབབཟཐབ་ བསྡནལ་འཚོར་བཉྱིས་སྦེསི་ བཅུན་དཱའྭི་གིངན་བཞུ་གྲ། དེ་ཉིདྲས་ངོན་པརྡ་རོགས་པན་ 


སངས བའི་སཆན་བ ཛྱཅུཔ་དྱངང་ས་དཔ་ན་བཞེསྦ་བ་བྲར་འྱ་གུའ་ནེ། །ཇིའྨི་སཛྤཿ 
¦ རར་ ོའ་བས།བབརགྲསགོ། ༦༠༥༤ །དྭཾལཱའ་ཛི ཡུབ དྷ ཏཱ 


ལེ 













༥༢ ཐཡས་ཅང་ཿ ༢ ་ ཡུབྲ་སུལ མུ ངས་སངསྤ་དས 
འར མབསཅབཅིབའནི ུ 
དྲ་སྦྱངལ་བསཾ་གྲསྣ་ཞེ ས་ཅན 
ནཡིའ་དྲབྱ་ཟི་སྲབ 
ཾ རའ ཟ་པའིདགེ་ ལའ 








༦ 


༄༅། * །འཆངས་ཞེས་5བ་ཡེ དྭ སི་དཔ་དགེ་སང་གནས་བསྟན་ཀུནཀྱིས་བཀར་བཞིས་བབྱདང་གྣེ། ཚ་ནཀངགྭ་སངངན དགུཅུག་ལ་གའངའི་ནངདུ་གནས། 
དུ བའྨིརེ། ངགྲེ་སངས་ཉབ་འཆོངསས ལཱའབུ་གཞིནནུལུ་བུའེ་ཌྲེའུཞ་གྲ་ལགལ།དའ་ཏགྱར་གལག་འངདའངསནས། ཤེདག་སཱཾང་ཁྱེའུའད་གསཾསཤགདངདེན་ཆེན་ རང་ 
 ལྗནབ༣འགུའའི། །ཞེས་ཟེརནསྣ་ས་དངེག་དེདལ་བུར་སངང། །ངགྱེསིང་དྲསཀ པ་གྲནགལ་གཟང་གྲག།ུ་ཐཉཏི་ལུས་པསདགྱེས་ངས་རེདདྲེའ་ཀཊཞེས་བ་ ྦ 
¡;འི་གྲནསབསབུག་ཞིམམང་བའོ་ིནརྫགསིུས་པབསར་སུདཅིསགགེ།། ༤ ༡༠ྭ་བའདེནརགས་པ་འཇནཔའ། ཁས་བརྡའབཅར་ཡད་ཡོ། 

ཏན་དང་ལཱན་པཞིགའབུངསྭས་ཏེབསས་ས། །འེའདེ་ཡང་རང་བཞནཊ་སཆའ་སྙིང་ཆེཏཀྲོག་པལ་སཁས་པརྱཧུར་པའིཆ། དུད་མདསཛེས་ཤིང་ཡཾདདའོངབ་སྤྲ་ད 





༨ ༦ཿྷ 







༄༅། ༧ །ཏྱུ་བྭཧེ། ཅིའི་ཕཱཾརླས་བསྩས་ལྡནས་པརསཱ། སཱཆོགས་སཱངལྲ་བིསྣནས་བདེནྟཏུགས་པ། ངེདྲི་ནལའབརླདས་སལ་རབཏྫཛན་ 
ནལ་ཛྫུནདུངེས་ཕིའ་བ་ ས་པའི་སྤོད། ལེ ཕནལེག ད་པའི་སྣལཨུངདུཿགཱལ། རངསན་ཞི་ག་ང་ཉས་འགབས་པརོང་གྱུགལགཁང 
གྱིརེ་མཆེས་པོར་དེར་བྲ་ཧྲས་ཤིག། ཅེས་གསུངསནས། དུདྲེདང་ ༡དྲས་སྭང་བརྱ་གུར་ཏོ། །དྲེནས་ཁེའངེས་ཀང་གོག་བས་བཅུགལ་གཁང་གྱི་ཝེ་སོ་ 


རྣས་ཡིར་རར་བའྱ་བས་ཤིག། ཅེས་གྲསུང་སན་ས་། དངུ་སེང་དཉཾདྲམ་སྭང་བརྒ་བའ་ཧེ། །དྲེནས་ཁེའུ་རེས་ཀང་གྲེབ་བསག་ཆུག་ལག ཁངགྱ་ཆེ་སནསགཏོར་ 


༤ 
༩ 


ར དགེའདུན་ཞསསཅདྱཀསའདིན་སྐྱེ་བའོཞེ་ས་ལུགས་བཅུ་གནས་བཞགབ། །དེའྱ་མཾསྩཀི་བདམདདེའོངས་ནསྔ་ཁྲེའུ་དལ་གངམས་པ་དཔརསྲསུགདམས་ 








ཟ། ༡༨ ྔ ~~ ~~ ~= ༨ . ༨ བར ནུ = ¬` ¬ | 
¿ ཕྱོག་སགཅ་གཏྭུསུངས་ནས་ཆས་སཱནལའོངས་བས། དེར་བཟའམྷ་ནསྲས༡ང་ཀལ་བའརངས མཁན་སླེ་བགའེསྱཀི་མབདང་བརསང་བསའ་དགའ་བས༡ངས་འདོན 
༦ བརའདུག། གཞནརྣསས་ལ་ཨེ་ནཚྲས་འེལ་མ་ངནད བ་བཅོད། ཉེའྲང་པེང་ཟེར་ནས་གཤེ། འཇུཅེག་སེའ ང་བྲ་དྭ་ས་སྲ་སཁནྦ་སཾ་བ་གཏེ་སངཀན་གཉེར་དང་གྲས་ 
ལསའཆོགསསཁནནསླ་བང། ཅི་མྲ་ནངས་པས་། ཀལ་པལ་དྲོསས་བཏ་བད་བས་སངས་ཆགས་བ རསྭ་འབ་ཟེར། ཏེརམཁྱན་སློབ་གཉེསྲ་ཀིས་ཀ་ལ་ 


ཟླ། ༄༅། ° །གུང་ལས་ཆེན་བཅིག་ཏྲུ་ཕིནནསསགཆགསརགབསང་བོབས་མགལསསས་རྲབལ་ཏེ། སུ་གཟྒནསསྲ་ཕགས་བཅིག་ཏུསུངས། བས་བམས་ 


བལ་སེམས་ཅན་བསངནྲམ་ཡངཞི་ངང་གེའདན་ནས་སཀིསའབའདུའོང་བསར་འདྲས་བེདཞེས་དོསཞིབཏུ་བཏབ་བས། དེ་ཀྱ་བེདཟིརནསས་ཧན་བརྙས་ 


༩༦ 


®» ༥ 
༡༥༨ རེ ༠༥༩༩ རི འོ ' རེ ༤ ༦༦༥ ༥ /. རལ ་གྤྲ་ད རྩར་ ༨༤ ¿ ༩. ༩ ༩ 
31 འོ སའ ཅི ` ི་ =¬ ༈ ཛལ ༦ 24 རེ ཀེ . ལྲི ༦ ༢ ཡོ ༨ ཉེ 94 ¬ ངཱ 1: ་¬ རི 
> ༦ ^ 6 ༠༨༩ ྒ 
5 ཿ ༦ ངཱ 
ཚའ ལ་འོ 

བའ མ་ལ ཡི ནོ ༡༩ == / 
ངེ ར་ ཛི ༨ སི 

` - 
དུ ༦ ༦ 

9 

ངོ ༢༡ ཱཿ ཀཀ ཌུ 1 
(༤ = ཀཾ ༩ ¬ ཀཾ ྔའ་ ངཱ ༣ ཡྨ ད་བ ཐི ར་ སར 
གི རར (ྱུ ཐ་ དྲི རས རྡ ྷ 


སུ ཐུངཨ་ ཡལ་བ གནགས་ ཅིས 





ཨརུ། ཀླ་གླབཿ: འར་བནང་། སངས ས་དང་ཨ་དང་གཏོན ག་ 


„།༄༅༽། ˆ །དྲུགར། སྲ་དནཆེན་བས་ཏང་། རོ་གྲས་བ་བལའ་གནྲ་དྲགིད། ངས་དསེསས་ཅན་བསད་པྲ་གང་། ཅེས་གསུངས་ ཏེ། སེགལ་གཅིག་ 
༡ ཏོགས་པས། སགནགསྐརས་སྤ་མགྲལ་སབ་བར་ཏེ་རསཁའ་གསའ་ཕུའ་སངནས། འདེ་བརྐས་མགའཁོའ་ལའི་སྤལ་བའ་འདུག་ཞེས་ཐོགས་བམས་ཅད་དྲུ་གསས་ 
“ ཤངའཁརལ་བདེས་ཆག་གིས་སྲུལ་བའ་ཡེདཆེསཞིང་གདེངསདང་ལྔན་པརྩབ་རཏཏོ། །འདེ་ཡནཆཏྫར་བཅུན་ཏིལ་བས་ནངགིསྐ་ནུས་ཐར་རགས་བམདོར་བསུ་སཚན 


^ 


པའྱིརླ་དདཔའི་གཱང་བཞི་ལུསཀེ་ཆུལྷ་ཅིསའདརབ་སྙན་བ། ཨྭ་ུན་མངསས་ཡེད་པའི་ནམ་པར་ཐད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་གྱིམུ་ཆསཟུར་ཙམ་བཤད་པ། ། 











སས ་ ༣ རེ 
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ལི = ཚོ་པིནུཔ་ཡིས | དང་པ རི 


ལ་སམདལས། སྲ། རྱལ་ ངརྨ་ཧྲལ་བའི་ཆོཿ ཞོས ༄ྐྱསསྲསས ཙ་སྤྲཾང་ལ་ དདྲ་བེར་པ། 


3 ༄༅། ༥ །ཀྱིས་སྤེམས་ཅན་བསྟེད་དོ། །དད་པསརནའདེནམ་ལཱར་བསྙེད་བ་སྐེ། ་ཡནུཏན་ཁཱསས་ཅདང་ཀུནཞིངའཕེལ་བའླ་བེད། རྔཀ་ས་པ་སལ་ཞད 
./) ཆུ་་རྣམ སལ་སྒྲོལ་། 0 ་ ཅསངྦྱ་ཧྐརྦིན་ ི། ཨའ འེད་ཆེན་འ ར་བལྔ་ས། དང་བཅན་ཉིར་ཕོདཆོས་ལ་གྙན། | 
སྣ ཤསའབ་ ལཱན་ཕྱར་ཡཆ་དགརག། །འདཾཉི ཉད་གཅོའཤེསའབསེ། དེའི་སུནའྲགོ་དདཔ་ཡ ༣མཞན། དོད སངསྦྲ་ཆས་རྡོརའཆང་གས་ཞལ་ནས། དོད 
:¡ ཀུནྱ་བསྤྱ་རྱ་ནི་དང་པའི་སེ། སྤངས་ེག་ས་ཨཾན་ཤནམ་ལུ་ས་ཐསས་ཅདྭད་། ེེ ནད་བརུགལས་སྩེས། ། ཞེས་གསུངས་པའི་རོནསདོ ཚམ་བཅད 

ནི ཆོ་ཁམས ཧཱ སངས་ཏོ འྲོབགྲས་པ་ཡིན་། དེལ་དདཔའི་གན་ཡན་ཤེས་བགལ་ནེབལགས་། དད་བསེརན་གསྲེཀི་བ་བྱརྱ་དསར་ཡེས་བརེང 


དཿ 


༩ ༢ེངའ་ག་བ་རྱན ཨེངརང་འ་ར་ ཡ མེརན་རྣམ་ཤེས་ཅན་ཡར་གོང་བསལ་བརྡ་དྲ་ཕིན་པ་དང་འད། 
རནརནཾེེཾྣཾཾཾཾ་་་|ེླེིེྲེྲོྲོི་ཏ། 
། ཞེན་བས་ཡན་དགཅིག་གེང་འབས་མེད། དང་བ་ཡོདན་ཡིད་བཞིནྱ་བཞེརྡ་དུརོན་བ ལགསུལན་པརངའ་ 
་ཟིནས། འཆར་སུལནག་ཐནབས་ཡའ་ཏད་ མམས ནུ དང་པ ཀན དབུ དང་པ་ཡོདན་ཁལགའཇངོམས་པའི་འཇིགས་ 
\ ོ ( ༨༩༥༢ ུ ཁུ ྦ ' ༥༢ .༄༣ ག་ ི ( | | བཀ ཤོན་།འྡོར་ .ུ ར།དྲ་རད་དད 
“ འཕྭངྭསྲལ་འི་གྱེལས་འདྲ། དང་པ་ཡདན་འྲ་བའི་བརྡ་སཛངྭཀབུའི་ཞིངས་གཤིན་བདང་འད་། གནས་སྣབསམ་ཐརྲ་དགས་གཡན་ཏན་པ་ 


། ༄༅། ༤ །པལ་སའགའ གསམས། དང་པ་སྟེ་བའི་རྱུ་ྐྱེན་ལསབ་ འཆལ། ;དའ་སུན་གགསརནདགཞེར་བའྱི་མོལས སིང་པམད་བྲ་༥ཤེས དགུས 

རཿ ཀིག བྲ་བསལ་ཡངནས་པཅེགསང་ཁབ་སམེང། ཞིག འཅི་བྲདནཔའི་ངེས་བྱབངམེདྲ་བ ཀར ་ པངྲ་ནམས་དང་༔ 

ཌཱི གཅིག ྭ ཆེ་ཕྲེ་མ འི་ས བངའགེངབ ཡཱས། ངལ། ཧཱི 

༧ འགྲོགས་བརྲའང གཔུརའྭ་གོ་རགོས་པ་གཅིག་དནདགོས་། ཕི་མའི་སྙེ་གནསལ་འངསད་ འེས 

,:; པོ་ལེན་བའྱི་སཱ་བས་བཅིག་ཐབ་དགོས།། འཁོར་བསབའདག་སྭོག་བྲས ཨལྲ་ད་ཤྲིས་བའི་ཞེན་ལགྱཅིག གསས ྒ ཇི )སཱ་བས་གནས་དཀོན་ 
མཆག་གསྲུསཀྱིརབའི་ཡན་ཏྲན་དྲན་པགལར། ཟདབའྨ་བཟརཔེ་ྷ་ནཊསཉི་མཛར མུྡཿས་ཁའ སཿ དགོས། ཐབསང་ཟཛན་བའི་ཤེས གཉེན་ 


རྣམ་བརདག་པ་དགའ་གྲོག་སདགོས་པལ་གྲས། དང་བསྐྱེ་བའ་རྒྱརྐེ ནབཅུའིནངནསྣ་རྲ་མངམ་བའྡིནམ་འརལ་ཚུལ་བཞིནད་སབ་བའདལཊ་ཀྱ་སཆོབ་ཡིན་ 
རྒྱསྱེན་བཅུལ་སྩེས་བའིརང་པལ་གཞིས། ཐིའི་དད་པ་དང་ནང་གྲིས་དད་པ་གཉིས། ཕིའི་དང་པལ་གསུས་། དད་པའི་དདལ། འདོད་པའི་དད་པ། ་ཡིདྡན 
པའི་ངང་པའོ། །རང་བའེ་དད་པ་སྙེ་བའི་ཡུལ་དགནས་ཆོག་གསུས་ཡིན། འདནབའ་དཔལསུའིགུལབད།བབའི་ཡིནེ། འབྲས་དྲུ་སུག་འསུལ་བྱས 
14 བརེན་པ། ཁསས་གསྲུསའཁན་བའདམ་གདོངལར་ཤེས་བརའདོད། ངེའྱི་ཆུ་ཀུན་འྱ་དུང་གི་བདད་པལ་ས་ངང་ཏོན་སངས་བནསས་ངྲག་དངརེསིལའ་སདབ།་ 
འདོད། འཁྲའབའྱི་རུའྲ་བས་ངོས་བཟང་བ་ཡིན། འབས་བུའ་གོགས་པའི་བདནབ་འར་བདང་ཅས་སཅརསཊིན་པས་ངོན་དྲུ་བབར་འདོད་། རྒྱལམ་རྱི་བདེན་བ་ 


ཟ།༄༅། ཉསྲ་བྲར་ གྲ་་འྲད་ར།ཀ་༡ང་རོ - 
ི ཞྲི་་ཏ ཡལབ་ས་ གི ཡལ ཟིན དཆེས་པའ་དངཔ་སྙེ་བའི་ཡུལརག་སག་གཉིས་ཡིན། ཟྱདལ ས་དཀར་པའཆིས་ཐསསདཀ 
མདས རང ས་པལ་ཨང་གསུས་ཡོང་པའི་དང་བ། །དངབའིདདཔྱ་མེབས་ཡུལ་སཱབས་གནས་ཁགསཅརའདུས་བའིར་བནལུན་ཀྱ་ 
གས་ཡིད་གཅི་གཞ་ དྲང ས་ད ་བརམ་བནླི་བསདས་བའྱ་བུགས་དངརངསེསས་གཤིསྲས་སེང་བཅིག་ནང་འདོདནུབའདར་དུས་སྐ་ངཅིགྲ་ག་ག ཅིག 


༽ 







༨ 








ས་དཏགས་བའི་འངཚང་རིག་པའི་གདེཔའོབ་དགོས་བལ༔ སཱུ། ཊཾ མདོབྱ་རྐཆེ ལོལ་བལྷས། ། ཤུན་དགའ་ 


བལ་གས། ང་ ལེས 
 ཁྲམསྲལས་སོསའ་བཏགས་པའི་འགོག་པའྲིན སས རབར་པའབཤོས་གུས ཉྲས་གཅིང་ ས་ས ལྤ ནང་གསང་ 


ལགསལབ རེན 
འདེབས་བའ། །ཅིསརང་། ངནམ གེལ་བལ་གས་། 





༧ གུྲི་ན་ཐརསྱལབཞནྭསབཔ་ང་ ཆུམ་སངས་རན གས་ས ཀ་ལ 





རལས། སར་ ངཱ བདས }ེ 
ལིར ཅེ ནདང་དཔྱེ པདའ་བར་བའྱིལ། བྷསལ་བའབསནའླ་སམས་ཕལས། ཧྫས་པྲད་པའདུསཆར་སིན། ཡེར་དགམ་བགཛསྣ་བཅ་བྱས 






3 ༅༄༅། ༤ །ཅེས་དང་། རྔོ་གས་བའིརིམ་པ་བསལ་པའི་བར ༨༨༥ ༢༠༨༢ ྦ 
 དར་གཅིགཤར་བཙྲས། འབྲུས་དག་ཉིདའིརར་ཡངལི་བད་དོ། ཅས་དང་། བརྐེ་སཌོབ་སར་བའང་བའི་ལལ། ། བཱ 'དཀྱལ་རུ་ 


ངཿ འར ༡༢༩ འ་ ' ཌི  ༡༩༥༩༤།- - ༽ ༠ 8 ༨ ཿ ཊུ ( 
བུ ླམ་དགེའདུཊ།ཀིུ་བདབྲ་དམ་ཡིན། ཅེང ངཔལ་གསུངབཟད་པྱདད་ེས།རེརེབདཔ་ུམ་བདོ། ཆལ་བའིསུར་ 
ད དང། །ཙན།འ།ཀ་འཾ། བའྱངའ།་ས། ལ་སཆོག་ཟབནས་བསའྭགུསལ། རྒྱན་དུ་བསྲེཔནསའབད་ཕས་གནན། འཛེད 


རྫིག ལ་སགས་བ་བསང་བསྱ་ཀང། དག་བའི་སྲང་བལས་ངུའ་ ངས་བའང་ཀའ་། ཅེས་གྲ་སངས་བ་ས། ཱུ དེནནསི་དེན་གཅིག་དུངིལ་བནི། ཇེ་བཅུནརྣལའབྱའ 


གྱིས་དབད་ཕགས་ལརས་པས། ཇྲེ་བམསངྭསྤྱ་ཆས་ཀུནྱསླ་ཱཾ། གུཔྡརོང་པབྷ་བྲསཅིགྲ་སུང་བླསབས། ཞུཡས་ཐབས་ཤེས་ཉིག་ཕོགས་མེད་འདི་། སྒུག་སུང་འུག 
ར་ཡ ཀན་ནུན་དངའི་པལསསརོནྱ་སྲངས་གས། སྙིར་གངས་ཛང་ཡནཏདན་དུ་ སུ་བདང། ར་གོས་སངསྱ་ཧས༡འའིན་ལསྐུ་མཁོང་སན། རེལས་ཟཊ 
མཆོག་གི་དས་མེགས་ཡིན། གསུངས་བས། ཡུངཞུངས་དདསས་དང་དནའཞུནཔའི་སྐུ་བཞིའི་ཨེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་) བྷབའདཀརྡ་རྔའཉདང་དཉྱེའ་བྲམཆིས་ 
128 ལིའི་རྣལའདྱེཌ་ཕྱིདབང་ཉིལེཤིསརབབརང་བཱ་རུ་བཅིགལ་ངོག་འཛིན་ཡགལ་གསོ། ༡ །ྲ་དགོངསས་ཡད་བའི་ནམ་ཐརམཿའ་བའི་ཡན་ཏན་ཡན་ 


' ལགའི་ནུལ་ཟེས་ཟུམཿ་མ་བཤང་པནི་། རྗེ་བཅུན།ག་པཉིདཏིས་ཆལ་པོ་སེངགླེར་ངའི་བྲོབང་གིམ་དྲནན་ཡར་ལ་ཆོས་གོས་དང་། ལྕང་བཟེདའཁར་བསེལ་ནམས་ 







། ཤ༅། ¬ །ཐཱེཾགསནས་སྐཱ་རྲང་གྲུངརཾགསྔ་རམས་དངསི་འགལ་བའི་སངོས་ཟབགལ་ཞལམངོནམ་དང་ཅིང་། སབསྤུ་བསའི་གསལ་འདབསསརདིན་བོནཆེ 
བབསངྨཟ་བལྲ་བངསི་ཡངག་དུཕེབསནས། ནབ བསརས་ཛདརཾ། ཏིགས་དགོངསལ། པའི་ལབཔའིམཛདནའདའསའཔགྲེསཔིརགའ ཨིག 
པྲ་ནསས་དང་། སུསསརལའཅུར་བནུསས་བསདགམསའུན་པའི་ལམ་ཡོངས། རེའིར་བསད མྲས་བའིའྲ་གུལ་ཡོངངས་ཨེདངས་གཟིགས་པས། ད 
¡26 དགེ་སཱཾང་ཞི་བདུལ་བསདའས་སཛེས་པར གའདུགནས། འཁྭ༢ནས་ལ་པསླེ་སངའའིའྲང་བྲས་རནས པ༢ཊིརང་བའི་རང་པ་ ཊག་པར་སྐེ་བགཅི་གའ་དུག་པྱའེད་ནོས་ 
ཀྱསསཊོང་ངས་5ས་པས། ཐོན་པོགཅིགནེ། ངམ་ད པོས མརས་རང་མིའབ་རམའའད་དངའཅམ་པའངེད་པས གའདུག་ རེལཆོས་སྭཾནཏང་ 


¬ ཏི་ཏསཁས་པའཅིག་ཡང་བངེལས་དོནརལས་ཟེནནས། པྙི་ཏངེསརབྱཙུན་ཆེན་པོ་ཏིབྲཔ་རའི་ཞ་བས། དྲང་དུ་ཕིན་ནས་ 
ཐངས་ཟིར། རས་པརཔགིསམཆང་གནས་པྟིཏ་ཁས་བའ་ཅག་ཡང་བདམམ་སར བའི་ནངས་བའིརྡ་ སལ་ནབ་གཏད་ཏ་བརདྲབའེ་དནག་ལབསཔ བཏ 
སུའ་དཀིལ་འཁར་ལ་པས། བྲ་གང་གིརཉལ་འཁརམ་དཆག་དངྱས་དུན་གཏམལ་འདོངས་པའི་རངས་པའི་དྲ ངསལ་ནབ་གཏར ཞིག འདུག་པལ་བཅསམིན 
པས ་ཡངས་ཟགས་པའི་མདོདགླས་དོནྲ་ས་ལ་པགཔའི་ཆེས་ཇོད་དང་། སཱརྦ་ར་བའི་ཉསམྱགོང་བའི་མདསངོསཆར༠ནདུའ་དོན་པཞིག འདུག་པལ ། 
པས། ཡངསྲ་གགས་པའམངོནག་སྤ་དོན་ནོས་ལ་པག་པའེམེསཇོད་དང་། སཱཿ ྒ དྲི ཌེ འྲིའུ་གསྲ་སསམངང་སངང 
་ ཚེ ་ ཁལ ྭ (༨༨ ཌོ ༣༨༢ ¦ྭ རང་ལ་བ དབབ ནགཤེགས་བའ གཱ སྲ རུ 

,,6 ཀྱིས་དང་པསྙེས་ཏེ། མུལ་པའ་པད་བོནནས་གསོལ་པ། རྒལབཅིན་བྲའ། ྭ སིས སལལ གཅིབ བྱ ཞག གསར ནལ་སུན་དྲང་ས་གསུངས་ 
|ནའང། རེའངགི་དགེ་དགེ་འདྲ་ལུའུངམཚརནེ་བགན་ནནསའདུག་ཅེས་རྱལ་ པོལཞུས་པས། རྱལ་པོ་དང་པ་སྒེསཏེ། ༡" 














༢། ༡ - །ནས་གདན་དངས་ཏེ། བཞུགས་གདནལ་བཞུག་སུགསལ་ནས། ཆོས་སྙན་གནོས་བཟངས། ་ཡནསཆང་གཉིས་ཆོས་དངའ་ཐུན་པ འི་གསུང་ 
,4 ཀྲིངས་ངདུས་ཛང་། རྒྱལ་བེའི་ཐུགས་དང་སྭཏུན་པའྱ་སཱཾན་ལས་སང་དུ་བཏབནསགཤེགས་པས ྒ ཧུལ་བོས་ཐུན་མངམ་ཏན་པའ་དང་པགསཏེ། སར་ཡངཆེས་སྙེནལ་ 
གདན་དང་སན་ས། ངའིསཆང་གནས་སཛང་བརཞུ་ཟེར་བལ། རེབྱསུན་རེན་བཏལ་བས་ངགཞི་གཅིག་ཏུ་སངནས་སྩིན་བདགགའན་བསཟབ་ཡེན་གསུངས་ནས་བཀ་ 


མགནང་། དེརྩ་ཧྭལ་བའཾདགྱེསངཉིད་ཕས་སུ་ཡིན། རིགས་གང་ཡིན་མཁནསབགང་ཡེན། ཁྱདརངགིས་ནིངལཁི་ནད་ཟེར། ཆོས་གང་བླརབས། ་ཡན་ཏན་ཅི་ཙམ་ 


131 
༩ ཾྲ / མམ .༤ ་་ ༨ ༩ [@&⁄ .ཌ ༡. མ ^ ཆུ ༩ ༧ ཡ ༥ ོ པབ རེ ༩“ . པ ་ཿ རཾ © ༤༨ ༼5 
ཤེསྲབས་པས། ཇྡེ་བཅུན་ཏིལ་བའིཞལ་ནས་། ངནི་ཕ་རངམ་བལ་ཟེའི་རིགས་འཁུངས་ཏིལ་པ། ངལ་མཁན་སོབ་ཡོདསནཏ། ངནརངའབུངསངསར་ཡན 


འིགཤིས་གཉཾསམབྱསབསཏེ། སྣྲ་ནང་རིག་པའ་པཇོལ་ཡིན། བདེསཆོགསུགསུང་ཐུགས་དངྡ་ནི། ངནིདབེར་མེང་བརོདདསེད། ཞེས་གསུངས་པས། ། 
བརྩེསཆོག་འབོར་ལ་དངོ་སྡ་གུ་འདུག་ཅེས་བའྲ་གགས་པས་པོག སྭ་འསསཅ་རྲ་ཁུབ་པརྱ་ཐཱའ་ཏོ། །རྗེ་བཅུན་ཆེན་བཏལ་པལྭ་སར་ཡངྱ་ཧལ་བྐསེང་གླེ་ཟ་བའི་གསལ་ 
པཿ མཆོགཏུ་ཡཾདའོངརཀྱེསངྱ་འིྱ་ཏི་ཡ་བ་ཡུས་གང་། མཁན་པྭཾ་སཱབདཔནངསཔའམསནརག་སྩིན་པ་སུ། རིག་བརཐའ་ངག་སུལས་ཁངདྭུརང་བརྩ་དྲས། ། 


བ‹ འདིདགྱ་བརྱཀས་ཊེ་ཅམམེང་པར་བདགའ།གྲ་སངསཞེས་གསལ་བྲས། དེའི་ལན་དྲ་རཾ་འཚུ་ནྟཏེལོ་པས། །རྒྱལ་བཁོངས་པར་ཕ་དང་ས་བལ་ཏེ། སཱེ་བོའ་དེདག་ 


ར་གསྲར་སྨྲན་ལམཅས་ལ་གཉེན། འདདིབདག་གི་ཕས་བཞེསའརིན་པའི་བཅིངས། ངེལས་དོན་སེད་ཡངའཁོར་བའྱི་སསཆོའའཁོར། ཇི་ལཱར་ལལ་སྦྱམའཾནནུ 







ཟ ༄༅། ˆ' །བཟང་མལ་། རྣམ་པརཆགས་པ་དུ་ངང་དསོར་རབ་ ང་། ད་གའ་གདུང་འཛིན་པའི་ལྔ་ལུལ་ལཁརྦ་འྲེ་བའི་གདས་སབ་བཞིན་། རགས རླུས་ཕམ་ཏེདུཿ་འཛིན 
ཕགས་ལསྣ་བུན། ༢ང་འབུངདགེ སང་བདག་ལནཁན་བྱ་གའ་དཔནྲ་སེད། དུགའྲ་རས་འ་ཟས་བཟང་བརངསརུངས་མཁན་བརང། སྤབང་བེརདང་ན་མངས་པར་སྤད 
པའི་གྲོགས་ རེ་དག་ ཀུན་ཏདྱ་ཟི་སབས་བརྟགས་བཅས | སུསཀ་པས་བྱསན་ཆཾསའདྲ་ལསསཅད་བརག་གས་ཏོགས ། རངཤི་སཱིངཞུགསའ་ཕ་གསམའགྲོ་བླནམསྱཀ་ཡུ། 
133 དེནི་དབེར་གྲིར་སྤྱད་དུསྲ་དཅང་སྲེས་བསརའེན་། རེ་བསའརའི་བརོར་བའི་མཐའ་རང་ཡང་དགྲ་བལ་། ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱལ་བ་དཾཉིདཀྱི་ཐུགས་དགངསལ་འདྲིན་ 
བཙལཱན ༽རསའཁར་ལྭ་སུམ་པདངོསྲ་སའདུག་སམ་པའི་ངེས་པ་བླནེ་དཅིང་ གཞན་ནས་ལ་ཨངྱ་ཞེང་བརྩ་5དོདོ་། ༢ངེའྲི་རེ་བྱས་ནཏིལ་པའྱི་ནམ་པ་དཱམའི་སྣའ་པཱ 


འཇིགིནས་ལུས་པྱ་བབ་པརྡས་ར་དད། དས་རྲབས་འརྟརམས་ཏུམདུནདུ་ཆས་ཟའི་བྲ་ནགས་ཉིས་གཞིགས་ཏུའིགས་བདྱཀི་ཡནལ་གྱ་ཆས པར་བསནནས། ། 
ཟམ་ཟེ་ནསསྱ་༡ངའདོན་རག་ཏེདྲས་ཐའ་དག་ཀྲི་བེད་པབྲགེ། རམའྱི་བམ་ཉིད་ད། །ཞེས་ནས་པ་བྱཧརབསོང་ིང་བྲསགས་བརྲ་ཟེངདོ། གང་དགྲས་གིས་ལས 
ལྔ་གངོན་པར་ཞེན་བནམས་ལཆོང་པའི་སྣངབནྱ་ཅིས་གྲ་དུགསྱཀི་སནར་དརིན་བོཉི་སྣག་པའ་གོགས་པའིརིགྲ་བེང་དུ་ས་བསུན་པས་ཤནཏུ་ཡེད་རང་བརས་ཛད་ཅང་ 
3༢ ཞཾངལསལ་བརྩོར་པ་རྣམ་སཀྱ་ངོན་རྡའ་སྲུའ་ཕེལ་བའི་ཐབསཀེརིས་པ་ལ་ཤིན་ཏུམཁས་པའྱེསྐྱབརམ་ཛདདེ་འབས་དེསྱུ་ཀང་དོན་ཆེན་བོལ་ཡངདག་པར་སྩར་རོ་ 7 
དེབཞེནདྲུ་གུལ་དགའ་བྷ་ནམས་ལྷ་གླུ་མཁཿྱསི་གྲབུགསཀ་ས། གརལསས་པྨ་ནསསལ་ གཙསཁནྱ་བྲིས་གྲ་དུགསྱ་ཀྲི་ས། སྙེས པལདགའ་བརྣམས་ལྭ་སྙིས་བས་ 


„།༄༅། ° །གཟུགསཀིས། 





བུངསདལདགའ་བནམས་ལ་བུད་སེདྱཏི་གཟུགསྱ་ཉིས། གཅོབོངང་སྨན་པདང་བརབ་སགསྱི་སའངུལ་བལདདང་དེའ་གྲ་བགས 
རིཟ་དང་། མཾ་འསཅིལ་སགས་པའི་སེམས་ཉནྱ་ཏའིགས་ཆད་སེར་པ་དང་། སརང་རུདངས་པངྨ་རངལས་སགས་པདམསའགྲ 

སུ་ཆགས པདགླས་ཟར་དེདད། ། 
རྔ་འཕལ་འཀང་བངའ་མེར་དོ། 


| དེབཞིནདྲ་ལ་དང་། ཀཱ་དང་། 
འིནནཆདྲམང་པསར་དཏེ། ༢ང་རང་བསརཇ་ལཱརསཊོང་བལ ༥་བདགི་དཆེན་པོར་དེངེའྲང་བའོ། །ཞེས་སོས་ནསནས་པ་ 


སཊཁ་སའངའ་བསལ་བའྱ་་ཕག་ལས་ ང་བ་འདིརར 
ཞེས་རྔ་བརུནཏལ་བ་ཉེད་ཏ སའཁོལ་གཱ་པརཞལ་བླསརནས་གརམཛདབས་སྩྱེ་བོས་ཐའ་ངགའི་ ནིའཁར་ལྭསུམ་བརོས་སོའེསྭཾས་བརྩ་བེདདོ། །ཡང་སྐུ་ 


ལསཀིས་བཀད་པྱས་ཆོགསྲུ་གལ་པའི་ཆུལ་ནི། དུསཉིན་གཅི་གལྔརབཅུན་ཏིལ་བསརཁཏལ་སཱན་བོའི་གསེབསྲུ་ཟོན་ནས། ཐོགསར་སྭེག་ཐརྲ་བེད་བའྲི་ནགས་བ་ 
དན་བེད་པའདང་དུའཕེབསནས་སུགའསཱལ་ཏྱེད་པའི་ཟྲོགསམཛད། ཆོསནེདཔ་དངད་གེདྱ་པད་པའི་དང་དྲ་འེནནས་ཕརལཏིུན་བྲདག་ག་ཡན་ལུགསདང་འབུན་པའ 
ཆྲས་ཐཤད་དང་དགེབ་བེར་བའི་གོགས་མཛད། ཟབ་བའཛུགས་པའྲིརངདུའཡེངསནས་བཟམ་བའད་གས་གྲོགསས་ཇདཏེ \ ཆུལ་དེལ་ལནན། ཏལ་པའདྲས་གཅན 
གཅགའདུག། ལ་ལན༣ེ \ དེ་རྩལ་ངན་བིད་པ་དང་སྲུག་བྱསལྱ་བེང་པའ་གོགསྲ་བས བྲི ༨ ཆོས་ཆུད་པ་ཀུནན༣ ཙི དེ་འང་ཆསྤ་རང་བའྲརསན་ཕྲ་ཚོལ་ཏུ 
ཡིན་པ་ དྲག སྔ་རེས་ངང་ཆས་བཤར་སཇ་དྱཀའ་དུག་ཐེར་ནས། ཀླུ་རབ སྔ་མཐོང་སཱངསསྔ་དུན་བརྡར་བྱཙུན་ཁང་ནང་ལ་བས་ཟེརནས ༽ རྗེ་བཙུ་ནཆ བཏལ 
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ཟ། ཤཾ། ༠ །པ་ལཞུས་པས། བདག་ཉིདཆེན་བདེཉིདཀིས་འཁར་ལྭག ་པའི་བྱསད་རས་སགསལ་བའིངང་ནས། །དོན་དས་སཱང་བ་ཏལལ་; 
¿ སྤང་བྲསཱ་གཔཅི་ཡང་མཾང་། སྨྲ་བབྱ་དགེ་བཞེསཀངསེད་། འདི་ཡོན་ བྱི ཅེསགསུངས་པས། འཛུན་པར་འདིནའཁརལ་གིས་པ་དངོསས་ 
༩ ཞིསརེས་པ་བརྭད པའི་རག་ཨང་ཡ་རྐདྭསཱ་བརྩ་པདདོ། །རྗེའུན་ཏིལོ་བ་ ཞུདྱརི་གསང་བའི་ནྣས་འ ཏཱ ནདཔའ་བུན་བརའའརལ་གས་པནངས། ན་པར དཆེས 
137 པས་རྒྱབ་རེཾན་ཆྱ་བུངན། ཇེ་བཅུན་དྡརྲེ་ནུལའྱབོར་སའྲི་ལུ་པུན་གི་མགུར་ལ་ས། ་ཡབྱ་ཱརའཁོའ་ལ་བདེས་ཆོག་སཱཾ། ཅེསདང་། ཇེ་སུན་ཏིལ་བའངགི་གསུང་ 


མཐུར་ལས་། སངསྤྱ་རསྣནསསྦལ་ཏིལ་བ། ཁྱངཔརའཁའལ་བདེམ་ཆོག་དངོས། །ཅིས་དང་། སཱམ་པའ་དུར་བའྱི་རུདཀྱི་དའྲ་ཟིལ་ལས། ཏིལ་སངས་ 
སྤུལ 


རྒྱས་འགྲེ་བའེས་གེན། ཁྱད་བརའར་ལ་སཱསཔ་དངོས། འཁརལ་བརེ་མཆོས་བརེ་བའི་སནློཀ། ཅེ་སངང་། གུབནེསལ་བ་བའིཞལནས་། རྡེ་བླཏལ་བ་ 

ངའངའི་བམ་སེདྱ་ཀངསཆོག། བཅཉིནའཁོའལབངེ་སཆོག་དངོས། ཅེསངང་། ཐཱཀས་སསྭ་འུ་བནར་པ། རིརི་པ། ཀ་སོར་པ། གསུསྦྱ་ཟིས། ཇིབྱཿ་ནཏིལ་ 

པལྟཟས་ཏདག ང་གིསྣསཱལ་བལགས་ཞུས་པལ ། ཆནིརངཿ ཡང་སངསྦརས་ཡན། ང་ཡེས་མཁེན་པས་སྣབསཏེ། སྨྲམད་རཾག་བ་རང་གདོལ་ཡིན། ང་ནཾབདེ 
± མཆོགའཁན་ལཾ་དངོས། ཞེས་གསུངས །ཇེ་བྲརུནྡལ་འབོར་དབང་པགཏིལཔ་འདིསརེས་སུ་བཐངབའི་ཐུབ་ཁོབ་ཟ་ཧོརྒཾརལ་བལ་སགས་པའ་བྱུསྲ་ཝགདུམ་ 
`  མྲཁའསྦཾད་དུགཤེགས་ཤིང་། རྫུའྲཐུལྷ་ཟིས་སརུལ་བའྲི་གུབ་ཆེན་བྱར་དདི། རྣལ་འབྱོར་ཕནུས་ལཱན་ཚོགས་སོགས་བ་ཡངས་སྐ་ཟས་བའི་ནལའྱཧོརྲསཆནདྱངད 





༄། *' །ཡཾནལ། མཁའའ་ཁྲོའིགུང་བྲས པའྱི་ཁར་པའ་དའ་འགས་པའི་ཐགས་སས་གྲ་སྣསནི། ཆལ་དགས་ལྔ་ནརོབ་ཅརེན་། བས་ཟེའི་རིགསལ་རེ 
ནརིརི་ག། རྗིརིགསལ་ནལའ་ཧུཿ བླ་ཀསའབ་་ ། སས་བ ། སུབ གསལ་བར ཟའི དྭན་རཔཊ 
 ཉིན། ཇཱེངྱཅུནརཇིནལ་འབེརམས་མཆོག་བིས་དདས་གབལསཱར་བདང་། ཧབདོན་གི་ཁསཱན་པ་སཱབཔིར། ཇེབྱུནཏིབ་འི་སར་ཧོན་པར་བླསལནས་ 
བཀའ ་ བ་མངནས་ནཐོལ་ལསབཀོངནུལ་ནམསྔང་བྱ་ ནང་པ འཇག་སྣ་རཊརན་གསལ་བའི་དེར་ལྭ་བརྡའའོ། །ཛེ་བཅུནཆེན་པོརརི་པདང་། ཀ་སོའ་པགཉིས་ 
ཆེས་བཟུང་བོའི་སུལ་ཡངངཤེད་པང་གིས་ནས་ཐརལ་གཟིགས་པའི་གསལ་། ཨཆགགི་ཐུགསྲགས་གསུས་བོད། ་ཡེཤེསམཁའའྲ་གྲོསས་ནུབ་གཅིག་ཇེ་འཅུན 







ཤུ་བབདད་གསམ ས་དཔ ༢ འོརྦ་སིརབདྱ་པུགརིརི་པ་དང་། གུབཆེནཀསརི་བནསས་རིམ་སྦ་ཀིསྲ་འིདྲ་དངནས་སྣང་པ་ལག༔ 
དེ་ཡངངང་ལ་དཔལན ནཱཿོ་བཟིད་བངན་ས། ཡས ནལ ཊའི པ | ས་ ཡས་སོ འབ འེ 

པ༣ བུའདྲིར་བཅུན་ཏིལ་པའི། སྲས་བལགསཀྱི་སྐྱོང་བརའུ། ་གསགདམཅནབངོིཡལ སྣ འའ་པན་བུ་ལགས། སང་བར 
10 ལོབ ཅེསགསུངས། ངེ་ཏིངརིརི་པ་འིདྲ་བངནས། ་ །ཨི་ ཨིས 

སུན ཧཱསཧཏྱསགཡུབ། སེ་ུའང་གཡུ་ྱལགས། ཧུ བརམ་ཇཅ་གིལ་བ། 






སྣཏིལ་པའི། ཡལ 
ཅེས་གསུངས། དརིས་ཀསའི་བའིཔའོངསསས་ 


བུའརྩིན་ལའཧོརཏལ་པའི་། སུས་པལགསཊི་སྐྱང་བར་བུ་། ནུདྲ་ཤོགས་སྟ་གགཟིག 
ཅེས་གྲསཔས། ངེསནའོད་གསལ་དེསང་པདང་། བུགསུས་པོད་ཡེང་ཡུལལལྱ་ཧས 
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- ཏའྱ་ཐིས ཨུལ ཧཱ སྭ་བུའདའི་གངུལྱ་བ་ཨེན། སིན་པརས་ཇོད་ཅིག་ཏིའི་པ། 

4 ཐུགས་བསྐེདནས་ཊྱོན་པས། དནུ་བ་དངམཇལ། བུདི་བཀའ་བཅེནཔ་བྱཅ་གཉིས༡སྭསནསསན་པར་དངགལ་བལ་བཀོད་། དེ་ནསར་རིབ་དང་སཇལ 
ལལ་བཀོད། །དྷེས་ཀསརིཔ་དངམཇལ་ཏེ་ཡང་ཟང་བར་ཇིལ་ནརྱ་གྲི་སནས་སྨེན་གྲེལ་ལ་བཀོད། །གྲསུས་ལ་ཡེཤེསམའ་ 
ལ་བངྱ་ཡིགས་གངས་ཅན་སླྱ་དངུའ་ནདོད་ཡོངབསུར་བའྲི་སོབསསར་བས་ཏཞེས་པང་ཡངབ་ཡནན། ། 


ཏེསཾསྲ་གུས་དངདག་སངཤྱི་ན ངངྱསཱནཐཾལལ་བ་ 
འགྲེས་ཇིཀར་གྲ་སང པརབ་ཤན། ཇོ་བཅུནཧརོལ་ལྔཁངལྨ་དྲ་གས ༥ ༤ ཏོད 


141 








དེའྱ་རྱདསིན་པ་དང་གོལ་བར་བྱཅིས་ཤེག། ཅེ་སཕུང་བསན། རེར་ཕལ་ཁོཔལལྭ ི་ཨུལ ཡངབའསར་བའྩེསབས་སག་བ་བྱརནླབ་མཞེས་བ བ་ཡེར་ 

རཀ ན། ་ཀ་སོའི་པལྱ་ཏར རུས བྲ་ཐེགསས་ག ཅོས ་ | 
ཞེས་ངའ་ཡང་པས། རུ ིརཔདབརབྱསཅགཅས་ུབདེནནསྲ་དགསཞུམགྲས་བརམའི གནསུ་དངསས། ༡ 

142 འཇུ་གཏུགཞི་གཅི་གཤིས་སེཔསའཁར་འངས་ཏི་གདདམ་ལས་བགཅེསདུའིལནས་བརྟནལ་ཕར་པ ནི། ཛ་པ ཉོ་པའི་དགས་རས་གདུལ་ར་ཞི་སལལ ལཾ 
གྲ་སུམ། ཇིལ་སསྲེན་པའི་ཡེའེསཏས་ཆོས་ཁསས་ཅདསྣསས་བརས་ཇིགས། ཇིབསྙེང་ པའི་ཡཤེསེས་ཆོས་ཐསས་ཅ་དམའགགས་པའ་གཟི་གྲས། ། 


ཟེ ༄༅། ༡ །གཤིས་སྐུ་མེདཔའྲི་མཉན་པའེ ཡེཤེསཀསར ས་6ཞསས་ཅ དྭ་སྐེ་འགག་གཉེསྲ་རེ དདུག ཀྲ ས་པས། སདོཿན་བདག༦ ད་ཅེན་པོའ་དན་འཁོའའདས་ 
ཌཱ གཏནག་ཡོའམངའ་བདག་བྱའུ་གསུམརྫོརའཛིན་པའིསབླརེས་པའི་་བཅན་ཐལ་གྲས། འཉེསཉས་གསང་བབ་ནས་ཅང་བྲསས བའོ། །བཞི་བདེཌེནཾཉད 
ཝཾ ནས་ཐརནི། འདིརས་སྤདཏིས་སྤྲེསཔ་རུམས་བཊིངསུ་ཏུའི་སྐངས་ ཡིན། རྗེུནརྣལའ་ཧྱེརཊྩིས་དབང་ཕྲུགཏིལ་བའདིཉིད་ཏྱིགས་བཅུ་དུས་འགུ་ཉེ་གངས་རྱས་རབ་ 

དྱཀི་མུ་གྲསུང་འཱགས འདུཊ་པའི་བདག་ཉིདྱ་རན་པེརནལ་ བཞེསླརུལལ། རྒྱགར་ནྐད་སསྦཆད་ཅི་གའ རྩལ་པོ། རྣམསྤ་རབ་སིདལ་ཆ་གས། པྟ ཧྣནས་སཆས་ཁསས 
ལཆོགས། ནྣལ་འཧོར་བྣནམས་རགསཀི་འཁར་ལ་བྲགར་བལ་ཆོ་གས་པལས། དུསའེ་ཤིག་གིར། རྒྱལ་བོ་སིངགེ་ཱ་བའི་རྒྱལ་ཕོརྣམས་སྨནརྲངསནསྔ་རལའིམས་ 





ཅས བྭ༔ ཏམས ན་དངསནས་ཆོས་ྲིསས་བཅས། རྣལའྱཆོ་པྲ་སས་ ཚགསའརོའ་མཛད་པའི་ངམ། ཉཾ་ལ་པ་ཆོགྲས་ཏི་གཅོ་བསྡ་ 
པའིར། གདགས ངེའ་ཛིན་ ཇིནལྭ་ནུགས་པརབཞས་པའར། རྩམས ཚན་བཟྲེདས། ང་བ་ལ པི། བྱན 
ཏལ་པལ། ལལས་དག པརྡཅཁང \ ལ་ལས་བདེསརོག་དུས་འོང། འ། ལསམདཱམ་ རྔ་མནོང། ལལས་གས་འདུས་སྲུ་སྔ་རོང། ལལས་དུས 
4, འཁོའ་དུསཞོང་། ལ་ལསའ་ཇིགས་བེདདསའོང་། ལལ་སདགནག་དུམཏོང་། འཁལས་གདན་བཞེར་སཊོང། ལ་ལས་དྡོ་རེ་ཕང་པརསཁོང་། ལལསསྐད 
རྒྱས་འོད་པརསཿོངསྙེ་སཱང་བས་འུན་བར། གང་ཡིནཞུས་པས། སབྱའནཏེལ་བའི་གསུངས་ནས། ` །ངལུས་དགེས་བ་རྡོ་རྗེ་ཏེ ངགཞིམ་དཱས་ཡ་ཡིཊ 


སེ་8ཆ2ནི 


༄༅། ༠ །སསསན་བདྲསནོག་འཁེར་ལ་ཡིན། དང་གགསང་བའདུས་པསྙེ། ་ཡནལག་དྭཀླ་དད་ནག་པ་ཡིན། ཉིདལ་གརྡ་རེའཇིགས་ཏྲེད་ཡིན། 
(གནས་ྡོར་གདན་བཞིའ།། ཆཱཿ་གནས་རྔོརྲི་ཕིངབ་ཡན། ཐག་ལེ་གསང་བམརད་ཡནཏེ་ ། གཅུག་ཏེར་སངསྦྱརས་འོད་པ་ཡར། ཐསསཿ ད་བརག་ཉིད་དུས་ 
ཁར །བདེཉེནསངསྦྱརསསཉས་པསྨསད། ༣ང་སེམས་ལཱནཅིག ི 


.®$༦&®~ ]„ 


སྙེས་པ་ཡིན། སྐདཅེག་དང་ཕོརཔའདྱུང་བ། ཨ་སྩེས་འདས་པའི་སངསངྱས་ཡན 
4; སྐད་ཅིག་གཉིས་པའགག་པསེད། མསེས་སྱ་ཙནསངསྤྱ་ཏས་ཡིན། སར གགས་པ 


བ། སྩྭཾ་སེངད་ལཱར་ས་ངསྤ་ཧས་ཡན། བླ་སཱ་དུས་གྲསསྤ་ ཨ་ 
།པྱརས༡། སུགྲ་སུཔསྔ་འུགསདང་དབེརསེད་ཡན། ཞེས་གྲསངས་པས་། དུས་གྲ་གུས་སངས་ར སྣ་ཁམས་ཅར་ཀིསྣས་གསུང་འུ་གས་འདུས་པའི་བདགཉེད་ 





དུའད་གཅེས་ཕོགས་ཐསས་ཅདད་བགས་བས་ཁབ་བ རྒྱ་གརཏི། །ཇི་འུཿན་ན་ལའྱབྲརྒ་གྲི་སད་བངྡ་ཕབ་ཏེ་ལ་བའདྲིན་ ༈ རུས་གསུས་སངསྤ་ཆས་ཐམ་སཅ དྲ་ཏྭ་དོ་བོ་ 

ཡྲིརཏེ་། འདྲས་པའི་སངསྣ་རྐད མརཨིཨ་ཛད་ལསགས་པ་ཐགས་ཉད་ཀརྡད་བྱཿ་ནཏེལ་པའྲི་དགླསལ་ཡེམལ ྒ མྭ་ཧོན་བའིསངསྱ་རུས་ཐམས་པམ་གོན་པལས། 

ྦ པ་ཐསས་ཅདྱ་ཀངྡ་རེས་བཅུནཏིལ་པའྱི་རྲས་སྲུལ་ཡིདལ། བཞྟར་བའིསངསྱ་རས་དུབ་བའི་དབངས་ལེསགས་བ་ཆམསཅདྱརྡརབྱཅནཏིལ་པའི་རམ་གལ་ཡེནཏེ 7 

146 ཇྲེ་བཅུན་ངོ་ཇྲི་ནལ་འོར་སྐས། མའངསྲ་བང་བསུན ་རིནཆེནྲའེང་ཕལས་། ཁདནའདས་དངསའོངས་དང་། རལུར་ཉན་བའིས་ངསྤྱ་རྩ་སགཿ གས། སངསྦརས་ 
| ཀུན་རྱ་ངོ་བེ་ ༣ སངསྤྱ་ཧྲས་ཐ ; ཤུང ྒ ྦ 


སསཿཅདའདུས་པའྩིས། རྗོར་སམསར་པའི་ངོརཉིད་། ཝེ བྱཅྭླ་ཀྲས་དིལྲ་པ། ཞེས་གྲསངས་པདང་། ཆྲེ་སར་པ་ ཏའརབས་ 










༄ཿ། ཱ 'བྱལ་པོ་སེངགེ་རཱ་བལ་བསུངས་པ། དུས་གསུག་སངསྤ་བས་ཐམས་ཅངྭ་ཀྲིས་དང་པའི་ལུསངྱའུརྦསྲི་ཡིད། དུས་གྲས་ས ངྲསྒ་ཆས་ཁས་སཅདྱཀིས: 
གསུང་དང པའིངག་དེརྭསི་ཕྱེད། དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་ཐསས་ཅདྱ་ཀྲི་འུག་ས་དང་ངའི་སེས་སངྱརརྦ་སཐེད། ངནངས་གསུས་སངསྤ་ཧས་ཡིན། ཅེས་ག 
ཊཾ ཕདང་། དུས་གསུསྨས་བསདངུ་ས་ལེསཌན་བའི་སས སྭ་སརོ་གསའསྲ་གཟཉན་ཕྱོརལ་ཐང་པའི་འདྣརེ་རྔངོ་རའེཞལནས། རལབའནག་སུལ་ཏབལ་ ཤདཔ་བདེ 


1 ༢༤ ༥༩ ༦ ༦ ཁ; 0 . . ༤༥ ( ༨༼ _ " ་ད ༢༩ ་ ༼ ཤེ 
༢ མྭརགའཁརལདངས་། ལུང་རིགྲསསན་ངག་མངས་སྲ་གབ་། སྤཱལ་བའེ་སྙེས་མཆོ་ཨཁྱད་ལ་བསྙོད་ ཅེས་གསུངསྤ་སོ། །ཇེ་བུན་ཆེན་བི་དལ་པདེིད་ཀྲི་བུགན 


༦ 


2 





སྲསམཆོག་ཏྱུསར༣གས་གྲསུས་ཀི་སྲ་ཟུ་བྲའོབ་པང་། རྣལའྱ་ཧོརསཆན་ཁྱར་དྲ་ཞུབ་འོབྲ་བཿ 









༡ཕྐ་ བྲས། 


༤ ©༽ ྲ ྲ་སུས་བཟངསམི་ད་བའཇའལུས་གཁས་སྤད་གུབནས 
སུསཁསསམ་ངབ་ནངས་པརམ་ཛདདི། །དནས་བདག་ཉིདཆནབ་དཉིངམ་ཛད་བླརགས་སཐར་ཕིན་ནས་གུཔ་པོ་བྱས་ཁྱ་བ་གཉིས་བཞེས་༣ སྭ་སྔ་བོའ་གེ་ནོའྲཐུལ་ 
148 ཟ་བའིེས་བྱར་བཞིའི་རུབ། སྐརེན་བའའིལན་བདུནདུག་ཡོས། ནསཁའ་ལམི་ཏག་གནརལ བ་༡༨རར་ 


ེ པ པ ༨ 38 
ལེར་བརྲ་གགྲས། དབའ ངྲ་མཁའའྲ་གའཆོགས་ཐསསཅད་ཧུདྱ་པསམ་ཟིནགནེ་དགྐེན། མཛེས་པའིཀསཆོགས 


"ག་༤༥ ཀར་ས (ཁག "འི་འ ར་བ 
པྱིན 
ཟྷསསྲལ་སེགས་པའྱ་སཆའབ་པ་ 






( ལབསུནཏ། 
ཏཾ རཾསཁནྭ་སའེ་ 


༄༅།  །བརྟགས་བྱརྒ་ཕག་དུགས་བྲས་བསས་ཛངནས་། སུ་ཟག་བསེང་པའིའཇའ་ལུསསུ་ཆུའཏེ། རུས་ཊོ༢ངས་ཉི་མཁམཁའ་སཱད་ཀྱི་གནསྡ་སུ་གཤེགས་པི་ 


། ༠༡༤ །ཨཾས་ཧོ། །རྣམསྤོང་ཟུབ་ཡངས་ཆོས་དྲ་བངསམཁའ་ལའཕགས་ ནྣས་ཐར་ལ་གས་བཤད་ཆོབའ་འདྲ་སང་གྲེས། ། 


ཡནུཏན་པད་བའཇད། སཱས་དོན་ཀུནགསལ་ཏུ་བདུན་དབང་བཤར། སཁེན་གཉིས་ཡིན་ཏནྱར་སམེའི་བཅུད་འསནས། རར་གཞན་དོན་གཉིས་ 


¡4 གྲབ་བནའ་དོད་བ་ཡེས། བཀའ་རྒྱར་བ 





ནའཛིནྣསལ་བཟར་བངཔྨ་ནས་ས། དགའ་བརའེདའ་དིཿྭག་༡སས ཤོགས་ཟྲཅའ་བླསསྲས། བཀའྱ་རཱད་གང་མའིག་སུང 


གབདུ་རི་སྔཅོག། ནྣག་ཐར་ཕིས་བྱརྲ་ཕག་དྱ་རམཆལས། ནྣམ་ཐརརནཅེན་གཏརས་ངང་བརྭ་སུང་ལྲབངས། རྒ ལ་བས་ཤེས་པའི་ལེགས་གཤདསརེད་པའི་སྦེན་ 


ྦ 





དཱ བཱ ༦ དྲད། ྦ རྱམའརྱོགས པོཤའི་ལྲ་གྲ་སཆོགའཇོང་ས་བརཤོག ། སཅན་ཏགས་བསྟ་ སྲོད 
ཟལ་གནན་ཅིད་། པ་༣གྱརའྲི་མདུད་པ་ཀུན་གྲོལནས། བདྡསང་ཀཱ་བས་འའ་བླསགྲས་པའི་གདེང་ཏོང་སེ། འཇའལསམཁབསྩད་ཆེའདྲའ་བླ་ཐུབ་ཕམཀོག། ། 






[5] 


༡ །རེའདིར་བདག་གིསྣ་ནན། ཉེནས་ བན། འཆིབནོསས་ཇོགས་རིསསཞེང 
གཱ ས་ ས་ད 2 ལོངས་ སྒུབ ཞང་ཁྲསསྲསད་ ཛར 
རྒྱལ་བའག་ས་ ལཱའི་གོ ༥ཕངཱོད་པའ་ཤཾ་ག། ཞིསྣབགཉགས་ དབརྦས་ཡལ་བ༣ བ། 


ཁྲསྲས། བདེས ང་ྲའྲེ་སེ དྲརྫོར་སེམས་དཔའ་དང། འལ།འཇལརྦ་ཆོག 


ཅ བའི་རུཔྭསའིའའོཔ་གར་བའམ། ༣ཞྲེཤེ སྭལཱའིའ་དས་དངས་འཚང་འགནས། རྭ 


སཾ་བསྩུལ་ སུའ་ལྲསསཆནའཛིནདགས ན། རྒྱལའགྲས་གཅངསའསྲ་ 


ཊམུལ་བུ། བྲ་བདནས། ཿཡན་ཏན་བདུན་ལཱན་དཔའཀོརསྲུས ཐབཤོག། སྤེས འཕྲལ་ཉེདལ་ སུསའི་བགྲ་ར་གྲ་སཏྱི་ས་། དད་བཅོནཤྲེས རབ་སྙཾང་ཇྔའི་སྤྱད་བསྐུལརྐ། ། 
རཊརྒརའདཏིད་ལྦ་ས་ ན་གྲས་པར་ཞོང་སའ ༽རིནདྲས་པའི་ནབས་ དུང་སྨཾ་བ་ རའ་ཤེག། རྡཾ་ནང་དབང་ཇྗེ་བཅུན། ལབའི་། སྐངོག་གེ་ སུལ་སྐུམཁས་ ཀབ 






ཡིས རྗཾས་བཟུང་ཏོག་སམའིསས་ཉིས་རྐྱད་གདགསནས། ཞན 
ཚང་ལུང་འིགས་སཱནདག་བདེ་བསྩུ་རངོན། ཇི་སྙེདམཁྱེན་བའིའངབ་གྭོངའ་ཧྱེ ཊ༈ རྒོལངནམསུ་ 


དང་སིངཛལ། ལེ་གྲས་པའྱསཱངས་པསྱ་པང་ཆུ་བསསསག 
ཙེག །ཁམས་གསུམའཁའ་བའིས་དངས་སངས་པར་། 


བསྙནྩར་སྭཾ་བན་སཱག་ལ་གནས 


ལི་སའྱ་བོངས། འབྲ་བའི་དོན་ལྷ་སྭཱ 
།མསརའཐལ་བདའའི་སྐབསསམཆི། 


ག། བསྐུནལ་ཐན་པའི་བཟོརཾ་གས་གས་སུད་དང་ 
གྲསྐ་ནང་བའགེསས་པ་ཤོད། །བསམ་སྭཱཿབ་ཟངབྲ་བས་ 


འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྐྱོ་སུནམེད་པ་ཡིས། བསྟན་སྭིངབང་སེམས་སསལ་གནས་པར 


/ ཤཱ .^༦༨. ཁ. | 
རུལའ་དབསམནསཱང་ལུག་པརྩས། འགོ་བསལས་བདེ 


¦ ལའགོད་པ༣་ཤོག་། མཐར་ཀཱག་སཱཿའྲདེསས་དཔའཝང་པཀའ་ ནྡྷ བསྟུན་པའེ་ཡ དྭ་པ་དགས་པོ་བཀའ་རྱང་ཏྱཾས། ཟ་བལམམཐའ་ཁུགསཁའའགྲོསན་རྐྱད་ལ7 


ཟླ £ ༄༅། °? །བརྔཅས་བསུན་བའི་བདག (ངྱྱང་གྲེལ་བམའོག། བསུན་དཔའགོདསྙསིཔསབ་ཇགསཔ་ཡ། ལུསྲ་སསའའེནལ་བྱཿ་གས་པའི་བཀའ་སྩདངང། 
. {།མངང་སཱ་བ་བསུམས་པའེ་ལགའེནབྱིས། སྤྲེ བ་སཱན་པའྱི་ཧཱ་ལམཆསའཛིན་པར་ཤོག། སེསས་བསེངྷསནལྲས་བཟངཕོའིསྲའུསབས་ཉིས། 
_མཁོང་ཧིས་དང་རསའཆོཀུན་ཕྲམལ། སས་བ ན་བརནས གངུལྲ་ཀའི་ལཏོགྲསན་གོལ་ནུས་པྲ་ཤོག། ནོསཀིས་དབེན་བསཁོས་་ 

ནས་བྱ་སད་དང་ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་རྱེ་སཿ སྩལ་བའེ་ )ྒ ཉིནནཆནསགལ་སུ་བའི་ལབཿསས། བདག་གསསན་གྲོལལསལ་སའ་གོ། དཔ་་ 
ག། །ནོས་ངྩབངས་བབ་བྔལ་ནེན་བའི་སྲའུ་བྱཿལ་རང་། རྐྱལ་དང་རྒྱལསྲས་ཀུན་ཅི་ཞུགས་བསེད་དང་། ་བདག་ཉིདཀག་བསས་རམས་པར་དག་པའི་མུས་ 







153 


སྣཾན་ལས་ཆུལ་བཞེན་བཏབ་པའགུབ་པར་ཤོག། ་ཡེ་བརྣེརཾས་ཉི་དའཁཾརལ་བཞིའི་བདས། ཆྭོ་བདེརཔཤརནང་གྲོལ་ལསྱ་ཟི་བཟྲས། འཁོར་འདས་རདོག་ས་ ། 
བཟང་བའྲབས་བའི་བབས། ་གཞིལམའྲབས་དུ་གྲསུས་ཆེ་བཀཤིསཤོ། ༈། ཤ༅། ༠ །ཅེསྔརབྱཅུན་ཏལ་པའི་ནས་པའ་ཐར་པ་ཟབ་གསའ 
རིན་ཆེན་གཏེརྦ་མཛང་བྣསལ་བཟང་ཡི་དབྲ་ཕོགའརཉིད་། འཕགས་པའརིགཏེན་དབང་ཕུའ་གིཞི ཁམས་བ རསཅནལངསཀ། ཟྲབརརྒྱདྱི་བསུན་པའ་ཇིན་པའི 
14 སྩིས་ ཆེན་དསསྱ་ཉས་བྱ་ཙུག་བྱ་དན། ཨངངས་པརྡརོགས་བའྲིས ངས་ཆས། དཔལ་ ན་གཞང་པྲ་རྡོངཔི་ནན སྭ་སཱལ། རོཀ རྗིའམངད་བང་གཅང་ཆེན་ཧྲོར་ཀའི 
སཛར་རའི་ རྣས་པའ་བ །སྣ་པའ་རུ ༢འྲེ ཞུར་ཤང་བྲསག ། སྒྲ་བཉེན་རྐྱལ་ཝང་པབངེཉེནར་ འམཇང་བཔའ་་ནས་བྲ་༽ འཇཾ་ཀྲ་ར ནསགེན་པའི་རྱཡ། ཆཚབ་དམ་ 


ཇེ་འཅུན་ངམ་པས་དསན་རུལ་ཁིས་སྱཀི་སས་ཛད་པསྣ་ཚྣ་འར་། རྲཁས་ཤིངགྲུབ་ 


ཟ། ཤི ༦ །པྨནཨངའརིན་བོའིགགསའ་བང་གྲིས་ཛད་པའི་ནས་ཐར་འྭསུས་པ། (པསརས ། མཁས་གྲུབ 
རླ བིས་པའིསེས་མཆོག་སུལྷམམཁའམོདདབུངཔའ མཛང་པའྲིརས་ཐར་། མཉུསམེང་རས་ནནཆོསརེསམ་ཛད་པའི་ནམ་ཐར་སགས། ཇབྱཅན་ཧིའོ་པའྡ་ནས་ཐར་ 
. ཆེིཏིསཾསཱརབས་གོང་མསས་ ངཔ་བྱརཝག་ཅིག་གི་ཟང་འསུས་ནས། ཡོགསརིས་དཔཀུནསངགྲིད་སསས་སུགས་པར། ངན་བའི་ ང་ཟསྔ་བོགས་གཅིག་ 
 རུསཱིཾ་བས་པའི་བསྙན་ཆོས་འདི། རིངསངགངས་འིའི་ཁོངན་གུབ་རདྱ་བི་བསུན་པརན་པོ་མེཁུམབཞེས་པལ། བཟན་མིངབའི་རུལ་ར་མསའེན་ཏོ སྭ་ཐུགས་ 
[ཇཛིའྲི་གངའ་བདག་གྲལ་པའི་ཡས་ཆེན་ཀུནང་བྲཟངགའི་བཀའེ་བླ་སུལ་བཀའ་ལུང་པང་། བཀའ་ངྱུང་ཁྱིབསྙན་བལ་མཾ་ཕྲེདབ ད་བ་ཁོབསེ། བསན་པའོ 


འི བྲེ 





པའྱ་སྙེས་མཆོག། སྤས་པའི་རལའཐོར་པྭ་ལས་པལ་སཚན་ཅིས་བཅོན་བཅནཔོས། ཕིན་རམས་བཙལ་ནསས་ནོག་ཏུ་བསུལ་བངང། སཱཾན་པའི་བད་རང་སྲེལ་གི་ 

ནལའྱ་དོས་ས་གོནས་ག་ཡངའཛེས་སྲུ་བཆང་གྲསུས་ཅིས། གནང་སྦིན་བཟ་བོ་ངང་འཅསཉེབརབསུལ་ནས། ཀས ་ཡིངདྲམ་མཁའའཆོའཾ། ཆོགས་ལ་ 
ཀསལ་བབཏད་བཅང། གནང་བཞྲུ་སདྲས། མཁསྲ་ཟུང། མཉྲས་སེང། གཙང་པ་དེརཊའི་བླུསབ་ཛཤེལ། གསེར་གྲཟུགསའ་ཛན་པའསངཔ། ང་བདྲ་ལག་ཧྲལ 
མཆནཀིས། བསས་གྩོར་བ་ཟང་བས། ེམའེས་པྱནསལ་ཁསལ། །མཉམརེདྲ་དབ་པའི། ར་བང་བོམ་ངོདཔར། ་བངྒརབཔའིདུསཅན། ། 
་གངྨ་བཱ་བའི་ཡ་ངོའི་ ཆས་བཅོལ་བ་འཇུག་ཇོག སཔན། ཛི་རི་བསས་གཏནྱ་གི་དགོན་པརྩགཱར་བ ༽༣ཡ་གེེ་པྲན། གྲུརྩརཱ་ཡན་། འདས་ཏངལཔ་ཉགས 
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༄༅༅། ་༥ །ཉིས། བསྟན་ཕངདཿཞིང་། རྒྱསལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱུན་ཅིག ! །མྭསལ། །ཞཨས་ཧ། ། 
༥ ཞོོགསའི་སངས་དྱསྤངབ་དདག་རྡོརའཆང་། འཟལ་བའྱཅིསྐྱ་རལ་བབངབ་ཅེས་པར་གཞེརས། འཁེར་བདོངླསགས་སཉན་འོས་སེམསཅན་རམས། 
2 ངོསརརབདེལའ་གོངས་ཇང་ཧྲེར་ཀ། ཇིང ཅུནགཙང་པའི་ཞབསལ་གུས་བའིའདུང་། སྤུལསྐུ་ཏིབཤེསརབ་བཟང་བསོགས། བཀའ་རྒྱུད་ཀོང་ 
ར ཿ ཀྱེས' ཞོངས་པ་ཨོངས་ངོགས་ཕིརདང་། ། 
མའི་ཞུག་སང་གངས་ཛོགས་པ་དང་། །སཆགཏུཁས་བྱསདཆོསས ཛང་བཛཾདཱ་ཏཱ་ཡཾ། ཐུགས ར་ སྭ 
ཕྲམ་འྭགྲོ་དུག་སངས་རྱས་འོབ་ཕིརདུ། །དགེའོ། ་དགསོ། །བཀཤིས་པྲ་ཧུ་མཅི་ག། | 
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༡༠༡༩༩༄༩-༨༤ ` ˆ 42. ཟ༠༣༣།༢-༦ཆ་་ ) ± གཁ:-གཉ.༣༠༠༩༩༠༩ *༠-མཆ2༨-ཟ6༩༩སང་ལམའམཉནནར་ཤ༅རས༦རཉར༡ེསས8༤༡ 2 ༥༧༤༥ བའ བུ ¬ གས་ས 2 འཐའ་ས-༡༡༢༡༨༡༥༩༣༥༣རཆོ8ཿརང་ཊ་ ` ༡ཐབ་ཟབ་བབ་འན་ཁཉ>་འརཅབ༥་འཡས་ཁཐས་འའམང་ཐངཔཁང་ཆང་མཁན་འ༠ - = པ - = .- 
མ-2-=£ 2... ༧ མཿ གང ཀོ རར --- ེ་ མེ ༠༠--་ེོསོ§ྱེཆ་ ༡ :འའཆང་སབཉམ།།མསཆསཆ༡ས ཇ་ ཆོ་ལོ [ 2-༦༨༧༠)།ས་༤ངཆོ༧ལ༨༨༨༨༨༨༤༨༤༠༩༤༤༨ ༨༡༨ ༤༡ 7 


༡ ༡༤, ང་ང པ་ - ཁཛ:3-=ཇ-‹ མ་ས ༧ 4 ་ཀབ་་༡༡ར་བཀྐབ།༧༧༥-༡༡༨།ས༧༧ནག།འལ་མཆམ་དར་ཡཐནསསཅང་༡༤༽ 








༄༅༅། ༥ ཀ།ནྲབུ་གྲུར་བླདདོ་ནཱ་ཡེ། ཆོས་དབིངསཞིངན་ཆས་སྲུ་ཀུན་དུབཟང་། འོགམིན་ 
ཞིངན་ལངྭསྣས་ཇོརྗེའཆང་། མི་འཇེངཞིངནསལྭ་སྭ་བཱབདབངང། སྒུ་གསུམ་དཔྲརམེང་རྗབུ ནཱནཾ་བ། ! 
160 བློའངས་བཅངས་ གལྲ་བལ་བའ་ཁྲའ་བའེ་བཤྲིས། དཀད་རང་ཚངརག བསའངས་ལྲས། དང་ཤྲཿ་འང་ གྲོལ་ཤར་ 






ཟ)། ༄༅། ༢ །གོལ་དུས་མཉས་པའི། །འདགུསལ་ཕུག་ཆེནངངནསྣ་ཏང གའཆལ་། 

ཌཱུ  ཱནིི་རགཤགསཔདིབཱས དྲ་གགྲས། བརདུགལ་སུ ཏོགླ་བོས་ཇཾ་སཞེས། ཅོར བསུནལ་མརས་ 
6; གྲིབནརྲོར་གྲགས། ལིསའཔའིཞོག་ཤིང་ཇི་གསལེང་ གགས་པལ། སྤིཾནསིངསྲཌ འལའཇའ་འོད༨འའྲ་བ་ ཀཿ 
 གཱངས་ ནུངརྦངའ་ཀྲེལ་ ཡོན་དནྱ་ཧྲིས་དཀུན་བའི་། ནས་དག་བསྐེངརྦམས་ཟེསལ་ བཟིར་བཉིདནས། སྤྱ སྤུལ 


ར་ཀུདབཟངས་ཆསནའབུལ། | ཤབས་བྱབ་དཊ དུས་གསུས སལ་ས མལུས་པའི། སགསུང་དུགསཀི་ཡོན་ཏན་ནབ་ 


ཿླྨ པ འཔམལས ༣ རེ སཿ ༩ ན་གི སཔའ་གྲགས། ཐམས་ཅརམཁེན་བ ཐེ 
བུལ་༔ བདག་གིས་བགསིདདུས། ས་དྭལ འ། བའུརིདནདརསདན གཅི་གལ། གེ སྐམ་གྲང སྲུཾག་ 
(6༧ སྤྲི བ་ཟུང་སམེ་དབགས། | བངེན ཧད་ང སྭ་བཤགས་ བཞ་གལ། འིགླབའི་གནས་ །གྱེལ་བ་ཡལ་གའཆོགས 


དྲ་བ ནཱ བའ ཧཱཉིསམདངསདྲ་གཞིང ལྭཇིསུ ལྡ ༣ དེ་ལ འིའྲབས་དེ་དང་། ངས ངས་འདུའི་དབ་གབསས་ 








༄༅། ༠ །མཁས་མཆོགྭནརོ་ཡིས། སྤུལ་བྱསར་བཀོང་པནས་ཐར་གང་སསེབལས། རེགས་པའི་ཡན་ཏན་ཏེ་བྲ་དག་བྱ་སམཁོང་ 





ངི 


ཌྷ ཛའབས་ཆསྭ་སུང་གུ་པའིསུངབར་བཞེངས། འམའོའྙིསརསུ་རུངས་ཇེས་ཡིདཿངའ་པེལ། གདུང་བཞིལ གང་འདངས་ལཱར་ལ་བོས 


ད། གནས་ལཱརིག་བའི་པནཆེནའདས་ཕགགིས། ཞབས་ཇུལ་སྩེ་བོས་ལེནབའི་སྙེབ་བུས་ཆོག། ར་ལའཔའང་བདྲ་བགཆེན་བླནརོཔ ཿ 
163 'ཡུནའིང་དུས་ལ་གི་གྲྭས་ཆེཿ་གལ། མཆོག་གངངོས་ག་བྷསརབྱས་གསཀིལས། ཚརས་ཆོགས་ལག་སཆགསྭ་རུང་འིགལའི་གནད། ། 
ངསེངཆོསའཁོརྱ་རནང་བྲསརདུགསོལ། ལུངརེགས་གནས་ལཱགསའཁམཤོའི་ཛུའླ་ལུལ་ཁེས། ཕིརལྦསྦཱ་སཱུ་གསྡ་གབྲས་ཐབ་བང་ལད་ 


མངའ་ག བིས 


ཚོོ ངཱ ` ཅི འའ 









 རི་བསཱརལ་གཤེགས་བཤུགས་བཅིས་ཞི་ 
ཨཿ ཉངས་པར། སུངར་སི་དདའ་ནག་པར་བཞུབ 
རཀྱིར་ སལ བཟང་གསུ་བནསས། རྩེ་བའྡབ་གྲས རྗེས་བྲ་བཞི སང 







སུད་བའི་རྫབསཆེནང་གོ་བའིས་ཐུས། 
ནྔའྲས། ཀུ ཧབྲ་ཡིར་་་ 
ས་བ བྲས། བྱས་གསུམ་རྡའ་ཛན་བའེ་ས་ ཐྲབཤེག། བདེཆེན་རྒྱལ་ ཁོ ལས་མི 


༄༅། ༤ །རྣམ་པར་བར་པ་ཟབྱར་སྤ་རུ་གཏིར་ལྲས། ཟབ་བྲསསྱཅུང་ཟང་ཅསཞིག་བཤང་པར་བུ། ཏས་ཡེདངསསཁའའགྲོའི་ལ་རོགས། 
ཀྱིས བུ་གས་སརོག་དགེ ས་བཞིན་བཀའ་ཨྲི་ས་གདང་དུ་གྲསལ། །ཨསཧོ། །སཁས་ བསཧསསིདང་བལན་རྲོའནམ གྲའའདི་ལྭ་སི་དོན་ག 
གྱི་སྐོནས་བྲསན་ལ་འབེབས་དགོས། །བསྙན་ཆེས་བརྱོས་པ ལ་འ་དུག་བླ་ཀངགེདོན། ཙས་པརྡ་བབ་གཞུངགི་དོན། བཅོམ་བསྲབརོད་པྲིན་པ་ ྦ 
165 འངག་གངོན། ངང་པོལ་གྲསུས། གཆར་པར་བརཇོང་པ \ བཤདང་པའ་ངྲས་བྱཅའ་བ། ༢ ངཞུ་བངད་ང་གསུས་སྙན་དུའགྲ བའི་ གྱས ྦ 
_ ཁགམའ་བཇོངནས།། -༡-. །དངོས་བཞེ་གཞུངགངོནལ་བཞི། བྱིན་རབྲསྱཀཆེབྱ་ཕཾ་ལུང་བསན་དངངྱུ་བངས་ཏྲེ།ཝམཆམལ་བའ་ ་ 







གས ཛ་ ་ 


བཀའ་སྦངལ་བཏནནས་སྭིང་ལཱནྱི་བསུནབ་ཛེན་ངོས་གསུངཆུལ། རྔཾས་བདགགི་གདུལྭ་བརོས་ལ་བླསལིརཚུལ་བཏན་སག་བསུལ་ཤམས་འནྲ་འི 
ྦ བལ་ཏིནོ་ན་བརའངོན་ལེགས་བརཀྲོལ་ུལ། གསངབགཅས་པངས་ལུས ཆས་ཡོནདུཕུལ་བའི་བཀའྱསདལ་བཏེནནསྣན་ གྲེལྕ་བ་གདམསསརྦ་གྲ་བའ་ 
རག་ལངས་པའཆུལ། དེའན་ཉིད་བས་ཅི་གསུང་དངདྡུ་བངས་པའི་བཀ ཐདལྟ་ནེན་ནས་མཆོགྲ་བུནླས་ངས་གངངས་གབབེང་པའླལག། | 
_166།དངཔཾ་ལ་གཉེས། གསརུསཆསའྲ་བརངོས་གྲྭ་ཟུང་བདང། བསྟན་བའི་ གིཀཞུ་གསནས་མངོས་གས་ལ་ཐས་བསྔས མ་གསུས་ན། ཛད་པའྲི་རུལལ 
དང་པྲན་་ སྤྲུལ་སྒུཏལཾ་པའཾ་ཐུགསཀྱི་སསསྤ་རོག་དམ པམཁསྲ་གྲགྲར ཉསྲ་མངདཔལ་ནཱརོ་པཞེས་བྱཅེ་བའི་སྩ སྲ་སྦརོག་འདི་། ཟས་ཡིང་དསྔ་མ ཁས་ 











༄༅། ༠ ་འྭ་གོགྲགུག་གྱིས་ཛྫོགས་པའིསངསྦྱརས་དངོསལང་བསྟན་པས། བདྡེབར་གཤེགས་བྲསེ་ཨི ཁླམའིཆུལ་གཟུང་བལ་གསསཾ། 
»ཝ ངེཉིད་ཀྱི་ཆུལ་ཇིཀར་ཡེདསཱསན། ཇིབྱརུན་ཧེལ་འི་ཞལནས། ངམའཁརལྲ་ཐཱས་པརངས། _ངའྱིསབ་མས་ངསྱྱ་ངམ་དངས། སྙེཾས་མཆོགནུ་དོ 
ཆེ་ན་དང་། ཅེས་དང་། རི་རྗརེངག་ཟུངས་ཐོབནུརོབ། བཅུ་གཉིས་པར་དུང་བསན་བུས། པའྟེ་ཏོགས་པཁལ་ཡད། ཕིརབྲས་ཏེདྱ་བི་གང་ཟག་ཀུན 
(67 རྟོག་སྲ་བ་མའངོང་ནུརོབསྙིན་། ཅེས་གྲསངས། ་ཡེངདསབཁརའཐུས་བཞལཁ་ཟིགས་པའིདས། །སྙེསིངྷསུ་བཞིའི་རང་བཞིནལ། ནུརསས་ 
བྲལ་སངས་རསྤ་བུགས། ནྭརཛཇོགས་བའེ་སངསྐྱ་ཏས་ཡན། འེག་བརྡ་སལྷ་རེས་འྲ་རག་ཀུན། ཅེས་གསུངས། རྐྱལ་བརྔོརྗེ་འཆང་གེའལནུ་ 







བདེ་ཆེན་བདེ་བའའྱངང་གནས་ཀྲི་ས། རང ཆུབ་ལམ་སྐེཾནའ གྲོ་དྲུག གི། །ད། གྲན ཟྱ་རཾསྱཀྱཾ་ས ན་དང་ལྤན་། བཅམས་ལན་ཙ་ཤདྲ་པའྲ་སཾ་ལོག། ཅེས་གསུང ་ 
༄༤༅ ༧༢༦ ལོ › 4 . ༤༽ ༢ ༨༩༦༽ ༣ ༣ 
ངོ་ཛྲནལ། འཇུརྔམས། དྲུས་གསུ་སངསྦྱརས་ཐས་སཙདྱ་ཏྲིས ། ་མབབཐུའ་བདྲ་སརགའཁོའརལོའྲསྲས། དྭསགསུམསངསྤྱ་རྲསྲ་བས་སྱརདྱཀ་་ ་ 
168 ཀྱིསཀྱང་། ངསེསས་ཇོ་གས་པའསངས་རྱས་ཡན། ངའེ་གསུངན་དྲམ་བའྲི་རྲས། ངལསའ་ཕགས་བའི་ངགེའདན་ཡན། ཨཆག་གསྲུས་དང་ 
ཇིག་སྤན་རོམ། གཞནནསམིཆལར་དང་ཡྡིད། ཅེ་ས་གསུངས་པ་ངང་། རྔརྗ་གུར་ལྭས། ་གང་ཉདྡ་རྡོརེ་སྤེས་ས་དྲ་པའ་ཞྲེས། དེཤེདྱ་སཾ་བ་དཔོན་རུའ 





ལྷ། ཤ༄༅། ” །བརཟུངསེ། སེསས་ཅན་ཕན་གཏགས་ངསིགསནསར། ཐམལ་པ་ཡེ་གྲ་བཟག་གནས། ཅེས་པའི་ལྭ་བསྟན་དངའ་ཛུན་པའི་དྲ་ 
¿ ས་ངན ངཔའཆེན་པནུརོ་པལྭ་བའི་དསཅགལ་བཞེང་བའའདག།  །ལརསརཏྦའ་ རྩ་བ་ཏུམ་ཁམ་སཅངྱ་ཧུལ་བའྲི་ནམྭུསུལདུ་པངཆེས་དགོས་ 
ལགསས། །མཁསྲབ་བསཉམརཾ རངཔལ་རླུརོ་བཞེས་བྱ་གི་བའའིིང་། འགབ་སསས་ཅན་པའ་ངོན་ལ་དྲོུན་པའ་གནསར། །ཕྱརགནསྦ་མླ་ཆོག 
 ཏུ་གུར་པམིའཇེདའ་རིག་ཏེཿྩ་ཧི་ཁསསའང་ཡིན་ལཾ། ངེའིནངནསྱ་ཀང་བཅོས་པརཔ་ལར་པའི་གླིང་བཞེ་པའངི་ཡིན། གླིང་བཞི་ལསྱ་ཀང་། གླིདམཆག 
དྱཧུར་པ་འཛས་བུའ་ཟཔའད་མནཊ། འཇམ་བུའྭ་བིཔལས་ཀངྱ་ཧཱ་གར་ཤའ་ཐོགས དྷཱགལའ བྲེ་བྲ་ྲན་གའི་གྲོང་ཁྱེར་བཛྲམ་བུ་ཞེ ས་བ་བའ་དུསྲ་པག 


འགའ་ཞི་གགང་བྲ་སར། འདོང་པའི་ཨན་ཏནྭལ། ཆུས་བ། རྒྱལ་བོ བྲ་བང་གིལཁརན། མེངང། ཐང་པོརིངང་། ནྭའྷརགསྦ་བེས་གངང་ ༡ 
འབར་སྲ་བ་བདྲས་ དང་བཅས་ པའི་སྔ་ཁགསང་ཤིང། དབལནཱོ་པསའྭ་བུངས་བའ་གནསལ་གསེ། ། །༣བལ་ངེན་སིའི་ག་སྤ་མཅིག་ པ། རྒྱལའགས་དང་ 
རྗེརག་ས་དང་། ཟམ་ཇེའེའ་གྲས་པང་། རྨངསརག སདང་། རོལ་པའིརིགསལསགས་ཏེ་ཨིའྲད་འདྲུམ་ཡོད་པའིནངནས། ཨཁྲསྲ་གབས༠མམེད 
170 དབལནརོ་བཅེན་བའཔིཉིརྒནི་། རེགས་ཐམས་ཅད་ལིནང་ནས་མར་གྱྱ་ུའ་པཤིངསལ ལྟད འི་བསྨརའི ང་བཅུན་པ། ཤཱཀྱའིརིགསྦཀྱི་རལྕ་རཱང་ 
དུའཁུངས་ པལགས་སོ། །དེཡར་ རསཱན་བྭལ་པའདིའཆགས་བའི་དྲ་ སྐན། རྒྱའ།པེ་ཁྲང་ ར་པེའི་བཀུར་བའི་ར ལ་བྱཀྲང་བྱོན། ངེབྲསསྒྱསལབོ་ 


༣ ཟི ༡ །དྲས་ངས་བུངྱ་ཤན། ། ངེའི་སྲསྦྱ་རལ་པག་བ། ངེའི་སྲསྤྱ་ཧལ་བཏེན་བདགྲ་སཆག། པེའྲིསས་རྱལ་བཅེན་བོ་བས་སྣོངའཕའུ། 
¿¿ཾ དེའྲིསསྨྲ་སལ་ པནེན་པྷ བསྷེས། ངེའྱ་སསྒརྱལ་པ་ཆེན་པོམ་ཛེས་པ་ཅན། ངེའྲིསསྤྱ་ཧལ་བརན་པཉདསངས་འད་། །དའྲིསསྤྱ་པལ་བཅེན་བྲས་ངས 
ལྔནད་པལ། བའྲིསསྱལ་ བརན་བགེགས་སྙེས། དེའྲེསསྤྱ་ཧལ་བརན་བོ་གའཏམ། ངའྱིགསྤ་ངལ་པརེན་པོ་དུརས་ཤིང་པ། ངེའྲིསསྤ་རལ་པ་ཆེན་ 
171 པོབསདནས སསསྭ། ངེའྲསྭསྦྱ་ཧལ་ བརན དབང་འཕྲ་གས། ས་པ། ཕྲསསཔལ་བརནཔ་བསོ། ངྲནསསྤ་རྲ་བོ། །ངེའྲསས་རྐལ་པཅིན་པ་ཡེ 
ཤསྦྱ་རལ་མཚན། ངེའྲི་སྭསྐྱ་ཆལ་བརན་བ་བསངདྲག་ས་ སྤོ་ཀབ། ངེའྲེ་གསྦྱ་ཧཱལ་པནིན་པ་བསོ དནྲམད།་བཀ་ཤིས། དེའཾ་སྭསྒ༅ལ པཞན་བསདནམས་ 


གུ་གས་པ། དེའྲི་སྲསྒ་ཧལ་པརནབ་ཞབའ་གོམལགས། །མཁས་གུབྲགཞས་སེ དངཔལནཱརོ་བཤིངྱཧལརྦྱདདཾམཆེང་པའེ་རིགས་སྲུ་སའྭ་བུངས་པའྱི་རུལ་ནི། 
་ཡ་བྱ་ཧལ་པནོ་བབི་གྲེ་ར་དནེ། ༨ང་བཞིནྱ་བས་ཤེས་ཧུད་བཟངབ། ུགས་ཤེསརབ་རེ་བ། སཱབས་སྲུས་ལ་འོང་ཟེའ་ད་པགྐ་དྲགེང་པ་འྲ་ཕོབ། ། 
སུལ་ན། ཆན་དབེ་ལཱན་ཐའ་མ་དབངྱ་པལ་པོ་ཆན་བ་ངེལ། རྒྱལ་པེ་དབལསཱན་གྲགས་བའེ་སྲསམ། །ལུཅག་དབའ་གྱིས་བོ་གྲོས་ཞེས་བྱསི་བ། མངོན་ཏགས་ 
;72 ཀུཡཾན་ཏནང་པག་ཏུ་སེང་པ་མངའ་བཅག་བྱསྲ་སར་བཞེ་སནསྔ་བིས་མྔབ་བྲས་ཛང་ཏེ། འབངསྲ་ཀིཁ་ལ་བྱསཱར་བལགྲས། །ཡཡབ་ཡྲུ་སངེགཤིས་དུས་བཟ 
¡ལཿ བསསྩཾངསཛོང་། ཅང་བགུང་བའ་གནས་པའ་རོག་ལྔ་བུགསདམ་མངང་། རྒྱནདུང་ཀྲོརམཆོག་ལམ་ཆོད་བའབུལ། སིག་པ་ཇམ་སཿངྲསངསན་ས། ། 






༄༅། ° །དགེབའིལས་འབའཞེགལས སྙོང་ཡ་ཁོསལགས་སོ། དེལ་བའི་བརྡ་སཆོགས་པའི་ཡང་ཡྲ་སང་གཉེས་ལྭ་གས་སེ་ ལུཅི་ག་དཔལྱ་བེ་ཡེཤེས་ 
| "ཀཀ ༤ རློ ཀ སླ ྒ ; . ༨ . ངི ༄ སི ་; „ུ ༧ རལ. ར་ 

ཧབ ཡང་ཀངསས་པམངཔས། དགས་ུང་རངསསག་བརྲ་བྲས་ཟེ་དང་། ཅསམས་ཁནལ་སེགས་པལ་ཐ བྲས་ངདཏཤའྲའི་དྩུས་བུས་ཀུང་ ཁུ ཉེནའཔེལས་ 
ྒ འཁག བའན། བཉགཅིགགིམཚསས་སྤའ་ལ་ངབེན་པའི་མེ་གནསཞི་གན། : དགེ་བའེ་གཤེས་གཉེན་གགས་པའི་། གློ་ སའཞེས་བབ་སངན་པར་ཤེས་པ་དང་ལན་པ་ 

173 ཅག་།ཡྱ་ཉིསྭ་སཱནངང་ས་ཟེར། དེཤིད་གནྲ་དངས་། དེལམངན་པརཤེས་ཀི་དུགས་ཞུས་བས། དེིངྱ་ཉཞལ་ནས། སྐྱབས་དློ་བཏང་བྱས་ནམི་བཐ་བ་དཀན་མཆོག 
་མནབས། བོསས་པ་བཟངབ་རང་ལཱན་པ་ཇི་བཞིན་པའང་ང་ནས། དང་རུབ་ ཨཆགཏྲཱ་ཐཱགས་བྱསེདལ། བྲསངཀོནསནོག་ཡད་ངས མཁའའགྲིརོསསྩང་སུན་ 


ྦ རཾ ༢ ༨. 7 ༨༩ ¿༤ ༨༠༠ ༩༣ ༤༽ 
ངངས་ལམཆད་པ་ཅནམ བཤམས་ཏེ། མས་གུས་བཅོསམས་ཡིན་པའྱི་སཱནས་གསོའ་བྱར་ནད་འོབདང་། ིདམངངི་སརའདདཔའ་དོནབྱག་བཔར་གདའ །ཡིས་གསུད་ 
ནས་ལང་བསྣུནནསརང་གནས་གཤེགས། །ངེར་ཡབ་ཡུགགཞིས་པས་ཇིགར་གསུངབ་བཞེནམཆོང་ཡུལ་གིརན་བུནསྲུལ་ཚིགས་པམང་པ་བཞེངསསུ་གསལ་ནས༔ 
མཆཾང་བྱ་གཞས་བམངབཕལཏྱུ་ཧྱན་དྲ་གེས་གུས་ཆེ་ས་གསལ་བསངདང་བཏབབས། དཔལ་ཅེན་བརུུར་པརཉིད་དབེངས་འོང་གསལ་མིངངལས་བཞུགསཔས ༈ 
¡4 དེག ས་ལྲསསམདབམིནཏ ! ཧཱ གྲངསྤ་བའེསེམསཅན་གིངོནདང་། ཁྱང་པའ་བོང་ཁ་བཅན་ན་བུང་ཕྱོག་སྱི་གདུ་ཀ་བཀུན་སྤུན་པའ་དྱ་བའི་ྔ དུ། | 
༣ཡུམ་ལཱཅག་ངབལ་ཆེ་ཏྲོསསྱཀྱི་ལུམ་སུ་ཞུགས། །པནུའ་ཡུསང་དྷ་ནལ་འང་གྲསལ་ཅིངང་སཚནསྭ ང་ས་བར་ངོ། །དེའེངང་དད ཛཾལཱ་བངང་ངསཱེ ངཔ་མཁེན་པའི་ 


9 ༄ཿ། 9 །ཡེ་ཤེགཤ༽། སྭཱགོས་ཡབལཞུས་པས། ཨ་བཤེན་དྲུ་བཉས་བླ་ཆུཿཏོ། །ཁྱོདྱ་ཀྲི་ལུ་ས་ལདྲ་སིང་ཅིགའཆགས་པ་ཡིན་། ངེཤིངང་ཀོན་སརགགྲེ་བྲུག 
.4 རྗེ་ཡནའཾང་ཤིན་ཏུ་བུན་སུས་ཚོགས་བཅིགའྱབདབའ་འགྱུར་ཏོ ། །གྲ་སུངསན་ས། སྭ༣ཡང་དཀོན་མཆོགལསཆོང་པ་བུར་སུསཆོགས་བནས་ཁྲསཀི་བར་དྲ་པུལ་བལྲག་ 
སཾ ཟླ་བདགུ་ངོབཅུ་ལྷུཡསུ་བཞུགསནསམེ་ཕོའབུ་གགིལ་ཧོར་རཱསནེ་པསག་བུ་བའི་ཚེས་དྭའའི་ཐོརངས། བརྟས་ངདའྲ་བུག་གྱིས་སྒོགས་པ། འོག་གེས་ག་ཡབ༔ 

[75 འོང་འ་ཐོབངང་བཅསཏེ། ངོསནརབའེའྲ་ས། ངབ་གྲངགྲ་སའངབ། ང་ཕལ་བའེ་དྲའིངས་མབ། སྙིནམའང་བ། ཤངས་བཟང་ལྔ་མཁོའ། ཕག་ཤབས་འཁོང་ 
ལྲ་སསཅོན་བཅགའའབང་སྲས། བངགྲི་ལོགསལ་ཞལ་བསྟནནས་པདུ་གུག་གུག་པལན་གསུས་མངརཏོ ངྙནཔངྲ་ལོག་ས་ཁ་བཅན་རམས་གདུལ་བྱ་ཡེན་བའི་ 


བརྔའརུ་ཤ [ །དེར་ཡབ་ཡྲུས་གཅ ས་བ་ཤན། སྭོནཾངངང་པྲ་གྱུདཏེ། དེའ ཕྲལལ་དྲལ་ཟྦེགས ལ་བའི་ཞློ་གྲོས་སྒནདྲངས། སྲསལམཆནལས་ཏུགས་པས༔ 
ཟས་ཟང་ཞ་ལནས། ཨཾསརོསརར་སྙེས་བའསཆོག། འདེན་ཟྲས་གཙངསས་བཞིན་དུ། ༢བཏུསྲ་བངས་བདག་པེང་། རབ་ ཏུ་བུངནྭཾ་པལ་བའྲ་སས་ ༔ 
. ༤༨ ༩༠ | ༣ -༄ ༨2༨ ༩ ༨ ༢ 
རྒྱལ་བུ་རོནགྲུབ་རྔ་བཞིནྐནེ ། །ཅེསལངབསུནནས་ཤས་བསང་བབརོངཏེ། སཚན་ཡང་ཧལ་བཀུན་ཏུབ་ཟང་བའ་གསེལལ། །སྲསནརང་ཆངནས་བྡོརབ་། 
( བ་གས་བདྲེའ་ བྲས་པའ ད་དྲག ༡ ་བཞིར་ག ལ་བ ཙཿ ངཱ ༥ཟ༣ར་རེང་པ་ང པོ །འལབ་འད་ 
176 གུ་གསའ་བདེ་བ། བྲས པའ་སྙོན་རྱེསས པ། འང་བཞནྱ་བས་དཀན་སྦརགངང་ཡདདམ་འ། དད་པ། །ཡེན་ཏནརང་མསངཔ་དང་ལུན་པ། སྒུགཞེནན་ 
ནསས རོན་བྲས་ཤས པདང་ལན་པས ་འ`རྲ་སྔ་སའར་ར ངུས ་གསུསྱར་རྨམ། ་ཀསང་བ་ཁལ ཐལདུགསུང་ཞང་། ང་ལའ་ཕིནལས་དང་འབར་དང་ཡན །ན་ལ་སོག་ 


ཌཿ 

4“ 

༡༢ ༨༩༤ ༨ ་ྐ ཟླ ( ༤༨ ༨ 

ཟོ ལསགས བའེནགག་སྲཾབཅིང་ཆོས བའྱིརརཾསོ་བཏོང་བྔ་ཆས་གསན་བས་དོགས་འཇིག་ཏེནཆུལལུགསར་བའདུན་བརྡ་མདའ་དང་། འཕོང་ངང་། ཝེ་དད་ 

177 རིཅིང་དང་། ཙས་ངང་། བ་མརང་། གསའགདང། །ནང་ག་ལ་སཾགས་བའ་གྲས་ཏ་བསུན་ཆས དང་འཐུན་བརསངས་ས། །སུས་རེཉི་ངལ་ཡའཏཀས་ 
འདས་འག་སགསས་བྲསབས་ཀང་། བགཆགས་སད་པའྙསབསཀས་ཀོགས་ཡགྲནསས་བྲས་བྲག་དགོས་བརརཔཤེསས་སྦའེན་མྲ་གུའ་ཏོ། ། 


༄༅། ༡ །པབ་ངྙིལ་བུའ་བུང་གསུངལུངསཱན་བ་ངང་། མངརནམ་དིག་བའྲིདིམ་མ་བབ་དགདང་བལ་བའྱི་གིས་མཆོག་ཅིག་ཟན་པལ་གས། །དེནས་དགུཔས་ 
བདླན་བྱ་ཧད་ལན་པ་དང། ཡབ་ཡུས་ག༠སྭ་སྤརངས་པའཆོས་ལངངཅངགུས་ནའང་། སུས་ཅགྲ་བུལས་མེང་པསྤྱ་ཧལྱ་ཧུདྲརདྱ་ཏེ་ས་ངོགས། །ཀློག་ཡཾ་ག 








“ 


ཤྲ [„ 


་ ཚེ ༩ ཡ ༩ ཐའ /ོ ཧཱ ' ༧༥ ྦ 
པའི་ཆཆསཀྱི་སྣང་བཤས་དགཏུ་ཡོད་པལ། ད་བ་ཡངདེདང་འཐུན་བརས་ཇངཅེངྱ་སོགས་ཐམས་ཅརྡ་ ་ཅུར་བལ་གས། །གཅིས་པ་བས ན་པའིཆོས་སྤར་ 
དུགསནས་སདསགསལ་ཐས་བསས་བླས་གྲསམཛང་བའིརུའ་ལ་གཉི ཀི་བསྙན་བསྩེས་ཞུགས་པའི་རུལ་དང་། ཁྲེ་བགར་ར་རྗེ་འེག་པའ་ 
` ཕཱ སསང་དབའཆུའ་ལ་གཉེག། སངས་རསྱ་ི་བསུན་བྱསཁ་ཞུགས་པའི་རུལ་དང་། བྲེ་བགད་རརྗེའེག་པའ 
¥ །བཀད་གསནསྤ་བུང་པ་ཡང་བཞནནར་བའླསངགསསྣང་བའི་ཆུལ་ག། །བནིརིགས་ས་དན་སྲ་རིསྒྲ་གྲན་ཟྲི་པར་བད་འའརབ བ་རས 
བསྙུན་བ་ལ་ཞུག ཨྭ་ངྱང་པ་ཡ བྲ ཝིལ བྲསསྭང་པའཚུལ།ལ། །བནརིགས་སརན་སྦ་རོས་མིན་ སུང་བས་འཆའ་བར་ནང་བཞེན་གྲིསྲམ 
178 ཏག བྱ་ཆངལ་འྔ་འུངས། འཆབརཾསྲསྲུ་ངནའཁར་བའི་ཆོས་ལ་ཡིངའ་བུང་ཞེང ། དུས་དང་ནས་པ་ཐམས་ཅདད་ངམ་བའྲ་ཆས་དནཞང་། སྙན་ཆབཆངདགད་ 
པའབནནས། ཕ་གཕྲིསུ་འཁོར་བྲ་ས་དངན། ཇལ་མངངདྐ་ནམསྦ་ཀྱ་ར༢་འཆེ་བྲམ་རྟག་པའི་གྲསུངའ་བའ་ཞི་གའདན་ཅིང་། དྲི་ནམས་ཆོས་ལྷ་སུལ་བདང་། ། 






(¿༥ 


ཤེ གཿ །ཆོསྷེད་ཀྱི་གང་ཟག་ག་ཟིགས་ཙན། བྱི་གོང་ངང་། བཀུར་གྲི་དང་། ལས་པརང་གསབས་འདལ་འདེགས་སཛང་། ཆོས་མེན་སཱོང་པའི་གྲེས་ས་ཅན་ 
_ ¿༡ གཟགསནས་དང་། མའངས། སཾ་གུས་བའྲིཆུལ་ག བརས་ཇར། དྲུསང་ སྭ བ་བསས་ཅང་དརོས་ཁནྲ་དགས་ལའཆང་། དཀོན ༈གྲ་སུས་ལ་དད་ 

༧ ཐྕེབསྱིས་ཡབ་ཡུས་གཉིས་ལཞུས་པ། དནིཅཾསྱ་༡ངཁཆེའྲི་ཤོག་སུངས་པའཆསལ་འགྲོགྲདངནས། ཡབལ་མགུར་གསུང་བབས་ 
1༡ ལཱུ་དཀོན་མཆོག་གྲས་མལྔ་པགའཆལ་ལ། །དཀོནམཆོག་གསུསཟིསྔ་བུགས་ཇེས་བ་ཟུང་། ་བཀའ་གྭནུ་ངངཞི བའགྭ་རཾ་ཡབ། དམརསྐསན་བཅྲི་བས་ 
ཀཱ ཐའ། ཨཅད་སྣཱག་བྲསལྕར་ བ་ཡན་། བདག་བིསི་སཱང་བཆར་ཆོསལ འྲགོཾ། ཅཾསགསུངས་བས། ཡས༡སསས་བྲགང སི་དེ་སྐདཨྲ་ཟེར་བརངེང་ 






ཕ་སའི་དགལ་ཧོ ཉོན། ས་ལི དྱ་ཀི་སརྭ་སད་གྲུངནེ། དེན་སྒྲསར་ཡྲ་བྲསྭ་སྱ་ཉྲིག་ ཡབ་ཡུས་གཉེས ལའབཏུའ་བང་བར་གནང་བཞུས་བྲས༔ 
ཨགནང་བ་ལས། ཡབ་ཨཡུམལས་གྲུ་གྲས་ངས་བ།། ་༔ ས་ན ལྔ་ཕགའཆལ་ལ། །ཨུསྲར་ བཛིརྭ་བུངཆསལྲ་བོང་ ཡ 
ཨུས་ཕས་བཀ བ་དཆིལ་གསྭཉང། ིལཆས་མིན་བས་འའའི་གད། ལུསམཡལ་ས་ཐོབ་བ་བ་ཀའལ་གྲས་བྲས། ,བདགགཱཆོསསན་པ་བཟམ་ཁྲ་ས། 
སུགཅེསཔར་སཱང་བའྲི་བུགྲས་ཡེདན  ་རོས་ཡན་བས་ཐོགས་བཞད། ། ཅིས་གསུངས་བས། ! །མུམ་བཤུསས་བཞིནདྲུསས་ལྲ་བུགསར་བས། ད 
ཟ་ ཆིད་དགའ་པབ༔ མས་དུ་ཡངགཏངང། །དངད་གའ་བབཞིནླུསར་དུལག་ལྱ་ཏུན་ཅིག་གསུང་སན་ས། ་ཡུམསས་གྲི་གྲ་ཏི་ 


180 





_ །གུལངེར་ཐེག་བསཁའདག་གིནསད་ཞིངྱརས་བརླ་གུར་ཏོ། །སར་ཡང་ཡབལ་བསྭནྡརོ་གསྲ་བསཆོག་བའི་གསལ་བ་བཏབ་བྲས། ་ཡབནའེ། བྲསའི་བཀའ་ཅག 
 བསྐརསི། ཁྲིས་གི་གནུསུ་བཞུ་གསུ་གསལ་ཟེརབྲས། སེསསཆོགནཁའི་སྙིང་བརིཉིདྱ་ཀེས་གདནངངས་པའི་བྱ་ ཏ་ཐས་ས་ཅད་བཏག། འབྲུལ 
བྱ་གནྲས་པ་མང་བྲ་བྲས་བའྱི་ཏྲང། ཡབ་ཡུས་གཉིས་བཡེདཏུས་འངས་ཏེ ། སསལམ་གུས་ཤིངའ་ཐ་བབའི་རུལ་ སུན་རེ། ་ཨབ་ཡས་གཉྲི་སྲལ།རྨམ་ 

162 ཆས་ཟངམབསཱཿཏེ་ཐུགས་སཱཾ་ནཾངཞལ་འཛྲམ་པཿ མངནསྔ་མགུར་གྲས་སབ། ༡༤ །ལུང་ཀོན་མཆོག་གྲསས་ལྲ་བགའ་ཆོལ་ལོ།། ། 


 དཀན་སྔ་ཆོག་གསུསྤ་ཧྱི་བཱགསྔ་ཇཱི་བྲ་བྲང་ ཟཊ་ཡབ་མསནུར་གསན་དང་། ངས་བའྲེརོས་གྲམི་དང་བའེ། ངང་པ་རེ་བཅེནི་གྲ་གོ །བུ་ར་ད་གའ་བཞིན་ 


། ༄༅། ༦ ཏི ཧྲི འེ འ།རེ་2 ད ནབ ྦ ༢ ༥ པི ྒ 
8 ཤི །མཱ་བྱ་བང་པ ། སྲསལར་བསཅིིགལ། །ཨེ་ད་ག་འཆབསིི་དྲན་པའི། །ཆེས ཀྱི་ཉམསལ་ཇི་ལཱར་བེང། ཕམཁོང་ཇི་ལྭརམི་ 
4 དགའན། དངུང་བྭ། །རྔསསངངསེབས། ཁྲརའགནསྲུ་པན་བསམ་ཆེག། །གསས་བྲས། ཡང་མནྐནའེ། ཁེངརང་སྙེས་བའིསཆོག་ངས་པརའ ¦ 
4 སྐས་བཞུགས། དངྙརམསལ་ ཆས་གསུངསམཇོང། བྟཏཏརམ་ས་བཤེགསུ་རུག་གསུང་བལ། སསྱིས༣ཞི་ག་ཕས་གསུངབ་བཞིནས་ཛད་ཏེ། ། 
183 རྔ་བྱ་ནྷའཾན ནའབསཔྟཏ རྣམས་གཤགཨུ་ག སལནས། ཕྲབང་ནང་དྲ་བགྲས་དམལ་བཞུག ས་པའར། ༣ཡ་བ་ཡུམ་གཉིས་ཀསཞུསཔ། སྲསཉདངཔས་ 

པའཆནསན་གསངས་བསནག། ངམ་པའ་ཆསནས་བཤདཔ་བཞནཉན་སྨ་བརས་བྲས ནྙརཾག། འུ་ཡའགསྣ་དད་བཟང་པ་འདིའྱ་རད་བའདག པས་ཉིངལ་ 






རྱ པ ˆ ¥ པས 
༡ ་ 


ཅས་ཀུང་བཅུན་མོ་དགའ་བཅགབསུ་བས་བཞེས་དགོས། ཌེརའིམ་ཐབ ་ཡམ་སཛདན་ངང་བྲག་གཞི་སྭ་སགརབགས་ག ཏང་བ་ཡན་གྲ་སངས་པས་ ༡ 

སྲསཀིས་གསལ་བ། ཨབ་ཨུ་གཉིས་པོ་གསན་དང་། ཁྱས་ཐབྱ་བསན་ཆོས་གར་དུ་ཨང། འཁཾརབསཾ་ལན་སངས་གང་དྷུར། སུཾན་བཅམ་ལཱན་འདས 

ཐུབ་པའིརབང་པེཉདྲ་ཀྲས ཁྱས་ཐབ་སཱངས་ཏེ། རབཏུ་བརནས་མས་མཛང་བྲ་ཀྱ་རུལ་བོཟས་གཙང་ཡང་ཡུསྦྱསྲིརདྲལ གནའདུག་པ། ང་ཡ་ངརེ་བཤིན་དུ་བེད་ 
. ` ༤༽ ༢༠༡༩ ་? ངི ༨ 


གསུངནསས་སྭཾ་བྱརགསན་སངས་བཅའསཇད་དོ། །དབལྭན་་པའི་བུག་ས་བསམ་ལྔ་རན་པྲའ ཚུལཅ་གལན་གཅེགྲག་བྲ་བདན། ༣ཡབ་ཡྲུམ་གཏས3 










སཱ ཆེའི་བརནངདུའལོ་བ བརའདུག། ༈ དམ ཅཨངྒན། ཤཱ རྫམ 

ཾ ཙའོ གྲས རད བ་ ་ ཆོ ཧཱ སོ རྫ་ སལྦ་བགནས ཡ་ད 

, བརྡ་བྲ་ས་། | ཕྲམ། ཟེ པས། སར་ོ། ཐ་ སལ་ཝ་ཟ ཨཱང་དྨཱཔ་ཛད་ད། ། 
བྲུ ལུདྷ་ཞེད་བ པལང་གིསལ མི་ཡང་། ཅྲསྱ་ཏང་ཁྲིས་ཝཐ་ མགམངའིམའ ལག་དམཛ་ 



























ལྭ་སག འཆལ ཐར །དཀོར་མཆོག་གྲྭསུསིསྣ་བུགས་ རྗཾས་བགུར། འབྲོ དུག་ཕྲ་མའིའང་བཞིན་ལ། གཅིག་གཤིས་ཕམ༣ 
མཱངསྱ་ཀང་ བཀའ་བཞིན འདཅལ། ཨཀཿྭཿ གཱ་ལ་གན་ས་ཤིང་། ཊ ལུ་སེ་ག་སྲ་པསེདའེགཅེནར་གས། བྷཉེང་ན་བདག་འ བཀའ་སུལཅིག་་ 
ཅས་ུངསེདའའིཀྭ་དཞག་དུངན་ཡབ་ཡུམཿ བཀའས་བཿ ཙལས་གསུང་གེང ཀྱིས་ཚན་ཏགས ཐའགལ་སི་བསབི་ཟཟེས་ ་གབལ་ཕལ་བས། ངོནལྔ་འིས་ཐད 
ྒི ཕྱེད བ་ཡིན ངཾ། རེ བའི་མསསའི་པས གངནས་བླ་ངགྲསངནས། ངེའིནུའསན།ངནྱ་ཐི་ཁང་པར་ཞུག་སཾ། །ངེའིནང་བར།  ལློན་པོརེན་པེཅག་བིས་ རྒྱལ་ 


པའིསཱན་ སགསུར་ཡིཉ་ཏེ། རྒྱལ་པཅིན་བོཿདེང་སལ་བྲས་པ་ཞུས་པས། ངལ་བུ་གཅིགྲ་བའད་པལ་སཿ ༤༨ ར་པསར་སྲས་ བཟང་པོའངིརང་ི སརོག་སནས་ཁྲིས་བ་བྲས་ཛད་ 













186 








^ ཤུ ཊག 


༈\ཟ(ཞེ ཨུས་པཿ བས། | སཱསཿ ཧྭ བ་ངརྲ།ྲེཨ་འང་ང་ཡེས = 
ཱ ་ ༧ 
བསྲས ཧཱ རཾ ཞས ངཔལཱ སན་པ ར་རང 
 -ོ -ིླ་ བ་འ 













ཅིས་ཀྱང བྱུད ཡ་པའིའི་གྲ་ས་ཡྲིན་པ། འཁྲེམ་ཏོག་གང་ཡང་ 
ུ _ རྨངེཆངམ་པཱབཅི་ག་བྭ༧ང་ན་ཧཨ་ཐབྱ ཉེ་ཆར ལུམ་ཏེའྲད་ 
སུཾ ་ ལོན་སུ་ག་བསུལ་བརྒག རེ པེ ཉི ལོ་རིཤེཿ ིང་ཡིས་ཀ་མྱི་ར ཡོལ་གྲས ཅ། ཁངཟ་སངརཱམས 


རྲི མ་བཏེངདྲག་ཡངའི་ རྣཟོགསྨར ས་སངས མངད སུན་པ རནསའའ་ ྫ 



















དུབཏང་ངས། གློན་པ ལེཤསསུནལེས བབུངས་ཤུར་ རྨ ཁྲ སྭ་བཱགལ་འི་གནས་འདྲམདུ་ཀཿཞེས་བཁ་དུ གས་གང ཆཱ ནསྲར་སཆོལ་ རཱ ྱེ སས་ 
ཿཁེའ་རེི་ཧུརྦ་སཱི་ྭགཾ། །དགོངསི འསོརོ་འར་པཅེ་པ་ཁྲསསཿ །ནས་རུལི་ནས དྲསཅིག་ལ་ མནས རབས བྲས་ཟེའི་བྲ་སྔོར་པས་སང་པང་གྲང་གྲ་ ཕད 
 ཆུནབཅིགཞིསརྱརདག་ལགས་པར་ས་ུས། མུ་ཕན།ཁམི་འཇུག་པ་པཔདོག་བམེང་པརྡདྲུལན་ཁལ་དུངརོ། ཾརཱོན་བརས་དུ་ི་ཅུརཔིནན་སངཁྷས སྣིམཔ་ 
ཌླང་དྱས་པས་ངཊའའི ཞིང་གཱཾ་འཿ ནདྭ་མུཅིན་བས ད་ཇེཅན ་ཁེགཆིནིར་གྲསའདས། །མུ་ ི་སས་བར་ཡང་ལངལ་རའ སཱ་བཞེན་པརྡརླུ་རིན་པར་གཙང 
༦ རེ ཁེངཀི་ཡང་ཇི་སངྱཔབ་ཡན་ཡུསལ་ཇསང་ཟེར་། ཉར གྲིཡིང་ཇིགངཔང་ ཨང་ ན། ལྡར་ལྲན། འགྲས་ཇྲ་སང་ཡེརཿསྲངས་ རང་ས བྲར 








སའེ ཡི་ག ི་སནས་བལ་དསར། པ ངའེ་ཨའ 
ˆ རྭ་བ བ་།ཡན་། ལ་བླསས།ལན། རགས་ད 
ཁ་ དྲ་སཛང ཧཿ 


རྨ གོ ལི 


ལྟ ཤྲ 
༨ བྲར 


༽ 


ཐ་བ ོལདགོས་སས་ན་ ནཨ། ཁེརཀྱིས 


¿ད.- ༄ རེ 
༥༢ 
བྲ /ྲ 








བྱབ་པཏྟི་ཏཆེན་བའི་མཚན་འོས་བསས་བས་བས་ཝོས་ཟེན། པི པེའི་འའད་ས་བརཔ་ པུ ི་འ ར་ = སབས ། མནའ་བེངྱའེདརང་ཡ་བལཞུས། བཀྲས་གནང་ནལིན་པས 
སརོག་ངས་ཏང་སྔན་ལ་མའ་དབས། མ་གནངན་ཕསའང། ཅག སྐ བཟིན ཁན་བཾས ་ཁྱ་3ཉིྡ་ས་བས། ཡ་བྲ་བམེགུརྱ་པལ་ཞེས མྲ 
ཤར་བ་དང རུཉ་མ་ཕིགས ང་གཏོའ་པིདབའོང་། འི་མ བས་ཇེ་དུར་ཁྲོས ཁར་བ་ཐགས་པརའ་པའི་ཉར་གྱབ་གཅནིགའོངའི གྲིས། རེ་ྲི་ུབས་ཆན། སཿ 
༠༠ ཅགྙན། ནྭསཞས།ཁིན གུན ་སདོང་གིསས།ཚ་ ཆ་ད སྲ་བས་ཟེ་སྐརྒ་ར་ཀདད་ནནས་ཆུདྱི་ས་མབྲོ་འྒོ་དི། རེདྷྱཾ་ཧྱལ་བ་ 
ཤ་བ ཚོའིསཱསྱྱ་ཧལ་བྭ་ བཀནད་བྲཟམང་ལ་འི བྱཏཅནམ ལ་ཅིསྱ་ཀུང་ གཞང་འགོས་ནུས་བས། བམ་བྷིརྩཾཧལ་ད། ཁྱེདྱལ་པ་ཅེས་7 མབ་འའརགས་ མཆོག་བ 
























( ཨཧུར་བེྷདཐང་བས། ད [ འེངབྟན. 
.:ར་ཤོ་ སྒགྲ་ལ་ཐུག་བའ་ 


& དཱ 7 ཤས ཁེ ༩༨ ༩༠༤“ ¡ * འུཾཿ ° 
༽ | ˆ འེ ༣ སེ མེ མཿ 
ཆོ འཏྲར་སཆ ། ་ 


་གས་བྲབང་བ་ལྐའ གས ལཕ་ཡའ་ ་ཡན། 


ངོ བཱ ད བདལ ་ུ་ི་ ་ འང ཐི གཾ ཌཇ༩ & : དས 
བགུ་ད རཱ་ 


བའྲ་བུམགུད་བ རཁཨ ཏདངས་ 
གྲག བིཔ། 1:  ་ བྷ་བམ་ ཅས་ཐལ་ཞཱེབས་ 






















191] ཡཿ སྣ་རསྒ་རུལ་ཁ་འ ལ་ཕུལ་བ བམ་ { རྒྱལ་ཕམ &ཡ་ཅུ་ུ་བ མ། རྨན རང ང ཤ་ 
ལམ་པྲ་ལ་ཐང་གཡཡག་དཔག་ ཤུམ དང་བཅས་བསྲུ་རུ་བཏང་བལག། དཔལ་ཆཱ་ཡོཿ ་་ ད་བ ྦ 





192 ཧལང 8 འ༩ ༥སྩཀལ་ལའང་རྡེག། 
ངང་བྱ་རར་བས་ཉནཞྭ་སབ་མངྱ་ཧཱརྨ་ནཨ་ཊ འབཉགྱཔཅབར་པ ར་བ་ལས དྲ །དས་འྱནཊ་ལ་ཡ་ དེ་བརུན འཁཾད་བལི་རིམ་ ཝབལ་ཀཔྱས ནས་རབ་ཊུབུང་འདོད 












5 འར ་ྲ ཡཿ ཝའ ༧༨ རེ བླས ས་ཕ་ང་དང་ལྕོརུདྱརཱ 
རྨ ཿ རགས་ བཅར པོ _ ནཿ དཀ གྲབ ལོ་དུས མཡ་ཁད་བབུརས་བས བུ རྨམ 
རྨ དྡ ླགགས་བྲ་བ ་ོ དྲ ་ ཧཱ ལྷ ཏའི ཅོ་༩་ འེ པྲུ དཾ ུ ས་ཚ 2 ཐོ (3 རྨ ༥ འི ད ག་ཕྲཡ། ཏྲ བརྔ ར་ཡ ཐང་དང རལ ྲ ུ ལེ 
འགྲ འཁྲལ འདྲུ ཊ་བ་ཨཱང་གཾཤུ ཉྭ་ཁུངྦ་བྲ་ཛོ དཆིན། ཡཿ ཨཱ ཤུདབསོ་ཡབ་ཚུག་ཞི་ཡ་ལཞུམ་ ཡ། ཤཱརའུངྨ་རཾ 


དྲག་ཕས་ཐད་འདི་དང་སབསའི་ཨོ་ཐ (དས་ཕམ། མགྱརལ་པྲ་ཚོ་བའི་ཕྔོ བ་ཞིག 























་ལ་ནསྣ་དམསྭ་དད་བས། དེར་སེས་མྭཆོགཿ ཕུནདུངས་། ཡབ་ཊིསསལ་དདུདྲེད། དམདང་ལཱ་གས་ གཅུག་ཏུ་གཞུགས་ དགོས་ཞུག་པ ཕྲས། 
ཀན འདོཞས་ སང། དྱ་སམ་གསཔ་ པས། ཤམྦཱ་ འི ཅུ གའ་དཱྡ་ བདུ། རངཨམསླཾ༔ ང་བྱབོ བྱད་ངུད་པས། དེབས་ བདགི་དབ་ 
པཱུ སྲུ དི གཟོམ མོད ད་ཆད རས་ཁ་ད 












༡༽ ཀུ 
ཨཱ 










༨ 







ཞབ་ལྲཝས། $ གྲྭ་བར་ཞལ་བས་ཨཾ་ཐཞས་ ་ ཧམ དངཞ་སམདུའྱི དུ བདཅགཐེཔའི་ 
ཞདུག་ཤེ་ ། ཧཱཾ ཐག་ཐ ཌཱ ཅདདུབ༔ ༣ཝ་ཐསྔ་བ་བྲཾ འདྲ་མཆས བྲཆཾཿྭཾ་ཏཾདྱ་ཡས་ཡདཐ པྤའཚས་ལ་གས 
ག་ག ཐྭ་ཅ་རྱཏཾ་ལུལ་ཧཾ། གསེལ བཐཏབ་མཊ། ཐཾ ཤཊ་བྣན་ཐཱན་བའཛིན་པ་བཱཞཨ་དགེ་བཞན་ 










མ ༡ 


ཿ ཏབ་འཛིརཔ་ལ་ཐ གྲསལ་ཐ་ 
















༩ འའ ༡ ར་མས པར ི ༔ /གེཏྦོཿ་+ ༥ ྒཱ 
པ། བྲག དྲ ཏཾ ་ འནྨ་ནཱ་ བྲི ཌཱ ཇའ མམ པ་ བཛ ང་ ༩ 
ཁས མྲོསུལ་ཚམ ན་ས མནས་ མོལ དན 
















ཁཿ ཚཾས་ ཀཿ བདག ཨཔ ་ཤི་རིད་དང་ ཧཱོསྦར་མིད། བྷནབ་དབབ་དུབཅུསས པ་ི་ཧོ་ནང་ག་ཏ ཧས་ཀཿྱ དདུ། གྷནཊ་ཐ བྷཿཿ་ཅྨྡ་ཝ་བྲ 
ཝཱ དབྱུ ྱབྲི་ནས་་ྱབཁོ་ས་ནེབ འདཔླ་ག། གནམ བན་བཅན་པ་ འཛིནཕསྱའི་རོལཔའི་འཉཏ་འཊ་བཅང ཇའ མཛུད ༩ 
;བསྲུ་ནཔ་འཛནལ་ཛ  ་ ལུདག3ྱ་ཝཡ། རྒལ དཿ ཡོ་བ་ཐ་ཨ་ལྲ་དངཊ། ཨཾ 
ལ་ཆ ཡགཡ་ལ། གམ གྲཞུཝ་འཛ་གྲས་ འར་ཞྒོཐ་5 ཁཝ། མ་པ འཚལ བྲ ཕྱུ བགས། 
:སྨྱརགཱ་དྲུ ནའེནཊདུ་ཐརྔར་བརྔརནས ནུ རོན ིྱ་ཙཛྷ་ཨཨ་ཐགས། གས་ས 











སུ བླིས་ཐཱ་ཡཾས། མུ་མཱགས་ཟེ རྒལ་ 
ཁྲཀྲ་ག་སྤྲ་བྲཅདཐཿ རྣད་ལ 





^ 


ཤིནས་བཏྡན་ཐ ས་ | 


ཅེག་གྲསངསནཊ། གད སགས ོ་། མཁས་པ རཿ ། 










༩ ཧྱ །བསྙུནབ་ རིན་པཆེདང་ཞིད་རྒྱས་ ཕརམཇདཔལགསོ། པ ག་ཞཾས་བྱ་དདྲབགཏུགསདསུཞས་རྫོརེཤེབ །ཕའི་བསན་པ་ལ་ཞུག སུཉནས་རྐྱདཔ་ ཡཾད་བཤན ནརྣར་ལཱ་ྲཱ འཛ 
རོ བཅུངཔལཾ། རྡཾབཏུནྡོརྡེནྣལའཏྲརོམས། ཤཀྲ་ཀྲ དངས གུཐལ་སྱཛཾབ་ཛ། ཨངས བསྣན བསྒྲཾཡ་ཛཾར རྫེབཅུཉཏ པའ རའསྨྲུལ་ བའི་བ དལལ་ 
འརིགས་མེངྲགགས་པདེདན་ལནཊའི་གྱུགལགཁདཿཱ་ཧལིཿ མལྭ་བསུནམས། སྒཆད་ཡུན་རགས་ཊི་ལུཐ་ དའྱི་རམས་ལ་ཀ ཟཾགསརྟཾགམཛདཿ ཁལས། རྔཨནམ་ 

20, ཨིཀ་གྒཚ། ཕཀ་ངའེའི་ སངགྲ་བཾམ་འཛིགསུ་རང་ད་ཅ 8༩ ཉསཔོརཀ་ཟི་གས་ལ་ལ། ༢ྒ༔:ཨཨ་ ཱཔ་མཆ་གྲརབཅུ་ཆའའདད་ཊ་བའངའག དའཨར 
ལསྡིམ་པ། སྤྲཱ་འམྔལ་ཁྲིང་བ། སྤྲ ༣ དྲལ་བའཅེལ འཇག གཞེརམ་མངལ་འཁོངས ལ། རྨ་བརིཔཱཇེ ༨ སྣ་ཞོམཨིང་ཤུལ སྣང་ངསང་ལ་ ཀཛེམ་ 





དཀད་བ། ཁཡལ་ངབྲངཔ། བབཏེབལའཐརབ། ལྕུ་རྦམཤིང་ཨརྤུ་འྱརྔ་ ལྡགིདམུསའརེཊས་པ། གཡལ་ནཔ་འ༨འས་འའེབས་པ། དུའིརྦ་ལྷཅི་མ་འཛག 
བྲ འབད་ནདངདངས་བ། མང སཱ་ལ་མ་ཁཾ། ཁཱ ལཱགས་ཁྱདལ་རྐྱབོ་ཡ། ཡུས་ཕཾ་ རལའཌོགཔ། ལྟག་འདགའུ། ལའ དྦྲརྨ་བ། འཐང ཞིངའཁང་འལྟ་རྣན 
བཅགའདུགག། དེནད། ཁྱེདཀྟ་བའིརྩམས་ཅཡན་ རོར སྨཧད་ཡུང་རགསརྣམས་ཀྱ་དའི་ཆ་ཡན་གྲསངས་ཕས། ཏྱེརྱསགེས་བམ་ཟེར། ༨ེས་གསུངས་བས། 
- གདིན སྲ་གྲེང། ལཾག་ཤེས་གསུངས་པས། མོརགའྦ་སྒྲ་དད་ཅང་འཕག། མཁང་བནམཁར་ཊཞེ ག་ནས་གརྦཧེང་ཅིངའདུག། རེའས་ཀངམ་དགལ་འདོ་བར་འདུག་ 
དགིངས་ནས། དགས་འོནལང་ེས་གསངས་པས། མོ་གའ་བྲདྲ་ཞིང (སམྤུ་ཀྐཁ་རབལ་རྡེབས་༨ིད་འཇུག་པ་ལས། མཁསྲ་འུའམ་ཞམ་མེད་ནརོལ 5ཆེནྱཀྱིས་ཁྱེད་ངས་ཅིག་ཤེས 









༈  །ཧྱས་པལ་དེཿམ་བི་དགའ་བླ་བུངབ་དད། དེན་ཤེས་བས་བས་དཅམྱ་བྲ་མ་དགའ་བཡངབ་ཅི་ཡནགསུངས་བས། མ་དཔེ ཁྱད་པ༔ཏྲམཁས་པ་ཡན་པསྔ་རིག་ཤེས་དས་ 
‹÷' རྡནམ་ཟེཕབ་ལ་དགའ་བ་ཡན། དནོམ་ཤེས་པ་ལ་འགེས་ཅེས་ཛུན་ཟེད་བལ་དྲམ་དགའ་བཡན་ཟེར། འོན་དོན་ཤེས་པ་སུ་ཡདོ་གསུངས་བས། འབས ཤེས་མེང། ཏུདྱཾ་ཀྱཾས 
ཡཿ མངབ་གངན་ཡོང་དེངངང གྤདེ་དང་གསུ་ངས་པས། ཊྱཾངང་སྨྲ་བབརྱྱིས་ལ་གས ལ་བྲའབ་དད། འཛལ་ཏ འངོགས་ཇེངའཇལ་ལཱ་མལ་སངའོ། དྙནས རྫེབ་ཧཱུཿནཱརོ་ཡས་བུརམིད 
203 (འདུག་ཕའམཆནགསུམ་བཅུཆུའཇྲཉམ༩ཿཿཕའེམཉིངོབ་ལརྟེན་ནས། ཧྲི ལཱརའའོདྲའ་ ཞེས་དམསགསུམ་བྱར་སའདུནདན་ལ་འཁོར་བ་སྡུག་བ སྣལ་བྱིར་བཞིན་དཱགོ། 
ནང་ལཱཾརཝུས་མ་བཅང་བའི་རྫསསུམ་འཅུཔྩའཛུརྱྱི་ངབ་ཞིནམི་ཏག་ཙཾར་འཇྲིག་པའི་པང་ཕི་མངུ་ནོ། གསའབཞུརནཛ་སམ་ལྱཧཝ་འཇརངཔྱཀཱརྱཾར་འཨྱིགེ་མས་གམ་དཿ 








ཆུའདུཉཱྱི་གནད་ལརྟེན་ནས། ལྟནཾགསྐྱ སྣེས པའི་ཡེ པཤེསྣ་ཏགས་ཕཿ་གྲནོས། རྡིན ;༧་བཊ། །འཐར་བའབངཔ་ གཤན་སྦྱནོརྟ རྟག། འཁབམེནོངྲབོདང བྲལ" འཁོ 
བའྲི་པུནསུནཔ་ནག། གཁར་བྲ་དག་ གསུམ་འཇམ་ཛབ་ཟག ༩ཝཾའོ་ཁ་ ད་སཾངྦཾརྨ་རབས་དྲག འཚརའ་སུནའུ་ཞླ་རུས་འྲ་བགས། འཐོང་གརྐམཛུང་བྨཾག་དུརུང། འཁྲང 
རྐྱེས་ཨབ་ ལག་བཅཾངས། འཁརབམ་ འདད པྱུརར། འའིངབ་པིརགས་མ སྣཞ། འཁཛོ་བ་ལསཀྱི་ བརྒྱམདུང་ད། ། འཁཾརབསྨྲ་ངམ་རུ ཡ་འབུང། འཁོའོབཆེརངའི་བམ་ 
20.1 འཞྲོ།. ཞཁོདྡབསྦརྒས་འཆིབས་གཏུ་གྲས། འཁོར་བ ་ པརད། | ཞཁཾརོབརྔེན་ཕ་རྩེ་དང་བྲལ། འཁོའོ་བཟདམདདྨདུ་རྱང། 


ཡིབདགྲ་༨ཀཏྱཾས་གཟུང། 
འཐོའོ་བླསབས་ཚིདལམ་འཛང་ངམ། འཁོངབ་གགདའཛིན་ནེཊབཡངས། འཁོངབ་ཚསོ་བྱརད་ལྱ་ཆྱིག། འཁོང བ་བ འཁོརབསེ་དཀའ་ངལ་གྲིའི་སོ། 















ཡ།། ༨ །འཁོབརུ་ཤིངནངཔ་མེད། འཁོརབརུ་ཟདོས་གྲ་ཟང་མིད། ཁོད་བྱརུ་དུངའྭ་ལུལ་པར་སྣད། འཁ་དབ་བྱརུ་གཞེརྨརབུན་ཨལ། འཁོང་བདུག 
× སྤྲལ་རིགམཐངའཛམས། ° གཁོའོབསྤུ་བྲིའི་སྤདྱི་སྱད། འཁོའོ་བ་དུགསྟོདལཾ་འོདཐ་སྐྱས། འཁོརབ་ཞོནམངོས་དུགམདའའ ལྲིན། ༥འོངབྷོ་ཅན་དྲུག་བྲ་གཡྲས། ། 
ངྫ འཁོང་བ་མི་ཏགམངཔའྡིདུང། འཆོ་བདནལམ་འཐུལ། ཉི་ (༨ བརྡུ འཁརའའྱས།འིདཉོནམངོས་བརད། བླམམོས་ཏྱེབ་མ་ཅས་མང་ཐུལ 
205 གསུངནས་ཏེནདངདཔི་རས་ཏིན་ཏམས་ཅད་སཱར ཟམཛའཏུ དད་བ ཅིག་ཚོལ་ལུ་སྲོགསུངཆས་པས། ནལེན་ ཏུན་འནགས་བཡི་དགེའརུཉཿཨ སྭ་ཧི་དག ངས་ཕཾ 

ལ་ཐཱ༥བྱོན་ཕའི་མཁནཔཾ་ཡ་འདིལས་ཟབ་ཕ་མ་བུང། མཁ་པའྱ་དཱ་བམཿཊ་ཀ་མཛད་པ ཏོ་ྨསཱོཾཨ་པའཐབ སབྲའི་སྨནའ དག་ཞན་ལས་ཆེས་ཏང་པང་ང་འ་ཕགས་པཕའརྦ་རོས་ 





སྷན། སྤྲ་རདམདོནྒུདལས་ས་པ་གཔའ་དོངྱི་བཤང་བ་མཛང་པའི་ཚེའྱཕུལ་གི་བཤང་ཐའས། སམས་བླངདང་ངབདང །ལ་དབ་གནས་མཛའ་པའི་ཚྲཉླ་རཔས་ཊིལ་གརན༽ 
འསམཀཉྷཿཔྨ་ཨས་ལྷ་སནངགའའོགས་པའརི། ཞམསྟ་ནགས་ཤནའཇེངཔའི་མཁག་ཏུང། འྲིལྟ་དའིམཁན་འྲི་འི་ཞེས་ཐ ཞཿ་ངཱའི་འས་ནརུངཔ་བལ་འའིཞ་ཁ་འུང་མི་འདུ 
ངཐངས་ཿམས་ཅདསཱག་ཐསཡང་ཀླུ་པ་ཁའྦཾཾ། ༢རྣས་ྲབབའི་ཞུཊ ཁྱེར་བ ཞེས་དའ་འཇདུད་གནས་ཏས་ཐས་ལོ་བཏང་བ། མཉེམ་གེལརཁལ་ལྕསའྡདནས་མེ་དྲ༡ཞས་ 
20( བྭསཏས་ངཿའང ཡཕ ༈ཧཱཿས&ོས་མེའབཞུགས་ས་ཀས་ལོ། བདགགའ་དོངངོཿགཱཡརྦ་ཨསཾལཾ། ཞེས་ཞུས་ ལྲས དཔལ་འཇཾསས་མེང་ལཞས་བ་བནས་ ཁྱ 
བརབཀས་མ་གྲངང་། ལོ སྣཾ་བསྲུང་བའཔཿ ཏྲརྨེར་བ་ནག་པེ་ནུལ་ ཤཁས་སྱར་འསྔ་ནས་བ།། ངབ ལ་ལཱནུའཇགས་མངཐགས་པཟསྐམ བསྐན་རྩ་ཆེས་ལཱམགྲཾ གས་ལམ 





༢ ༩༠ 





( 7 9 ༩ དེ ༡ ༢༢༥ ༩༠ པ་ རླ /༤༡༡༤༩/༡ ཚལ ༽ ༤༠༠. ,=. ༢ ༠༤ ༧༢ = ༤ ྦ | འའ ཊུ ༡༠ སླ ( 
ཧཱ ༨ ༼ཟགིསྐ་སས་རེསོ་མེདབ་ཞུགསུགསའོ། བྟན་བའྲིའུར་གཞེསམཛདདུཐསལ། ཞེས་ནུས་བསུ་ཧྲ་བཀས་མ་བནད། ནུབ་སྨ་བང 


པ་རིཏ་པདན་ཨ་ཀར་༨གན་ཉིབས་གསལ་བབཏབ་པ། དངལ་འཱའརིགས་མེདྲགགས་པ་ཉི། བགརྩ་ཆོས་ལཱནྭརིམས་ཡིནབས ཞིུམས་ཐུངས་རོས་ཤེད 
བཞུཐསུ་གས་ལ། ནལེནཏུ་ལྭ་འུགསྡརེས་གཟིགས། ཞེས་ཞུས་བས་ཀདབཀས་མ་གནད། མངའ་ལྡེན་ཏའི་པཱཿ་ལཱ་བྱྱ་དད། ཙུཾ་བདག་རྒྱལ་པ་ཟླེནོའཿ 
207 དང་བཅས་བསྲ་བགན་གཅིགཀུནུབབུལ། མཁས་མཆག་དཔལ་ལནའཇགས་མད་ཐགས། བདབཅགམ་༨ཤེགཏྲོསག་ཕས། ཚསྦི་སཱན་བྲ་མཁས་བྲ་བལ། 
དེབས་བཅོམ་ལཱནའཇིགས་མེད་གཟས། _ བདག་ཅགདོན་དྲབྲ་དུགསུ་གསོལ། ཞེས་གསའ་བྲདཏབཕག། དཔལ་འཇིགས་བརྡ་ལགས་པས། ༤ ། སྐྱཾས་པ་ 












བའྲདུས་པྲ་གཤ། བསགག་པ་ཟདཔའི་རོག་ཉིད་ལ། མིིཆའྲཾ་འབལ་གལ་བདཱིད། སྲ་རདབསྟནཆོག་སྣ་ཆོགས་ང གནསྭལཱའིརཾབ་བྱ་མཁས་གྱར་ཅད། 

¦ ༡ ཅིག་༨ཞྲི ཨ་ཀད། ཨཚརྨཱན་མ་ཁྲང་གུན་ ཤོཐ་བའི་ཚང་བཞི་མི་རག ཧུཿགྲཱཿམཆོལ་དཱའི གིང་བའྱོཉིན་བླརབས་བདདྷམིྱི་རྒན། ཟླམ 
༄༅༥ ༈ རད བརམ་བུས་ན། ཛྡ་འགྲུཡ་ཡན་ འབྲ  ཞས་ཞ་ཟིས། རཐྭ་སར་ཧང་ ང་ངདྡ་སཾ་ཞང་། ངབས་བངགན་ཅནས་ཀྱང། རགས 

འི་བཅིསནས་ལ་མཁས་བའིཔ༔ ཏ་ཡྲན་བས། 











པབ་སལ་མཚནཔཡ སག ` བ་འི 


༩༅ 


༈ 













བ། ལཱ གཡ་ཐ་ཝན། འདོ་དྲདའབིས་པྭཾ་ལོད དཔལམཡོས་པདཔོབཡིབ། ར ནཁའཉཨཿ འཐའ 
བ། ཐ་ནིས་མེདི་ཤེས་འངེའཔ་འདུག། འ འབྲོང་གམ་འཕའི བླམ་ཝའཐངྦྱཡཡཿཾཿ 

པིས འཁ་འཛཾགསྔ་རྤེའྱགྲབྲང། ཕྲལ། [རླི ཁ༣་ཨཿཿཏྦྱཡ་ད། བཙལ་ཐཕྔ་ལ་བྲརའབ 

ཿ10.ལའ འའཛུཡཡ་ཁ བསུང་ཐརབཅཡཿན་བླྱམ་སས ཿཟཊ། ཙིསྦྲ་གཞས་ཉྡས། ཨཛའགྲཱ་ཊཱཁས་དྲཾ་ཨོལ་ ཤཿ 


ཕྱལ ྲ ཡ་བསྡ ཡུའངིབསྲུཊ། དཔ་ལྔ་ནདནསམེདྦཞས་པྱ་འད་ཿསེོ་ཊྱཾ བླའ ོ 











ལོཞེ་ཡ་ སཱུ ༣༥ ༡པ #÷?ིཾ ༩༢ 
རྭ ༦ \།འ དེ ¥ ༦ ༦ 26 ° ༢ ཤཱ ྒ 3 | 
ཊོ ཕཡ ངོ སུམ ཁིད ཡིད 
་ཱ ༽༩ 





དབ་ 








ལོ ( ངཅིསརྱས་གཡྭ་འ ༨༽ཉཿ་ཕིགས་ ས་དོ་སུའི་ཡྲ་ཚོུལ། ཏིལ་བ རྒྱག་འངོཊ་ཡནཿ ཀདྭཏྱིརྲ་ཐཾལྷ་ཀྲམ་ཡིན། འཀའ་ལས་ཆེགས་ལྔ་ས་ ལཱཅཾག། ཅེས 
ཉི དབསཱནབནས་དབལ་འཇིཞས་མེདྲགགས་ བས། དའ་ཅའིམནུངམའདའ་རབཞས། ༈ ༈ །མ་ །མ་བླཾསདསྱས མྤ་བ་གསུང། དིར བཟུངྐནས་ན་དྷཱཱད་བྲ། ། 
༦ ཡུས་དང་གྲཾཀྲ་ ལ་ཨཾཤཱཤང་། དཀའ་ལས་ཆེུགས་ལམ་ ལཱ་བར། ཡུངཐསུན་ཏྫུམཅཾ ཀྤི་ཚོལ། གསུངས ཤརྱ་ཕུགས་ཊ དས་ནས་མངའའཙལ་ཏེ། སྤྱརཏབསལ ི་ཕད་ནས་ 
_ 211 ཤན་ཁྲཾགསུ་ཌྱནྟེ་ཏེ། འཀའརུང་བཅུ་གཤིས་ ྤྱུད་འ འའྲ་རུལ་ནི། དབལ་འརིགས་ཞེརྱའགས་བས། ལྔར བྱ ནྣ ཨ་ཏི་ལཾ་བ་གྭསུ་ཕཞད་གདུང་བས་གསལ་བཝཔཱའེབས་ 

དབོལ དང བྲ་བག་དདྭ་ཏུའཐབབའི་འཕང་དག་པ་ཙོ་ དངད ཡརའཕྲཾ་དྲུདྲགལ་འདུཤས། མདཿཐྲོརྲུ་རུལ་བདུགས་བའིམཚམས་ཅིགན། མཛེ བསྐར 

















ལ། དངཔཇལོ་དེལ་ཝ 
ཁབ ལ་ཁ་འ 
༠ རཝ ཁགྒཝ་ཝ ཁུ 
ཧཱ མ་ས 7 ཛར །ས་པྲས། རལ་ཁ 
ཛཾ ཟུན་གཞཔ བཅད 
ཨི སམ གུབྲ་བྭ 


ལག རར 
! བ་འགྲ 
གས་ཐིག ཱ་གིས་ལ་ས་དེ་བག་པ 


གནས་ག མོ 
འཤཾ ' ྣ 
བསལ་ཕུག་བ ས་ས ་ སོ་ལས། ནྡ ླུ པི 


ུ དམད ཌྲ་ 
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| ༨ ༣ ¿¬ $... ©༩༢༩ ༠༩༡༢ (+ #//- =, = =( འླ ༢ ྦ ཁ. ྦ ༩ ¬ 
ཁཾ ཟའ " །འཀྫ་ བཅུནཏ་ལབ་ཡན་པརདུབ་སྣུམ་ཞེ ང། ཐུགས་འགྱེདཔ་ དང་བཅས་ཨས་བ དངགྱུ་མབས་ གས་ལ་འའངབས་ ཤའེ་ལྡུས་ཨ ཡདདཔལ་འཛགསྔ་མ་དྲྭགགས། 
` 4 བའྔདགས་དགངས་ལ་དྭགུངཔས་མ་ཕྲན། འཐས དྲཱ་ཀཱ་དགོས་དྣམངས་ནས། ག སལ་བའངདས་༨ང་བཱན་པས། ཡད་ལཐ་འཕྲའའེག་བ་ཏོག་ནྱིམ7 ཙྤོག་ྲ་བུས་ 






༢ གཡེངབ། རོད ཨངའོ་འདོཊ་པ་ཅིགདང་ལྡཝ་དབས། དེངྱའི་དེལ་ལ་ངསོགསུངས་པྲས། ན་སཾང་བར་འགིམས་བུན་པས། ཉི མོ་དབང་སྣདལའཇབ་དཔའོ་བད་ 
213 ཙྱ དཀལ དུ་ན ། །བ ཀའ་གསན་དང་འྲང གས་མིངཀླགས་ བ་ཞཾན་ ༩ གྲི་དྲུག་ཁ་མའ་ཡང་འནན་ཡ། ཨངྡ་རྨཾརྨ ལ་ལོ་བནིང་ཅིད། ཤེགཧནལ་མ་དྲས་ནཱགསྦ་ན། གུ 
བཅལ་བས་གལ་བྷ།དུ། གད་ཞིག་གཞནལ་དམནལ་བའི། ཁྱོང་གཟུང་ཐུམ་ག་ལ་བླནིད། གསང་བ་དང ཙམ་བ ཅགནའདྲུག། ཡང་དབལ་འདིགས་མེད་་ | 



















ལག ྲ ་ མས་ག ཞིས པྲས། ཨཡ་ དསྡ་མ་མོདརི་ཟུར་འདྲ་དལ་ 
ྦ ཐིར པི ན་ས ཝེར བཞིན་འདུག ནཾ་བཅིག་ག (ཨ་ག ཞཾས་ 7 
; པ་ཡ་ྲྲིས་ཕམ། ྩད་ ° སས དཱ ཛས ཡིས་ཟེདས། དངལ ིགས་ཞེསམཔ་ ཡས་པ བས་ང དཱ ཅུན་ཏལ་བྲ་ས་ཐ༔ བྷན 
ཙག ཕྲ་འཾ་ཡན། གཞས་ཕ་ཛྲཾཡཨ་ ཏད བཿ ྒ 
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ཤོ 
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ལལ ་ ༩༽༽ ༩ ༼་ ༩ ༩ 
ཤ ༼གསུང་བས། ཆ་དེ་ནིངའཇའ་དང་འབབརྩྱ་སི་དཀིལ་དྲ་ཧོ་ནས་ 





༠ 
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། 
གྲ 





" ༈ བཀའ་གསཉ་དང་འགས་མེངབྲགས་པ་ཤེན། སཱོཾད་རྡེརྲེན་བོ་བསྐུན་པ་ལ། 


པ ངགང་བའིཐབ་ཡཾས། ངར་འཛན་མགེ་བོམ་བརྡདྲ་ན། བླ་མབདཱེདཔ་ང་གལ་འགྱད། ཟེརྙནས་མཁབ་ལ་འཛའ་ཡལ་དབྱའ སངོ། ངེང འགྱེལ་རྡེན 


^་འ 


དངངས་དནས་སདས་བ་དང། དཔལ་འཇིགས་ཤིདྲ་གགས་བལྲི་འགས་དགེདས་ལ་དྭའིམ་དེཀརེ་བྱརུན་ཏིལ་པའིལ་བ་ཡིན་བར་འྲངག་བ་ལ་ངས་ངོམ་ཤ 
ད ཉས་ྲངང་གངམ་དགན་དགེས་བསམ་ནས་གངངབས་གཟབར་སཞང་ ། ད རྗེའྱ་ཅུན་ི བྲལ ཀྐ ༨ 


'དཕིབས་པས། ི་ཛརྱརྦབྲན་མི་ག་ཞོས་ཀྱིས་མི་གསེནི་བོ་གཅིག་གྱི་དྲ་མ་ 


སཞནས་ཀྲ་ ཙེ རི་ཉེད་ག་ཅོངཔ་ཅུག་འདུགཔ་དེལ་ཁྱེད་ཊིས་རྗེའུན་ཏིལ་པ་མའདངམ་གསུངས་པྲཔ། ཁེན མངངས་དྭྭ་པངབསཿ་ིསྣ་བའངིས་བུས པ་ཅཾག་༢ང་ཡད 











སཱ , 










ཤཿ ༨ 
འེ ཉཀ་ལོབྲ་ས་བླ་ཊ༡ཿ ར༼༩༩་རྦལ་ས་ང་་ 
རྱ པིད ཡསེ། 
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པི 
ཿ 
ལེ 










༦ = ` རླ ནི 
༩༨ ར་ བའི་ལས 
སཱ ཌུ ཤཱ༽ | ཁཆ་ ས་ད ཡང 
ཡཿ འར ོ (༩ ངས་ལ 
༢༩ ¬༩ཅ་ 
བ ¿ཚ་བ 


ཊཱ . ཡ་མ „¢ པི ༤ ཟག གཅལ བ་ ཅའ གསན་འའཾ ལྷ 
ཤེས་བྱ ་མིགི་་ྱདྲ་ཛན། ཅིས་དད་ཟིང་འཐ། དབལ་འདྲིགསྐ་གྲིདྲགགས་པའི 













། „ །ཅོག་གིས་གྒམག་ཧཉལ་གཉོད་པྱ་ཏུག་བཤྲ་ལ །་ཡདོ་དདོས་ནས་གཟོས་བ་མཛདབས། མངྐམ་ཁཁ་ལ་ཛབ་ འདཀ་དཀལ་འྲུཧ་ནག། ༥ །བ ཀའ་ཡུ་ཤཾགས་ 
¿§ ཞིད་ཀྲགས་བ་ཞོརྐ། གདགག་དག་ ཟབ་ནའོའྱུཧཱཿརཡིས་རང་གམསྟ་ཏོགབའྡདི་་རམས། འཁབརདྲ་གིལྷ་ས་དྲགུསྣ། བམ་བ དབང་ག ར་ ཅེག་གྲགབྲ་ཞགམིཿ ཡི 
¿¡ ལའདའལྐ༣ཿཡཡསདོ། ༤ ། །ཡཏུཧལ་གླཱཏསབ་དོད། བཞེདས་ཏྟེནམཚོལ་དུས་བས། རལ་པ་བྲེརེནབ་བཞུགས་པ་ ག་ཀ ཀླུས བནསྱརྱལ་པ་དཾཔའཛལ་ཁྫརི་དྱཾཱ་ཏིལ་བགརཾགས 
217 11 ཨ་བྲ་བྲས་བྲག། རྡན བསྟནཤྱཾས་གྲ ཉོལ བགྲམརའདྩོཏིག་ཟེརབས། བླངས་ནག་ལུཿ་དིཊ་ཨཱདཔའི དབ་བུང། རྙཊསྭ་ཧྐལ་པརབལའཛྲཀས མེངྲའསབའ 
བཞངདྲ་སའདང་པཔ།  . ཏྲན་པས། རེ་ིདྱ་གྨུག་རཨ་ཤེས བརབའེམཆགརུ་རུང་ ཏན་ཏི་མ་བུབསམ་པ་དབ། ནམཁའ གྤ་འདིཞཱར་བུང། ། 












པལ་འཇི སྲལ ཁོསའབུའི་དཀླམ༽ བམྨུ་ལ་པརའདྲ པས་དེ ཤིས དོན དཿ མྱཾདལ་བླམཚོ་ དྲ 
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0༩ འསང ུ 





པྱ ཟུ 


པྱག མཆག་གབམའབྱ་ཡུད་ དེིིནས་ིནས་ཕདཱ་ ་ 










(བར་བཅངས ཞྲ་ཝལགས་༩༥༦ གྲབུང་བལ། 
བྲཿས་ཝངའ་ གག་ནད་ཞུད་བས། ད་ ཿ བའ་ དགསྣ་ལི་ལཛྡ་ ཤྲ 


། 
ར་ - ་ 
ཡཛཛ་ བརེམང། ༩༢ །\ 








(ཅི ༨ །སྒྱུ་ལུས་ཞེནཔ་མེདྱཀྱ་པ་པ་ འངོགསལ་ཉམས་ྱི་གཞུ་བཀང་ནས། ད་འཛིན་ལུག་ིརི་བ་ལ། གཟུང་འཛིན་རིདགས་རུབའེ། གསདལ་མས་བའྡིརཿ 
༣ བཿ ངཱ  སངན་ནབྱ་རྷ་མཚོསཱཀཾ། རིརྷནག་སད་པ་དྲིདཤྷསདབརྒ་གུར་ཏེ། མངྦལགས་འགྩཱཧཱཿ་ཏིལ་པ་ལ་གསལ་བའདེབས་བཞིན་ཤརྲ་བགྲས་ཚོལ་རྲུ་ཉོ་བས་ཞ་བང་པ་ 
༦།ཡངབའམཿའྲམཅགནའྱའུནྣརདནགཟའ་ཚོ་གཞིས་ཞིདགཱང་ཅིང་དོལ་ནང་གི་སེ་མས་ཅྟྣ་།་སཛག་པའ་ གསངཅང་ཇ་བཅཡའདུན་པལ། ཏྱེངཀྱིས་རྗེའྱའུནཏིལ་བྲ་གྲའདོ་དེགསུ། 
219 ཡས། ཁངལ་བསས་རས་ཏི་ལ་བ་བྭགཿཉྱིས། བྱཅནྐམ་སཾངལ་ངགྱེསདའངིལ་རོས་སཱན དོངས་ཟེར་ནས། བྱའཏཔུ་ངེས་ཞ་རཔསལྭལཱདྷ་ཚགས་མས་བྱཅུས་ཀསྐཌབྲར་འཅོས་ཏ 

ཕྭདྲོ་དྲངག་ པས། དྭཧཱརངསྟིགངཾ་ཨནབས་ལྲཾ་དོའ་ཁ་ཟས་མི་ཟ། འགེས་དམགས་༨ཀམ་ཟ་ ཀྲ་བངས་ཕས། ངཔ་ལའཇི་གས་མེརླགས་བའྲི་དུགས་དགོངས་ཡྭ་ཀྱེ་ས་དནིགངསྱ་ཏུས་ 









ྭ ས་ཁ ཞྨ ཐྲ ཕྲེ 
ཤཿ ཨས ཁལགཡ་ པེ དྲ་བས། ཁང བླི་གཟོ་ལྔ་ 


ཌྨ ས་ལ 










ཧྒངས་ ཕས། འགས རྨ བཅུན་པའ་ཤོ ངཛྱཨ ཅ 


འར 
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༦། ,, །གཀབའྱི་རུལ་སཱནོབ་ཅིག་དད་འཇལ་ངེས་པས་ གདམ་ངག་ཞུ་དགས་དགངས་རུལ་དུཕེའས་ཏེ། མྲི་གཅིག་གས་ལྔ་མ་གསར་ཤི་ ད་ལསྐྱནོ། ཨཏྤམཱཉྱི་ཛེར་འུཐུཀ། 
 ཞས་གནའ་ཁབྲགྲཞས་ཧེདྱ་ཏྲིས་འདྲག་བལ། ཕྭ་ཀ་ཀ་ནིསྣ་རརེ། དཀྱོང་ྱིས་དེད་གཉིས་ལའའིའར་ལེང་ཟེརཉས། དྷུ 
མིདེལྷ་འོངྲཾ་ཀིསྣ་རྗབྱཉརན་འཾ་ི་རི་བ་བཟཇོ་དམ་གསུངས་བས། ཞི་རེན་རེ། ངལ་གནངབ་ཏྱིདབའ་ཕྲ་པ་ཀཞིས་བ་འདིགསར 
221 དེགཞིཾས་ལ། ཧཱཾངརྗེཧཾས་རྣགའོཕ་མ་བསངའཡི་ཐོགས་མ་དུག་པས། ཨི་དེནརེ། གྲ་བུ་འཛིཊ་ཕྲ་ཊ་ལས་བྱུང་བའི། དུག་གསུམ་གསདྭབ་ག་བཀའ། གསངནི་གནས་ 
བསད་སམས་འྲ་གོ་ཟརྐནས་མོ་ངེནི་སྣདྲ་བཝ་སང། ཡང་དབ་ལ་འཇིགས་ཨེངྲ་ཀགས་བའྲི་བུགས་ཀངས་ལ་ཨིའིཀ བཅུནཏིལ་ཁརལརག་ཁལ ངས་འྡོམ་༨ཞེསྣ་གམས་འགསལ་ 











འབས་ནས ཊ 








ད ཟླ་ལུརྦཐཱནས་པན་འཏཔི་པཁཿཉབ་ཨོན་བས། ཕར་འྲར་ཅིཀ་ཟེང་བས། དབལ་འཛིགསྲ་ཀིརྲགཀགས་པ་ས་ 
ྦ དཔླ་མླི་ཏ སྲུ་ཁྱ་བས་ཡྡདབས་བས་བྷ་བའགོག། ཌྱད་ཀྱིས ཐཾ ཅུཊ' ± =+ ལ་འརེས་པྱརས་གཤིས་བ་ཅིབ་མདཡ་ད 
༩ ལོ་པ་ཟེར་བའིདྭལརཨདྷ་ཐཊ་ཡདོབའྲི་མིའིའབཀའ་འི་ཞིན་ཟེཿ དྲཿི་གངུསྲ་རོར་སུལ་འའི་ཞེ་འཕཊལ། སྤངབ་རིས་ཞབསྟ་ཐར 





གས་བས་རཀེ འང ཏཿཊས་ཅིས་འདྲབཅིད་ དྲ འཛུས་བ་ ལིར རེལ ་ཤསམ འདཝརྨི་ 'དགའའབ་ ངེ | བཀའ དྲཿྱིཿཛཱག་བྲ བཏམ་བསིལ དགའ་ཟེརབ་ལ། གཱ 
ཁྲུགས དཔངས་ལ་འདིཀ་ཡིཏྷགཱབཱ་ཏ དེའིཕྡུརརུཏུ བྲག དང་ 













༩༦༣ 


ཐར་བསལ་ཛང་། བཟད་བའིམཛངཉིསཨདལ་འོ་བ 
པད་མ ངཔ་ལ།། ༈ །རངསྨྱཾས་འཇཐའིྣམ་ཏཐ་ཤཾག། 
སཱཔཊ་ཀྱ ཧོར ཡར་རལ་ཡ་འྔ་རི་ཨས སགས་པ ཀླ 
སི་མིག་ཅིག་པ་མངབ་དང། མིག་མྲི་མེདཔས་བྲ་འུགས་མཆོང་འ 














ཀ -ུ བོ 
མཐ དམ 
གའ 


€ ཁུམསས། 
སུ 
ངཱ ཏཱ 
ུབརྟོས་པའི བའི 
་ ཞི 








པར་ཉན། ལླུགས་པའི་སྨྲ་རཱམིངཕཔཔྨཱ། ཞ་འོས་འྭ་གིའོངྷ་ལེ་བརྒྱདུགས། དྲབུསས་ཁསསསྐེ་མེངགཡ་བམ་གཡོད། བ་བ་ཡཾན། ཁྱདཀིས་ཁྲེགས་བྲམསཉང་ཏྱ་ཏུམ་ཏྱནལས་ བླཨ། 
མ་བྷདད། ནངནས་དང་བ་ཕ་མངོ་ལ་དང། ནུས་པ་ཏུང་འདཅནའངྱ་དཱསྐརས་ཧོཐ་ཕྲེ་སཱངཀདྷཐཱཐ་བོན་ཡང། ཐཱམ་ཐུབཝོབབང་མྲ་རང་བའ རྐྱང ཊུམ་དབཾས་པ་ཡིཉ། 
ངོས་ཐམས་ཿདནད་བཞིཉ་མེངཔཤེས་བའི་ཤེས་ཁུའི་ གནས་ལུགས་ཁུཏ་ཅིམ་ལག་བ་ཅི།་རིགས་དབས་པ་ཡིན། བླས་བའ་ཉམས་འདཏོགས་བཞེན་མེངངྣ་མང་ཤེས་བས་ པ་ཡ 
226 འཾཁྲིགཟུདབའ་ཡཱལ་ཞྡེན་ཁ་ཕག ནངའཛིན་པའི་སྡེ་ཕག་ལ་ཆོགས་འྱོེདྲབལ་བ་ཅིག་དགས་འ་ཡྙཏ། འྲབས་འ༣ནི་འལ་འདང་དད། སྒ འཁརའར་འྭཏམས་འྲགསྣ་གེང་བའ་ 
རང་སེམས་སྲ་ཞྱ་ཅོང་་ཅིག་དགོས་་ཡིན། མིཀ་གཅག་ཆོས་ཐམས་ཅང་དྲ་མ་རོ་ཙིག་ལ་འཞོངས་། ཏུགརྒ་ཆེན་བོ་རྙིཊ་ཛིདས་ཡང གས་གཟུགས་མོ་མའཛ་བྭལར་ འཛུས 





^ ༢ ྦ 
ཐཱ '¡ ྲད པད ོ ༼ལ་ ལརྱ་སེའ། ཤྲ ཆེན་པ ཨཾ སྐུགས་ པ་ཱ་་ ཤཤེས་པ་ ༩ˆ་ཧྲཱ བས་བརྡེོད་ལཨ འཇས ཧྱ ན་པའོརྣིནོདཉ་ འམ་འ འ་འ (, 
ཤྲ འོ་གྱི་སན་མས་དབྱེན། “ཝགཆྒྱ3 


༢ རར འཛྲ་ཀི་རྡ ཕང་བྲལ་ཐ 'དྲདྲ་འོདྱ་ཕྲིམ་ ཁྲོབ ཨཚོན་  དབལ་འཇིགསྣ་མིང་ཐགས་ 
༧༧ པྲི ཨཿ ཀྲས འང "བྲ་༡ཾ ལོ ཊའ ཀོ ༩༤༢ ག་ཤགྲྲ་གའའ་ ཉག བབཞད ༠ € 
འད ངཱ ངྨརྣམསཐྤ བླ་མ པར་པ དྲག བརག ས་ས སས་མ མས རཱ ཧཱ ཧདཾ་ཱང་བདྱ་གར་ཏོ། དེ་ ནེ་ནྣས་ 
227 ཧུསྐས་ཅྱཿ རྗཾ་ཧུཅུན་ཏལ བི་གྒ་ལ་པ་ པ་ད ཅ་ལ་ཡངྡ་རཾས་འཛན་བའྟས འགལ་པ་མ་འདག། རྔ་བ བལ་བས་མབླང། ཐཁཊ་གྷ་རམ་སྨ གྱཡུས་ 
འདིས་ེཐས་ཐས་པ་ཡཾན་པཊ། འཁྲུསམ་འའི འའིབར་ཏེགི་གྲ་ྷཾ་བ་ལ་ ད ་ ཧཱ་མ་ཐུགྲས” ། སོ བདི ངཾ་པཱ། ' 











' 'མཁའ་འགླེའོ་ཡུང་བསྟུནརྡེས་ འབྲང་ནས། སྟན་རྩྭ་དག་འདཱནྣ་ སྭཾ་བོར་ནཾང། ཙཱམ་ཝཱནྷ་ཆེས་ཀྱི་ཀྲགས་སདས་ཏེ། རྩིད གྲིགས་འདེབས་དག་འཅག་ནས། སྡུག་བལ 

བཀའ་བ་ཞམས་བངས་ཀང། རྐ ་བླ༡ཾཔཔརམྱགང་པ། བངག་གི་ལུས་འདིས གྲགས་བུསབས། འདཾངཾརབ་མཅཾས་མི་ པའཚལ།། ཆས གསུངས་ཏེ། སྒེ་ཀ ཀཊཏཾན་ 
ནས་རྱི་རླང་བ་ གཅོང་པར་བུམས་པ་ ཁང། ནམཁའ་ནས། ༥ །བྲམྭ་བ་ །བླཅཔསངག་ རྒྱས་ངང། གསང་པས་བླ་ཨ་གལ་ ལ་བདེད་ ཁྱེངའང་ ངོངསྭཾག་ཏཱནྣ འཆན༡ཉ། 

„„, གསུདསྲ་ནམ། ཨཾ་སྔན་པཾརས་ཀི་ ཨད་ཀརསསུལ་གསལ་བ། རལ་བའེ་ཐཾར་ཅགཅན། སན་ཙ་ངལཔཱ་གེབ་བཅིགའདྡ་དུའོན་ཉས། བུཌཐཾཅའ་ལོངཊསུངས་་ 

བྲལ། ངཔལ་འཛྲཀྲསྲ་མེདྲ་གཞས་ལས་ཀས་ཡྲུས་ པའི་སྒཾནས་སྨྲན་རྲབ གྱུང་ཞཾང། བསྲ་བྲ་གྲཅུགས ཤལ༔ྤ་སྤྱར་རས་ ཀྲགལ་པ། ༤ ། ནཊ།ཁཕྲཱིཾནྙཾཱརབས་མེང་པར། དམ་པ་ 







ཤཊྭ་ཐུགསརེམི་གྲབཞན་པ ྲ 
ཡུཐ་ཛཿཊ་ཀྲཾཏྤཾ་ཨ་ ལཌྡཏའྲཐཡ་ཨེའ་ཉེ ཊཿཿཨ་ 
ལྱ༡འོ་འཛང་ཞིག་ལག་དཿྱ་སྲིག་གིའགྲ་རྣས། བཿྣ་ཀྲ། 
བ ་ི ཤི བར་མ ཁའྲ་ཨ་མགད་ ི 
ྒྱཊ་དུ་ཨ་ཤཤེས་ཤིག་མཁའ་འྲ་བྲོབ་ལྲ་བརྩོཧདྲ་རན་དཐ་ཐམག་ཅདྱཙཙ་བ་ཀོཿ 








༩ 


ལསང རས་འཐའ་ མཇ བྷ་བ པྨ་བའོརབད 
ཌ ༩༩67 ྲ ་ཱ འ 
ཨ་ཛ ` ཁ་དམ པེ དགྲ འི ཐུད ཨག ཨཨ་ འབའ 
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འ ྭུ ཇེ མ 







གཅ ལས་སདས་རྐྱསཀ ཀྱི་སཾ་པའྲེཾཿ བར་པྱེད་པ་ ལ་ཡངྡ་ན་ ཡང་ཅན ད། མེད་ཐབས་མེད་པའཾདབལ་ འཁཡའ་ཀླཾ སྭཱནཧྦྱངཏི་ ཀངྩལ་རག་ཀསར་ ཧྲལ རྣམས རྒྱས་བརཀནྣད་ནས་ 
གས་ ཡཾཧྱང་ལ་ བསགས སྣོ འ | ཀྲ་ནས་ ལྔས འརྲ་གག་གདུལ་ ད་ཆོས ༩ བསླུལ། བྲལ ཤསྟནནྣང་ གྲུག བསྣུལ་ཤཿ ཕ་ཤམག་ཤྐནཧི་ གྱ དཀའ་དལ་ཏྷན་ནས་ བལ་ལེགས་ ཕ་ཿ་ 
ཡེམ་ འའི་རུལ་ཿ ལ་གཤིས། རི་ལཊ་ཡིངབ ཀཞ་པཱའི་འབང་སྲི་ཐྲཾ་ཉསཾ་དབདའོ་བརྡའ་དྲཀོལ་བདང་། ཟེ་ལ་ལམ་ཡོང་བཞནཿ རཾྫོནས་༔ ཀྲེལ་ཐྲེདལམྱིཊརྣའདཀྲེལ་ཕྲ ཀྲའོ ། 
ཁི ཉིན་དརྨབས་དབང་གིརུ (པོ གཞངམམ་ཞམས བ་གཞནལ་ཆཾསཏུང་བརའ༢ ཕ་གས་ ལབ ཀའྱ་རུང་རན་བྲ་མའི་ཁང་ཆོག ཨ་ལས ཡར གྲདས་ངག་ གྷི་སྤའངས་ 

ངཕལ་འདིགསྭ་ཡིངྦ་ཀཀས་བསྔ་ལ །5ལ་ཕུལ་ཁྱག་ དང་བླསའ་བ ཉས་ཐལ་མྨ་སྐྲན་ ཉེ། བླམལ་གདམངག་འའྱལྦ་ནས་བས། བརྔ་བྲརྭ་གསུམ་ ཕརརེའཞིན་ 
















ཧཱ འགག་ཅིག་པང་ཕ་ ཤང ཤྲ ར་མ ལ་མ ཐ་ས ཟེ རྫིབ 
༩ མ་བའི་མ་ནམཝ་བར་པ་བ བཞིལ་བླྐངས་ཅི། ] བགྲེ་ཞུཞཞ་ ༈གཙིསཱ་ངོབ་ལ་སྤད ྒ ཨ་ལ 

འཱཾ ཉཧྣ་དུ ཤྲིག བརསྭ་ཉིརམ་བམ་ཌཾལ་བར་ཡང་པ་ལ། 
བྲིཡལྔ་དངོ། ཚོ ངབ་གདམ་ངག་ཐལམ་ུའ་། དཔལ་ ས་ག ལོ ཡ། 





གླ ཀི ཐུ བགྲ རྩཨཾ 


༩ ཨུ ྦ འི 
འ་བ ཌཱ འའ ྲ་སིསཐཟཞེ། ཚག 












ཕིའྲ་ཡུལ་དབོག་ཕ་ལ་བདྗེན་འཛིནའགྲགས་ཏེ། དངོས་བས་ངྭན་ཀྱེང་མྱི་རས་བས་འཁོར་བར་ཁིརམི་ལཐོ་པརྲ་ཀོ་ཏ་གེབཀུ་པནུས། དཔལ་ནུ་རོབས་འབང་རོར་རོའ་ཕྲད་རྣས་ ཆྔོགས་པའི་མདུར་ 
དིཕུལ། །ངབང་རོམེ་ཡགག་ལྭ་དུངེས། རྣམཆོག་རས་ཡུཀའདབ་འགེགས། ༢སཀྱི་པཱབྲ་མྱིཧིང་འཔ། རྒྱ་མངམ་ཞམས་སྭ་མགཱར། ངོའོག་བྱ་བ་མྲ་ཏྱེརང། 
ལཱཌིསྦྱཡུསཁསལ་འཇསྭཔནུས་ཁས ! རྡེའཆུནྣཞེལ༢ པ་ལ།ཙ་ཡངརམ་ ཀྲརྦང་ཕལ། ཡཨདངསྣརལཱ རམཏྟལ་ ཁང་ལཞམོང་སུནདཱ་གཏ ད་ནས་གངབ་དགྱ་ཞས་བས། རེ་དྱུན་ཏི་ 
6 བགོ་ ཨཔ ༨ཞེསྣ་གཔའའོས་ཕ་ཀྱདཀའ ནཱཏྱད་བལ་། དལལྭ་དྲ་པོ་ལས གྲབའ༥ལ། ཧདུའྱ་སའ་ རྒྱདངམ་ ཙྲིཀ་གཙུང་བར་ླ༡ས་ པ་༨ཤལ་ཱངོ་ལཱ་བྲ་ཡ། གཡ་ནྒཱ ཟེལ 


༢༩༧༤ ༩6 ༦6 ༨ 2: མམ ༢༨༩ ~~ ༨༩༧༩ ༢༧༩༤ ༦ ༽ ༢༩༤ ༢ ༢ 
ཟེཊ་སེབས་ཏྭ་ངྲ་སྲས་མཁས་ལ་ཅག་འགས་པརཀོལ་ཊས་ཞས་པས། དོན་ལ་གོའདུག་དགོངས་ པྭ་བུགས་ལ་༨༥གརྙནའང་ག་འའབ་ཡང་མ་གསུང་བང་གབག་བཞངས་ཉས་བཞངང་། 
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༤ -ཿ རྡ ཕོ ཕཿའབལ་ནུརོ་བ་ལེའས་བག་ རྗེ་འཅུན་ཏེལ་པ་ ཐང་ཁ་ནྭངཾབ་ཅཾགྦྱདོ་ལམ་སཱར ུ་བཞུགས་འདྲུག་པ་ལ། མལ་སཱནངྲ ངཡྲ་སྷ་ནས། 
ཤཱ ཧཱག་མཆང་བླས་ར་བ་མཛཿས་ཐལ་ཨཾ་སྦཾརགདམ་འགྲ་ཞུས་བས། རྡཾབྱཿ་ཏཾལ་བཾསྱ་ར་མང་དབར་འའྲིསཔྲབ་བཅིགཟནང་ནས་རྡའོལ་ཅིག་གསུད། རཔལ་ནརོབས་རྒསདད་ 
$ དཀོལ་ནས་ཐུགྭདུཕུལ་བཱས་སྲད་དད་འགང་འོསང་ལེ་ ཉས། བཀྲ་མཉང་ྲགར་འམཛངཔས་ ངཔཁྷ་ན་ངོབས་བཡགས་ཞུས་པས། རྗེ་བཅུནཏིལ་པྲས ཾ་ཤྭཌདོབསུང། ྦ 
2: དད་ལཨས་འཁརྦའཧད་བའྱརྐྱ་མདུང་འཇག་ཉེན་ཆོསོ་རྒྱརཀ་སྣགོཏྲུརཱདཔ་སྫོངས་ལ། སེམས་མ་ཤུ་གམ་རངས་ཤོག་ཅུགྱ་དུབའི་དར་གོལ་གས་ཞུས་བས། རྗེད 

༨, ༠༽¬,_,, ༩༡༧ ༩༥ བང འའ ( | ༤. སབ བལ སལ ' ༡༧ ༡ /སས། པར › ༡༧ ༨ ,༢༽„ ལའ 
ལ་བཅི་མངར་གསུང་བརྒ་ཧར་ཨད། གོང་ལཱརནཿལ་ཁུག་མོངབྷར་གྷོདུ་བཏངནས་གངམ་དགྲ་ཞུས་པས། མདྦརེ་བྱཅུཿ་ཊི་ལབས། ཉོར་དུརིཉཔཾཆ 










ཞིཐཾ་ཐོར་ཐཞག་བདི་འཛལ་དན་ལས། དབལ་ནུ་དབས ལ་འདོལསྱ་ཉི་ཕཤོས་འདོརའབུང་བཟི་ོད་དུ་རིན་བྫི་གམ་ཡིན་ཕསའ བྲལ་ཨེའྡི་འཾབཔྷྫ 
ཞུས་བས། རྗ་གྲུཉཾ་ཏི་ཕཾ་ལཝ་ཡཿཾཛབུརྡིལ་ཡུནཐཡའཐུཡ་ཨེ འ་པ བྲས་ཀྱི་ཝརཔ་ཐའ་ ཟ༧ཝཅིག་ཐསྭ ཨཱྱཐྡ་ཁཱལ། དཝལ་ནཱངབས་ལེའངང་ཿ འེ 
བཡཟ་རྒྱ་ཆེརྣ་ལཾམཚོནྱ་དངོས་ཐྲའཛྲོབ་བལ། མ་ཐཱམ་ཁྱཨེ་ྱི མི་ཐ་ཡསྣ་བཱམའི་མཛདྭཐོ་པ་མས་ཅ་ཡིན་རད་ ལོ 

ཅི་ཨར གྲུངའརས་ཁཞས་གཟའ འིབསྐ་ཉས་སཱརྱཾལཾཡ་ལཱ་པའཞ་ཤས་འལ། མཛུལ་ཧུ 
ཙླུཿཧིལ་ཕཱསྱ་༢ྲགཅུདྲགརཨོཾཾ ེརཐང་གབསཊ་ཉས་འདྲི་ནོངས་ིས་ཀལྦང་ཕྲསངའི་བཛཔབྱ་འཊ རཡཡནངོལསྨ་ད་ཐ་ཅང་ 





















„།§' « །ནེརྣམངོས་བའི་ཀླདཀདུང་གདམ་ངག་གསལ་བའླི་དུས་གེལ་བརྲའད་དགོས་པ་ོལགས་ཞུས་ལས། སྣ་དལང་ཅི་ཡརབསྲུང་བདྲག-ཤེགས་གངོ། ཡ་དདཔ་ལ་ 
ནཱངོ་པག་སཱམ་ལྟ་རམལྭ་ཟཱགམཆདས་གས་སཱ་ནོ་དུབཏང་ནས་ཀདམ་ངག་ནུས་བས། རྡེ་བཅུན་ ཉིཡོབས་ཡདྷགཱརྒོབད་བྭ་ ཆུས་བཀངཉས་གཅམ་ཏུདལ། ཡད་གཅག བ་དྭདདུ་ 
མདཾ་བྨུག་ནས་སྐད་གཞག་ཐ ཁིའི བསྟནཐུང་བལ། དབལ་ཤཱཱ་ཛོ་བསའོ་གཅིག་ལས་དྲུ་བདྲ་རབས་ནྭུམ་བག་ཅིག་ཡིཉ་བར་ ཡཀསྦ་ནཱས་པས་། གཱརཀརཅག་ཡང་མ་གྲསུང་ 
བརྡ་ས་ལགས་གཞན་ངུའེབ ས་བ སྤྱོང་ལམ་སཱར་ རྟུད་བཞགག་ བལ། མྭ ལ་ཕུགྲཨཆདབ་ ཿ༔ཾ་ གངམ་འགཞུག་ཕས། པ བརྗེ དཱ 
ཏལ་བས་ཆོས་འྱངྲ་ཐ་གསུམ་བ་གཙོག་བསྟུན་བྱུངབས། རཔལ་ནཱ་པས་ཆོས་འཐོས་ཅདྨ་རམ་འརྣས་གྲས་བྱི་བོ་ བམེངཔར་གཡགས་ཆུས་པས་། སཱ 





ཡང ཐང་པ རེ གི ོ་ གཤལ ཨས་ པཿ དོལ བྱགས་འདུ།། ལ་ཝ། ཿཊང་ཕབ་ལ་ཤ་པོབས་ཚྭ༔ ནཌལ་ཝུ་གྲམ རྔ ལབྲཾས་ཨནོ་ཛཾ་ཐཞཁྷནས་ 
པ་འ (བས་ཨང་ ཐོག་ལ པི ཅག བསྣུན་ཐུང ྲཡ། རཔལྟན་རོབས་༩ ¢ རོ ] ༥ར་ རཱ ་ཡ། ༠. ༢ དལ ྲ 
།ཊཐྭཡུཐས་མཕོ་དྭབྲ་གུག་ པ་གཅིག འ་མཛད བཱཿ ས། པཔེལྷནོ་བསཆཾས་སྲཱ་ག་ལ་ 
















236 ཉག་བྱི་གངི་མ་ སམ་ན ལ་ས སཱ་པྭ་འོ 
- ི་ སས་རས ཕྲས། 







༄༅། * །བའི་ བརྔའ་བཅིག་བསྙུནདྲུང་བསདཔལནཱཿཔསའཁར་བང་གྲོལ་དུགོལ་གསའསཔས ་ཡངྡརི་བྱསནཏིལ་བཅེ་ཡངསི་གྲསུངབརགུགས་པཀའ 
བཞུགས་པའེ་བརའི་ཅིག་བ་སན་དྲང་བས། དཔལནརོཔས་ཏགས་པའིཏམསྲསངསཱ་རྨ་སེང་པརདོལ་གསནུས། ཡངེ་ཟནཏིལ་པ་སཤིང་གཅི་གལ་ཡལག 
མངཔ་ཡོདཔསའ་བསབྭ་སྣན་པ་གཅིགབསུནནས། གའས་གྲསར། དབལ ཤཔསའསབ་གདུལྱབ་དུས་ལབང་ཕས་ཆས་ཀྱིའ་བས་དུས་གཞནཉ་དོན་གཉིས་ལུན 
23; ཐི་སྭ་ཧྲ་བ་པའི་བརྔར་གོལགསཞུས་པས ། བརྔའ་འམསཿད་ཏི་གྲོལ་གསཞུས་ནའར་བརའ་གོའདུག་ཡངསི་གསུངམ་གའདུག་ཡངཝསྲསུར་ར། སྤིལས་བཇའ་སྲོལ 
_ ངསྤཾད་གི་སགུརཉེན་འདྲ་གང་སས། །ྗེ་བྱའུཉ་ཏིལི་པཞལའརྲསསཛདནས། གཱདལཱནྲི་སེད་གཟི་བརིརསོན། གངས་ངག་མེའངག་ལཱ་བུ་ཡིས། ཏོནསྭ 





སཱ སགསབག ུ མཁབ་་འི་ལམབཟངགནས། གྭ སས 
ཟླུ་གཅིག། གས་པདམ་ཛཤི བར 








ནབྲནསས་ཀངགྲ་ལ སཔའ་གནངསེ། ཛུདབང་གིས་སང་བ སུསྲར་པོའསནས 





















ནས་འིངབའི་ཤོན། བ་མ 
དབས ཞོད ཛས་ཕལ་ཞིནཔྱ་ ས་ཡ རའ 


ཞྲེདྲདའཔཤེསྱ་བའྲཱི་པ་པལ་འདུ་ག་པས་འ ས་ཡདལ་མི་བེདྲ་ བརང་ཟབ་པར་གོལ་གསའསའ 


ཱུ = ཤྲ པེ ༣ = 
;' ༨༣ ཏོ ༥ ༥ པྱ ལྟ རི ༩ ན་ ར རང 
ངོ ནི ཐོ = ོ 
༢ ༥ ཅིང་སི ེ 
ཌཱ ཌུ = ༡༨ར༽ . 
ཨ་ཐ༣\། གཉེན སལལ བཡུར་འཾ ཤཱ སཱ 
ར་མ ཨག . རོ ངར་བ ༩༢ 


ཀྲ ་ཟབའ་ཛོ། 


ང་འླང་ 





༄༅། ༠ །ལུས་ལྭ་དམདབངབསྐུའནས།ལཱ་ངག་པསྣཔལའང་བཞིནསེང་བའི་དགོས་པརཔལུས གདོད་ནས་ལཱའ ་གནས་པ་ཡིི་ནཔ་སྲིན་ཇོག །ུངློསང་པས་འང་ངོའྲྲོད་ 
-ཤ།ནབུམ་དངངཁྲིབ་པ་ཡན། དགལ་ག སངངབང་བསའ ནསྔརྨུརུང་འེ་གའེ་བངབའི་རང་བཞིནདུ་ངྩོས་དཔའི་དགོ་ས་པ དོང་ཀུ་ཏང་ངེའ་ཛིནན་མས་པར་དག་ བྲ་ཕག་ཆེནྱབརཱིས་ 
རིནཅིང་ཟག་མི་དྱ་ི་བདེ་བངོས་ཟིནན་གྲསངང་བར་ཁོབ་པ་ཡིན། སེམ་མལ་ཤསརབ་ཡེཤེསྱ་ཀོརབང་བསརནས་ལཱརཅིགྷསས་པའི་ཡེཤེསངསྤང་པའིར་གོས་པ་་ 
གུག་མཁཱན་སྙེས་ཟབ་མེདཀུ་བདེ་བལ་ངེས་པབྙཏང་པའི་གདཔའོའནཤེས་རབ་ཡེཤེསཀ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན། བཞོ་པའར་གདའ་ངའིར་ཕྱོརས། ཆོས སེའགག་ 


གནས་ག སུང་ངབལ་བའངྲསང་པའིདགོས་པ་རང་སེམསཉས་བསྟུར་ངོ་ཕོདནངབང་བཞི་པ་ཁོབ་པ་ཡིནནོག་སུང་། བརེནས་བདེབ༣ངོསྲུང་པསྣ་བ་མའགདམ་ངག་ཞེན་ 











སེངས་ཛོད། །ཞེས་གསུངས། ༈གཉིསཔ་ཐོལལས་ཡིང་བཞིནནོར་བུའི་ འིགནས་སོལ་རརལ་ཟྱ་བི་བརའ་དམོས་འནི། ལགཅི་གགི་འརདེ་བཅུཿཏའ 
བྭསུལས་སུཔལ་ཕེཕུརབཏབ་ པ་ཞནནི་གམན་ བརབ ནུགྲས། གཿ གྲ སུ (སྲུང ཐོ་ མམ་པཱཱ་བཿདྲགཁང་། བགས སསར གནུ 
:4: འེས་གསུལབ་བཏའ་པས། སྐི མཆིགལ། ཉན་ཊར་སི་སྣ་དངནས། ར་ དན་ཞངསནསཁའས་པབཛི ཙཾ རཤོ་གསུང་ 

སྤ་ཧོན་བས། ཨ་ཏན་ཏའི་གྱུག་ལ་གཁང་གི་དང་གྱི་ཆྲ་ལུབ་སྐསུས་ཆེ་གས གྱྐེ ན་ལ ངབྱཀི་སེཔས་ནསར་ཞབས་གཉེསཏངསྭེ་བཞུགསནས། ། 
















ཐེ ༄༅། ༤, །ང་ལྭ་སཱངམ་ རྩ ཊོད་ན་འད་ནསརའཕོང་བ་ཡེ་ནེ གྲསུང་བ་ལ། རཔལྟནརོཔས་ ངའ གསུང་འ༣འདུཿ དུ་ག་ སྩམ ནས ཊཆོས་མེ མེང་པ༣འཕོངས་པས། ལུས པཱས་ 
ཏས་སཅདརགྲ་སེནནས་རོབཞིནདུགང། དྲས་པ་འསསཅ དགནངནས་ཟུཟེརལྷ་དུགས་ཀགསམེངཏེ། ངནིངེས་བརའ༣ི ༨ཆབརའདུག་པལས་ངན་ཐམ་སཿདའདིས་ཟང་ 
བ་ཡིན བ་ཕསལྷ་བསདངས་ཇལ་ནས་ག དྲམང་གཁང་པ་ཅན་ཁོའ་པྲཿ་གྱརཅག། ཞེས་ སྤུནལྲསའངེབས༡་ཨ ཡངཆོ། ཇི་ཟླ་ཏིལ་བའའེ ཐོནན་སཌངཿཾ་སགསུང་ 
རྗེ་བཅུན་གཾསུང་བའི་བཀའ་དང་ ་མས་པྟཏནནསྦྱར་ཕབས་ི་སངསནསའབུངས་པལུགསཊ། ° རྣས་སྤིནསྦསྦམསདུང་འརི། མངམ་བལ་རམག 
ར་བཞེན་ན་། ཤྲསབས་། ཆེ་བྱར་ར་དཀཾ་ཕས། །ང ༢འཛིནལ་སི རྫ་སམའང། ནག་ཀངངགིན་རོབ ༣ ± སྩརད་དང་། འཁའའཀྲེ་ 
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མའི་གསང་བའི་གནས། ཐུནསང་ཡིངབཞིན་ནོར་དྲ་གུས། གྲག་ངྲ་ལག་གྲིས་བེལ་སཛདཔ་སྭལ་ས་ལུར་སཾསས། །ཇེ་བྱཿ་ནཏིལོ་བས་དུསའདེནས་དཔལནུར་པཞེསཝཚན་ 
གསོལལོ། སན་པ རེན་པོརི་བནསའྲ་བུངི ཆས བལ མཛས རན་སིའྱི་མཆོག་ཡནལ། རདཔལ་རགསྣསམོས་ཤབའི་ 
གང་ངང་། བས་ཟེའི་སཆོག་དཔ་ཐོགསཅེག་སེབས་པའྲི་སས་ཡིན་པས་དགའྲིསརོབ་ཡིནན། །ཡཔལུ་གསའིགལདཔལནརོ་བཞེས་པའི་ངོན་བཀའ་སྤུདཀེ་དུ༔ 
„¿¿ ངོ་རྔི་ཡིས་བརུངསཏེ་མཆོག་ས་ཐོབ་པརྩཿ་ཤར་མིན་པ་སེད་བས། ནཱརོ་བཞེསབྱས་ཤང་བའངའཇུགགོ། །འདི་ཡངརུལ་བསུན་པ་ཡིན། ཇེབཅུན་ཏལཁིའོསསུ། 
སད་༢ེི སྔ་མབའའཟོསལ་དངོས་ཏོབ་པའི་གདསངའྲ་འརསང་ཡེང་བཞིནདོར་བུའ་དངག་ཡེན་གསུང། བྭུས་པ་ཡབལཱཿཅིག་སྐྱེས་པའི་སྦྲབ་ཐབས། ༢ཡབ་བཀའ་ 


3 ཤཱཾ༅། ༠ །རས་བརདེམ་ཆོག་ལླརུག་བཅུར་གཞིས་དང་། ཡྲུམ་བཀའྱ་རས་པལཱ་མེ་བཅོལཱ་མའོ། །ཡ་བརཀའ་འཕྲིངཔོ་བངེམ་ཆོགལྭ་བྱས་གསུམ་མ་དང་ 7 
ཡཿཨབཀ འའྲབིང་པལྲ་མབདུནས། སོགསྦརལ་ཕོན་སཉངནིའྱ་ཧུར་ར། ཁོན་པོར་ག་གྲ་སས་ལས་ ༦ང་པ། སྣུངས་ཕལ་པའཕིནལས་མྤདུན་སྤརྩ་བི་གངམ་ 
དགྲརམས་ནཾདསང་བནང་ང་། །རེནས་དཔལན་རོབས། །ཡོང་མེརའངེན་པར་འཛན་པའིྱི་ན། །མརིག་གྲེས་སྱཉིཇི་ཀཱརལཱ། ཞུས་རོས། ། 
སུང་སྟཾཿ དགཉིསལྔ་མན་པར་ཤུས། གང་ལ་བརེན་པྲ༔་བྲ་ཟུང་ཉང་བྱས། ་བདེན་པརྡ་རྲན་གཏས་ཀྲརས་དགདུས་ཞོང་ནའབ་རོལ་མེང་བརྲ་གོལ། ག སུངས་པས་ 


ངཔལནརོཔ སས་ངསངའ འང་ ཀྱིས་བསྲུས་ པའེ སྔའསས་ཅདྡ་ཛན་པརཁྲོ་ཁག་ཆད་ངེ། ་ཨང་ལ་གཅགྲན་སྔ་བཅུན་ཏིལོ་པ་སཀྲ་སངྱ་འུགས་ཏི་ སྣདལ་ 









སཱར་ལཱ༢་བཞུགས་པལ། སྐབས་ཟ་ེབལྭ་སུདུའཔཅི་གཟུང་ནག་གརམ་པསྡཞསཔས། ཧཿྱཉྲས་བཞེང་སྲནྲ་ས། གཞུངཔའིཕིཉི་ན་པར་དཔལ་ནུར་བས་ཅང 
བནར། ཐང་ཀ ཀ་སྭུངཕཅི་གན་ཿ ནངཿྱ་ཁྲེསེ་ཆེར་འོཅ སུར རྣརྲ་བའ༦རྫ་ ེ་ྱཏིལོ་པརེར་བཞུབས་འདུས། དཔལ་ ནུརོ་བྲས་ཧང་དརསགསནསམར 
ག་སརོང་བ་སར་ར་ས་ཛངནས། སྙར་ཡ་ངངྫ་བཅུན་ཆེན་པོབ་དགལ་འ །དས་ངག་གནང་དགོ། སྐནུས་བྲས། ངལ་གདམ་ངགའདོང་པའིསཱཔ་མ་ཡདནའདི་ཡི་ནདད་ 
༡4 འཕྱོང་བ་ཡནཏེགྲསུང་བལ། ང་བལྙནུརོ་ རོ་བའི་བུ་གསལ་ངལ་གྲ་ རྤ ཡིནྭསནས་ཁེོན་མད་བཟམ་འིབམེ་ྲ་ངས་ རྩས་པས། ལས་བརེབ་ནསན་ཟུག 
བཟོད་ཀུ་གེར་པར་ཡོད་ཆ། ཇེབཅུན་ཏེལོ་བསན་རོ་བྱ་འོདི་ཉེསབྲ་གུངས་པལ། རཔལན་ རོས་། རསསནསསཀི་སཱོང་བའརི། སེ་དངངྱའེརྦ་སེང་བདག་སྲུག 










༧ ཧཾ ༧ །བསུལ་ཞུས་པས། ངའའཛེནའུས་ཀྱིསོང་བོའངི། ཚིགྱ་ཀངནུང་ཀྱི་ན་རོ་པ། སཁའའགོསའི་གསང་བའི་གནས། རཾཾསམས་སྤེམས ཀྱི་མེལ་པཀཱུས་ 


གསུངས་ནས རྔཾབཅུནཏལ་པས་ཕཱཊགསླ་དཱགས་པ་ཙཾསྦ་ཧིསྣག་ལུསཀིལྕསུང་བསོསནས་བྲས་བརྡཾསསསཀི་གདས་ངགྲ་སྔཁའ་ངག་གནང་། དེནས་ཡརྫར་ 


བཅུན་ཏ་ལ་པསལཅི་གན་གས་འོར་གཅིག་ཏུ་གནགྲས་པཅས། 


ˆ 


བསུདྷ་སསསྱ་ཧས་ལྔ་རངས་གསུང་། ངེརབསངྭསསས་མཛངནས་རྒྱན་ཏུ་སེན་བཀུའཞུས། ། 


སདརག་མང་ིགྱུམཉདཏན་ཅ་གས་པའིརབགནསྤ་ིསུ་མཅིག་བུང་བལ། རཔལ་ནཿ་བས་ཏང་། རེའ་ཕིབསའྲབས་ཉན་ལུང་བཟེད་གང་དྱུངའ་བླམ་ལཞུས་ 
| པས7 སྐནསཱ་དང་འཆསག་སོལ་ནསནྭའ་པཞམགྲ་སུང་། དྲེ 


སུཿན་ཁྲ་ཨལྷ་བཾ་གཏམ་ཨེཾས་གྲསུང་བ་ལ་རེའིརས༣ སའདུགསྐ་སྐན་ས། ངྲནང་སང་ངྲམཞྲས་པས་ 


རུར་གསུངན་ས་རྲུ་བུལ་གར་རང་། ཤིང་གིསལ་གི་གཅིག རནས་སི་མེརནྭ་ཡུསལ་ཤེག། ངེད་ནྲ་རུའིརྫི་སྔ་ཅེས། རསྐམ་ལོགྲན་ཤིང་གེ་ཕསྲ་གི་བམའ་གྲསུངནས་ 
ཅོན་པས། དེའ་ཡུལལགས་ལྔ་ཁིསཅིགནས་ལན་གཞིས་སངསནསར་བོའྲ་ལུགསམངབལ། ཡངསངས་པ་ས། ངཅི་ཐིན་ཟྲེ་ཏེ། སྲ་རིནཔལ་བཅུསན་ 
ཁེརའཾངས་བྲས། འདསའྲ་བས་ཆན་རོག་བར་བཏང་ཟེརནས་མི་སདེང་དྲས་ཏེའིནལ་ཁང་པ་ངང་དུའི་རེས་ར་སཔས་མཆོརུ་སང་ནས་ངངམཁན་བེསམ་འྲང་། ། 
ནྲམོཅི་གནརི། ཏོབ་ཏོང་ཟིརརིའ་ཆོབ་བཏངནས་དེད་དུང་འས། དཔལ་ནཱའོ་བས་ལྲག་བསའ་བས། ལུགས་ཀི་ལཱལ་པོ་གཅིག་དྲ་བོང་ནས། དེའི་ནང་དུཞུགས 
པྲས སྐན་ཨ་ཅི་གནནི། སེལ་བདངསུད་བྱ་འེན་ལ་མེདུས་ཟེརནས་ ་ཟེརནས་དུས་བས། མེ་ཆྲགགསྐནསསང་མ་རུག་ས་བར་ཡངཟས་པས་། རྗེ་འཅུནཏལ་ 






248 


ཕ།། ༄༅། ° །ཕའ་དཱདད་ཨླེ་བ་ ་ལ་ཁནཙན་ཟིན་ཏེ། ཇོདང་དྲངུག པ་སཾ་གྲག་ཉིག་བརུངས་བྲས་ཤིལ་ཁང་ཡོད་པ་དང་། ཇྔི་བཅུན་ཊལེ་བྱ་ཉནནས། ནཱར་བྱ་ཏུད 
ཌཱ།ཅཉས་ཟྲ་སང་། འྲདས་བཞིནབརུངསལ་ཏིལ་བཞེའ་དུ། ཅིརནངསི་གོབཅོས་བཔགསག་བསུལ་ཞུས་པ། །ཁམས་གསུམ་འཁར་བའི་ཟངས་གོག 
° འདི བཅམ་ ་ནྭཀངྡ་ར་གྲིན་རཔ་། མཁའའགྲོསའི་གསང་བའེ་གནས་། དམགསྤེགས་ཀྱི་སེ་ལ་ པགས་གྲསང་ཡུག་། སྔ་བལམཛང་པ་ཙཿཆསསུང་ངས 
4 པའི ཆྗིསལ། དས་རག་ ཨིད་བཞནནར་བའ་གདམ་ངག་སཁའ་དག་གནང་ངོ་ ྣ །རེེནས་ཡང་རེབྱརུནད བྭསཱརྱ་ཁཱ དལྔསཀར་བཞུགས་པལ། མངུལ ( 

ཕགསརང་བླསར་བ་སོགསས་ཛངནས། བ་ངགལ་གདསང་གྲྭ་འགྲས་ཆེསའ་ཛན་པར་ཞཞུས་ཕྲས། ཆུཁརུཊ་ལ་ཏང་ཟེང་པ་རུའནང་ཝམས་ཅད་པངཔས་གང་བཞ 


བརང ནེས་མཛངནབས ིས་མནན་ཏེ་རུའི་ཏིངད་སུརརསྲརབས་བསམ་ ནངནཕད་པ་ལསགས་པའིསེསས་ཆནར་དསང་བ་ཡོང་བྲས། དྲེརམསཀིས་སྣུལས་ 
ང་ཁལ་དྲ་ཕུགནས་ཁྲགླ་བང་འསཞུ་སྭས་ཧེང་། ཤུལ་དྲུརཞུགས་པནསས་ཁག་པ་སྟསྱངཔ་ལ། ཇིབཅུནཏེལ་པྲ་ཧོན་ནསཱར་པའིདཅིཉེས་གསུང་། ། 
„; ལྱུཌགས་པར་པའི་ཟང་ཝལ་ཐིས། ད་ངངབངསེདཏེ་འདགྲ་སུག་བྲས་ལ་ཞུསཔས། །རྣཾསཱིནལསཀིས་ནྱུདན་འརི། ཁྱགས་ཏངའུངི་ནཱརོ་པ། ། 


མ།ཁའའྭའྲ་མའི་གསར་བའེ་གནས། བ་དུསྲ་སོ་སེཊ ༣ཿསེའངགྲས་ གྲསུངས། །ཕྱག་གིས བུགས་པཅསྔཅ སྭ་སྤས་པའི་ཇེསལ། གཏྲུམམོ་བའེ་དདརངའབའ་ 


༨ ཛེ / ༩༥༩ ༡༢. ༢༤༥ ༡༥ འར "0 „ (༡༢༩ < 7 ཐེ ¦ ˆ ་ ༩ སྲ - ¿ཇ༥ཤ ན། ༨ 
ཁྲི་སཿ་གན་བཞུ་གས་འདག་ཕལ། རྐུའངེལ་ཟལ་ པ་5ངནུས པ་ཨིནཏིཁྲ་ང་ རབལན་པབས་པལ་བྲསུངའ་ཡནསསནས་རཔམངད་པས། རྐེར་པཅམདུ་ཕྲེད་ 

















3། ༄༅། * །རྱཾ་གདམ་ངགྲས་ཐའ་དག་གནང་ངོ། །ཡང་ལོ་གཅིག སཱ་ རྩ་སྭི་སཱ་ལམཏ ༢་བཞུགས་པལ། དཔལནཱརོཔ་གདམ་ང་གམ་གནང་བ་སྲ་བགྲས་ཟིད་བུང་བལ་ 
སྷྲ།མཆྟལ་ཕྱག་རྒརོད་བསྣེར་བ་སེགསས་ཛདནས་གསོལ་བབཏབ་པས་། གདཔངགའནནས་དང་སུགམ་དཔསར་ཁྱམབ གག་གསུ་ན་ དབལནརཔས་དྷེནས་ 
༢ ཌྱེབའོངས་པས། རྗིབུཅུན་ཏེལོ་ས་སྲུ་གས་གྲིས་བཞོགས། རིཨིལྲ་སཾསསམཛུལངར་ཐཱུདནསངེསས་ལཱས་ཐས་སཅ དྲ་གུག་པས་སྲུག་ཟུག་བ་ཟེདྭ་ཀུགྲསད་པ་ལྭ། ། 
251 ནཱཾའཾ་པཏྱཾདཅི་ཉེ་ས་གསུང། དབལན་པས། སངསྤྱ་རསྙསང་བའྱི་རས་དུང་འདི། ཟུག་རུདང་བཅས་བདག་སྲུག་འསུལཞུསཔས། །ང༣་འཛན་ལུ་སྱཀྱི་ཧྦསདུད་ 

ན། ཞིགྱ་ཀརནང་བྱིནངོཔ། མཁའའགྲོས་ཡི་གསང་བའི་གནས། སྤུ་ལུས་སེམས་མེ་ལཾང་ལཱས་གྲ་སུང། ཉགགིསྤ་བིན་བླམབསམ་ཛང་པས་སོས་པའི་རེས 






ལཿ སྒ་ལུས་ཆོས་བྱརྱད་འང་ཀོལྱ་ཐིས་གངས་ངག་མའའ་དག་ག ནང་ང །རེནས་ཨ་ངྡརེབྱ་ ནཏི་ལེ་བརིཉིད་ལོཅ་གླསདལ་ས་ས་ར་ཀཱར་བཞུག་སནསགས་ ང་རས 
མགནང། སྐབསཅཾཀ་དུ་ཏང པ འཛནངལས་བཞིངས་ང་བ་ལས། ཞཱ ཏྟལ་ཝག་སྨརད་ ས་ཀ སནདུ་བཏངནས \ ་ཀྲསའ་བའཏང་པས། ངའི་ཕིནཿ་འདོདག སུངཏོནཔཿ 


ཐངསྭོངཅི་གནསི་ཁེས་པའུར་བཅིགའཝོ་བལྔརས་བཅུནལོབསམ་ཕབས ཁྱོདལ་སྲུ་གཅི་གའང་བ་ཏང་བས། ཕགརད་གསང་དདཔ་ལྲ་ས། མིབ་སྒྱ་ཀུར་བྱེརེངལསཾ་ ར་ 
ད ྭ ཆླ 


„62 ནསམ་བྲིན་འཀང་དདུང་དང་གསུང་རང་པས་ཁངནདའྱ་ཅེལ་བལ་རུར་ཊོནནས། ནཱརོ་པའོདཅས་གསུང་ རདཊསསིག་སྤྲ་སྐོགས་བཀུར། སེང་ཧཱུངརེང་སེང་བངག་སྲུག་བསྡུལ 
ཞུས་པས། །ཁསས་གསུས་འཁར་བའྱི་རུན་ཝགའད། ཆང་ཏང་ྔང་གྲིན་རོཔ། མཁའའྲ་སོསའི་གས ང་བའི་གནས། སྨིལྷམསེསསཀསལང་ལུ་ས་གསུང་། ། 





། ཤ༅༽ ༥ །ཕགབི་སྲ་བིན་བླ་བསམ་ཛད་པསྲསསེལབསས་པའིརེསལ། སྣིལམའཁུལ་པརངས་ངས་ཀི་གདམརག་འའ་དག་གནངང། །དེནས་ཡངྡར་བཅུན་ཏིལ་པ 
དེཉེདལ་གཅིག་སྤྲདལསསཱཿབཞུག སནས་གསུངཆསས་གནང་། སྣབསཅིགཏུཏིངཔའཛིན་ངེལ་སབ ཞེངས པལས། མལ ྫ དབན བས་ཛད་ནས་ཆོས་ཞུས་པས། 
ཆོསའདོདནངའི་པོནཊ་འདེངགྲསུང་ཕེབས་པས། ཆོན་བཅེར་བོ་གཅི་གཞི་བགས་གླང་བོནིལ་སྐེནནསའོང་བ་དངའ་ཕད་བས། ངལྭསབྲས་། ནའདྱགཱརཾནས་ཕའ་དང་ནུརཿ 






༡5༡ ཧཱཾདབ་ཡིནཏི་གྲསུང། དཔལ་ནརོཔ་དགརམཛདབས་རུནུ་བོའཁར་བཅས་ཉིས་བདུངས་ཏྲེས་གཟསལ་ཞིངའགུལ་མནུས་པ། ཇེ་བྱཅུནཏིལ་པྱ་དནནས། ནར་པྲ་ཁུད 
ཉིསགསུང། དཔལ་ནཱཌོ་པས། ཆཱོན་བཅོཾ་མེང་ལཱ་གཟོ་ཡིས། ཅཾ་བཞིནབཏགསཏེ་བདག་སྲུགླ་སལཞུས་པས། ཇེ་བཅུན་ཏིལས། །རརའཛིནལུསཉིརི་བོའི་ 


25 


༠ 


གནགསྱཀཀངརུང་གྲིནརོ་པ། མཁའའྲཞྲོསའི་གས ་འའི་གནས། འོད་གསལ་སེསསིསེལ་ངགས་གསུང་། ཐག་གྲིས་ཐྲིན་བརངསས་ཛང་པས་སྲུད་བསོས པའི་རྫིསལ། ། 


འད་གསལ་ས་ིབྲ་སུརྲ་འལྔ་ཁི་གདམ་ངགྲ་མཁའདག་གནང་ར། །དེནས་ཡངལོགཅ་ 


།ཏཱལྭ་ཕག་མཆོང་བསར་འ་མཛད་ནས། 
ངལ་སོབས་ཡདན་བྱུན་ལོའངི་སྨུརནས 
འྱབ་སར་པཅསཅིག་འཇུངས་པས། 


ཅེ ག་ྲཏིལ་བཉདཆདལམ་སལ་ལརབཅུསནས་གྲས་ ཆོསམ་གནང་བལ། ༥། 





གདས་པགའ་སཔས། གདྲས་ངག་འདོང་ན་ངའི་ཕིནར་འདེང་གྲསུང་འེབས་པངང། རྒྱལ་ བ་ཡང་ཡསངའའོརདང་བཅས་པྱ་ཌང་བལ 
དུཔརུརྦ་པ་ཧྱེང་པ་ཡིནཊེརྡསུང། དཔལནུཙ་པདེལརསཛང་པསྦ་པལ་པོ་འཁོ་ ར་འཅས་ཏིས། ད་པལྟ་ནརོབས་དབུགས་ 
རྗེ་འཅུནིལ་བཉྱན་ནས། ནཱའོ་བཏོདིཉིས་གྲསང་བལ། རྩལ་བཀན་ཡས་བདག་བདེན། མངའ་བཞིནའཕརས་པས་བདག་ 






༄༅། ° །སྲུག་བསུལནུསཔ། །ཇངཿའཇིནལྲསྱཀི བགམནས་འད། འཕངས་ཀུངརུང་བྱིན་རོཔ། མཁའ་འྲ་གོས་ཡི་གྲསུང་བའི་གནས། འཕོར་སེསས 
ཉི་སེལངལཱུས་གྲསུངནས་ཕྱག་གིས་རིན་བླརབསམ་ཇདཔས་སྣུ་སྐུང་བསངས་པ རྗེསལ། འཕོབག་སེའའྱ་གརྩ་ཅ་གདས་ངགས་ཁའ་དག་གནང་ངོ ' །དེནས་ཡངཾཾ་བཱན 
༩2 ཏིལ་པ་དཉིང་ལཅིག་གྲཾདལས་སུར། ར་བནུ་གས་པལ། ཨྭ། ལ་ཉགསཆང་བྷསར་བས་ཇ་དནས་གངས་ངགཞུས་པས། གངས་ངགའདོདན་ངའི་ཕིནརའདེང་གསུང་ཕྲེད 
25: པས ཐང་ཁགཱ། རད ྣྔྣ་ གཤ ང་དལ་སྙན། ། 


ངྲ་པུང་གོགས་ ༣ཡནལག་བའི་དང་བཅས་བའྲུར་རླ་དང་འྲས། ཇེེ་བྱཿནདིལ་པའི་ཞལ་ནས། ནཱར་པྱ་ཁོདལྱ་རུལ་པ་དངྨ་རཱན་པའངཆོསྣ་ཆག་གོག་ མ་བཏང་བམདཔས་ ། ། 


256 ༦ 







པྲུངདུ་སཱེབལ་ཁད་ཅན། ཇེ་བྱརན་ཆེན་པོང 
རྒྱལ་དུདཔུང་བ་ གིནོག་ས་དང་བཅས་པནར། 


ལ་བུ་གིཤི་འིསང་སནས་སྦར་ལ། གསིརྲ་ཐུལ་སོགས་པའི་བྱརྔས་སཅད་ཁོགས་ལྭཱནམ་གྲམཔ་པརྡ་ྲ་ནར་པུ་ཉསལ་པའའིས སྲ་སྲུ་རས་ལ་ཤོགཅིགགསུ 
\ དཔལན འ་པསྦྱ་རལཇིུངྷཾིསེངསནསྩས། ༢\ ་གསེར་ྲ་ཞུལ་སོགས་པའི་བྱ་ཧནར ཁམསཅད་གཉགས་སཱནས་གྲངགི་རྡ་དའི མཇངནས་ཏན་པས་ ༡ 
ངྒྱལ་དྲ་དཔུང་གི་ཚོགས་པང་བཅས་པརར་པ། འདཔལ་པཝ་གསགངཟེརན་སདངྱ་འངན། ཤིསཤིནཾདྲའོས་ཡངསཔས། ད་ བི 





ཝསྔ་ཇེ་བྱཅུན་ཏིལ་པསྣ་ང་ 


ཐོར་སཅིག། ཇི་བཿན་ཉིན་བབདབ་སབསཅིགཞུས་བས། རྔེ་བྱཿན་ཉལ་པའིཞལནས། འདིསཆདལ་བས་གྲ་སང་། 
འདིསྦྱ་རལ་དཤིརྐརའིསཱཔས་ནས སྦུརནས་གསེ ར་ག་ཡུལ་སོགས་བའི་བྱ་སན་ཝསས་ཅ ང་བཏོགསནས་པརྨ་དུད་ཆུརུདྲ་བས། 


པབ 


2 ༄༅། ༡ །ཟིར་། རེ་འཅུན་ཏལ་ཕའི་ཞལ་ནས། འོན་ཁརང་གྲི་སལ་ནའད་གགིསའདེལ་། རྐྱོབ་གསུ་པནས། རྒྱལ་བུ་དཔུང་གྲི་ས་ཆོག་ས་དང་བཅྐས་པསམདའ་ུབ་ 
སཾ དང་། དོོརུབ་དང་། ཟའུཌ་སེགས་པྲསནས་གསད་པའིལགས་སྲུ་དསཌང་ནསས་ཐེགས་སངཙན། ངེ་བྱརན་དི་ལ་པའི་ཞལན་ས་། ནཱ༣པཁྱ ངཅིལེས་གསུང་7 
 སྐྱབསསེདའ་དགས་ཇི་བཞིན་དུ། མགོནསེད་བདེབཅམ་བདག་སྲུག་བསལ་སྙངས་མེད་པའ་རྭངག་སརལྔ་འིར་ཟནསསྱཀིས་སདའ་རས། རྡིའ་ཟྲར་བྲ་སགསྲ་འེདྱི 
འདུས་ལ་གྲས། དིབཞན་དུ་བདགལ་ཡངྫརཾསྱ་་བ དྭགྭ་སབས་བདག་སྭ་བསཞུས་པསནི་བདས་སྩྱ་འདུམའདོད་། མགོནདང་སྙབས་མེང་པའི་སླང་པཾ་བདག་ན་ཕྲི། ! 
ནསརོབཞན་སོང་བས་བདག་སྲུག་བསུལ་ལོཞུས་པས། རེ་བཅུན་ཏིལ་བས། །ང༢འཇན་ལྲ་སཏིའ་དགྲ་སའངི། གྲསདྱཀང་རང་གྭནརོ་པ། སཁའའགྲོནའི 














ˆ 


)ཡལོཔགས་གྲསུང། ཝལ་གི་སྭ་ཅིན་བླརབས་པ་སྐུ་སྐུ 
༦ ཅཐ ` བ་སནངདོ། རབ་འ པལ 


3 




















བས ཟི སསང དལ ལ་མ འོཔཿཿ ཐར ཤེགས་པ་པརཨའི་ཟས་ཞྲི་སྡུ་བྲ་ཝ 
་ རྫོརའཛཾཧ་ཐའི་སྤ་སཉྲེས [ཿཅྲིག། བྱཇཆུབ་ཨྲིཊ 


ལ|| ༄༅། “ །ནར་རྔར་རཱེས་། རཔལ་ནྭ་ངོབ།ཆེན་པརྙག་སྐེ་འ་འཞེ ས་ནས་བསུན་འགོདོནམ་ཛད་པྲ་་གསུངས་པས། རྒཱུས་སྨརོག་འདྲིན་གུབ་འོབ་ཉེན་བོསངས་ཏྱས་ 
ཧཱཾ དངས་ཡེན་པས། ཐེས་བསྲམ། གཱིགསུས་དཀའསངས་ཛང་པནམས་རེས་འཇུག་ཆོས ལྷསཱལ་ཱརངང་རོན་གཞན་དོནདྲུ་རུལ་བསུན་པ་ལ་ ལང ཇཾ 
༩ རེབྱ་ནཏེལོ་པ་ཡངལ་གཅིག་སུརྒྱ་བ ངལམལཱར་བཞུགས་པལ། ངཔལནཱརོཔས་སྟརལྭ་ཕགས་ཆོདཕུལ་ནས་ག དས་ངགཞུས་པས། ཕགྱ་རམལོང་གསུད 
359 ཁླངས་པས། ཕུག་རྒྱས་འཕྲལྷ་སི་མཆད་གཅངབ་དང་བརེརི འར་བཅིག་ནེན་པས། ཐེབ གྣ་དུགས་སཊུན་བྱ་དང་ཡངརསར་ ཟེར་བལར་པལ་ནར་པའི་གསུངབ ལ 

མས་མཉན། ཤ་ཟངལཱགས་ཟདངྲ་སངནྲ་ས་འགར་ཅིག་གག་ཡོགས་ཛང་། བསས་པ་སིའུན་པའསྣག་འགྲནང་རེ། རེ་བྱཅུན་ཏལ་བྱརོནནས། ནཱརོབྱཌོད་ 


ཤུ སི འམ་འི་ནས། ། བདི ༥༥༠༥ 
ས་པཉ་བྣག་ཇ་པཟཿ ཨས་པསལཝལ མཔ་ག། ངོ ཡཿ 
རའ ཤི ཝཾ ཌུ ༨་ ༥༨ རཔ 


འཛབ 
འདྲས 










” > ¬ །བ་བོནནས། ནཱརོ་བྱའདཅཿཉས་གསུང་། །ཞེས་བའི་ཆུ་བཆགས་བའི་ལྡན ། རྡོ་རེ་བརུངས་པས་བདག་སུག་བསལ་ཞུས་བས། ། 
དཱ བཅུན ལ་བསྔསགུའདེ་གསུང་། །བ་ཀའ་གསན་དང་དྲ་སྒྲ་མེང་བཤན་། སུག་བྲསག་བདེབརོས༡མ་ལ། བརངསཏ རཿ ནཱ་རོབ། ན།ཁའ་ 
སབ 


འགྲ་མའེ་གནས་པའི་གནས་། རྭཾསཾསསསེསསཀི་མེལངལས་གསུང་། ཝག་གིས་ཐིན་བླ༡བས་མགཛར་པསྲདྲརུ། དོར སཙུས གཟུང་། རེཡནཱའཾ་པཞེས་ 
-༤༽ ( | ག་འ ~~ ༩ ད ནར ༦ 
བའཆན་བཏགས་གསུངསང། །སྐབསའདརརསོསས་བསོའར་དུག་གིགདས་དགས་འའ་དག་གནང་བལགས། \ཡངྡརཾབྱནཏལ་པ་ཧོག་བཞེང་སདས་ས་ 
ཕོགས་གཞན་ད་ཕེ་བས་པའ་ཐིན་བར་དབལན་རོབས་ཀངྱ་བོནནས། མལ་པག་སཆོང་ཕུལ་ནས། ་གདསངག་ཞུས་པ། ཚེ་བཅུན་ཏིལོ་པས། ཁྱོད་གདན་ངག་ 


261 


པ་སྭཾ་ཡུལ་ཐ 





3། ༅༠། ༠ །པའྱིལུས་ཆོས་ཡནད་ཕུལ་བའི་བཀའ་སཱངལ་ཏེནནས་སྤིན་ཟྲལ་ཆི་གངམ་ར་གནུ་ངའ་དག་བནང་བའི་ཚུལ་ནི་ ་ཡངརེ་བྱཙན་ཏེལ་པལ་གཅིག། 
ཛུ སཱརྱ་བ་ སཱཾདལས་ ༥བཞུགས་པལ། དཔལ་ནུ་རིཔས་མ ཏུལ་ཕགམནང་ཕུལནསགསལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་བྱན ཞལ་པས་ག དྲས་ངགའདོདན་ངའྲི་ཕི་ནརྣཝ 
༢ འདེང་གསུང་ནས་ཕཾབས་པས། ་རཆེན་བརུ་ཡྲེ་མེངས་ཅེ་གན་རེ་བཅུན་ཏེལོ་པསགུ་ལུ་གྲུལ་ཕེབསཆ། ར་བལནུའོ་ཕས་ཨྦ་ཧོགས་པར་ཕེརས་ཏུང་སྲུའི་རྗེསས་ 
263 ནོན་ཏེ། ་ཐང་རང་པ་རང་སཅིག ན་བའུགསའདག་། དེརང་པལན་རོཔས་འདགལ་སྙིང་བོ་དྐནྱ་ཀྱི་ེ་ལསའྲ་བས བུད་འ།ར་རངསངནདངིང་པའཆས་ཅ་གྲ་འུགསལ་ 
དགས་འཆལ་ཞུསཔས། ན་ངོཔ་གདམང་གའདང་ནསྟ། ལ་ཕུལ་གྲསུངནས། དེ་རའའུས་བྭའིངནསྣ་བེསལྷ་སྟ། ལ་སཛད་པས། ཆག་ཆག་འདེབས་བའྲེར་ 





༦༦ > ༄ 


265 





ྦ 


༄༅། ༥ །མཁའའྲའྲོ་ས་ཡི་གྲསང་བའི་གནས། བརའརོསེ 







སས་མེཁངལས་གྲས་པདནས། ཕགགས་རུན་བླ༡བས་སཛདཔས་སྣུལྲསས་སྣཀརསོས་པལ། ། 
ངོཿ༥ངརག་ཟབ་རྐནྱ་ཧི་གངས་ངག་སྭའའདག་གནང་རོ། །རེནས་གངན་ངགའ་གས་རམསྔརནམ་ས་རོག ས་ནས་དཔལྦརཱརོ་པར་བྱངར་དལ་པའི་ཤ བྲས་ཏོགའ་ 
ཅོན་པའ་ཡོརཚེ། དྲ་མའི་ཞལ་ནས། སུད་པསངས་ལོང་བྲ་ཟུགས་སི་སཏོང། སུར་པསའོན་པའྱི་སམཉོས། སུང་བས་ ་གས་བའི་ངོན་ཆྲི་གྲེ། །སུང་བས་ 
ཁའསྔརེས་སི་སཾགས། སཱད་པསསུང་བྱོར་སི་བརྙན། སཱ་པཔས་ལགྱ་ཆེས་ཏོགས་། ཞེས་གྲསུངས་པས། དཔལ 


ནཱཿ་པས་ཁུགས་ངགོངསལ་། ལོ་གྲས་འདོན་ 
པའི་ཕྱིཌ་སཱཱཾར་ཕབྱེས། གྲསངའ་ཡན་ཕར་དགོང་སནས། འོན་བརག་གིས་སྙཾང་པལའཁོབརཞུཞུས་པས། བར་གའརནྩ་སི་བྲདང་ལསམ་ཟྲལ་ན སྩཾང་པརང་ 


༢༡ 


༣མངྦ་ནས་ངག་ མི་ཡོཔཞིངའཇི་ག་དེན་ཆས་བྱཆད་བ སར་པའ་འབས་ནས་སའཁོར་དངན་སོངྱ་གྱི་ཧླུར་འྱ་ག་རབས། ཐཱར་པ་དང་འསྲསཅ དམཌྱེན་པལ་བརད་གཅོད་ 
ཞིབདུརྩར་བ་དང་ཡནལ་གཡི་གེགསཤེས་ལུང་ཕ༣ གས་ཉིས་གྲོས་པའརི་དག་ཡན་པ། ངོས་བླ་བུངལ་གེ གས་སེལ་བདང་སྒོན་ཤཱོང་བའི་འསས་སྩུའ་ལའ ད་ 
ཁུ སང། འསྦམ་བ་མང་སེལ་བག རྲམ་པྲ་སིའི་གེགྲས་སེལ་ས་ཁའ་དག་གནངརོ་། ཉས ཡ་འ་ ནཱའོ་པངོ° ང་འརའར་གཤེགས་བའི་ནམ་ ལ་ཡ འཔ་ 





ལསྦ་ཟི་གེགསལ་གོལ་བཏར།༤ བོགསལརྦ་ཧཱར་པགོས་མིངརུང་། གདུལྱ་ས་གཞན་ངོན་བོགས་དླ་རྲ་རུལ་འདྲགརྩ་བེས་ཅིག་གསུང་། རྱ་སྤྲོངཆོགས་སྨྱར་ 
པཔ ། མཐའ་ངག་གནང་ སན་རོ་ཕྲ་གུག་སཤེནཏུ་ ༢ ཞེལ་པ་ངར་གགས་ཡི་ཅ་གནའརེས་པྲ་གྲ་ཏོ། །རདས་དབལྟ་ནར་པས་ 
ལྭསྱབི་གདམ་ངསྔ་སྔ་འབ་ངག་གནང་ག། རཔལ་ནཱར་ཕྲགགསཤིན་སཾ སྣཏེར་སྱཿས་ཏེ་ལཾ་པ་དངྲ་གགས་ཡི་ཅ་གདུའེས་པརྨ་གུར་ཏ། །དནས་དབལྟན་ 


༧༧ 


„| ༄༅། ? །སྙིན་ཧྱེར་དབང་བཞིའི་དོན་དང་། གྲོལཏྱེརལསརིམ་པ་གཉིསས་ངོནད་ཟུར་པྲ་ཟུང་འདུགཞའོད་གསལ་ཕུག་ཧཆེན་བའིགནས་ལུགས་མཛན་དྲུ་ཆུར་པ་ 
¦ལ་གསཾ། །དམའིསོས་གྲུས་དང། རཀའ་བཅེན་བོ་བྱར་གཉྲེ་སྲ་སང་པས་། སྙིནཐེང་ཕུན་སུས་ཆོགས་པའིང་བང་བཞེ་དང། གྲོལྱ་3ངའ་འུལ་པསེད་པའིལ་ 
ཞེསམངནདྲུ་གར་པལ་གྲསོ། །སངོརན་ངེ་ནསསྱ་ཉིས་པཔལཉེན་ ནཱརོ་བཉིད་ །དངཅིང་གུས་པསྣ་རམསའི་གསུང་བཞིན་སྦུབས་ཏེ ༈ ལཾའིར་བར་བསརལོ 
267 བཅུ་གཉས་། དཀའསྤངྱ་ཉརའངདྱ་རསན་པཀའ་བཆེན་བོབྱརུ་གཉེ སྭ་སུང་། གངམ རགགི་དབངདྱུ་བསན་གདམརག་སཆོག་ཀྲོ་གུར་པ་དྲར་གཉིས་གནང་ངོ། ། 

བངྒེ་མན་མ་ཁའ་འགོའི་གསང་ལམ་དང་། འོར་ག་སལ་ཝག་ཆེན་བརང་ཤའ་ངྲ་གལྔ་བལས་དང་། བར་ངོ་ཡང་དག་ཟབ་རོན་གྲསྲསྲང་ལྔ་རལ་བལ་ཏེནནས༔ 













ྭ ད ་བའྱེ་གྲནྲ་གིརའ ལྲ་ས་པྲ་ཧབལ་ག་སོ། །བཞི་པདེ་ཁོནཉིདྭབཱས་ཅིག་སུངངང་དྲུ་དངས་པའིདཀའསྩདལ་ནནནས་སཆོབ་ཐུན་ 
ཐོངས་གིས་དངོས་གུབ་བཏེས་པའྱི་ཚུལལེ་གཉིས། མ་དག་པའི་སཱང་བདག་པརསྨ་རའདཏུལ་ཤུགསུ་ཐོགས་འསྭརྫརལྱ་འི་སྦྱོདཔདང་༽ གཉིས་འཛིན་སི་ཏོག 
པྲ་སྔ་ཁའ་དག་གཞིལ་སངས། ནས་གཉིས་སེད་ཡེཤེསྱཀི་སངབྱ་ཆས་ཏེགདུལ་ཉརེསྲས་གྲ་ཟུང་པའི་ནུལ་ལོ། །དང་བོད། དཔལ་ནུ་རོ་པསའཀིཀམ་ལའི་ 
26; གཙུགཁ་ག་ཁར་དུ་ཕེ་བསྲ་ཏེ། དེར་པཏྣནསས་དངནོསཀསློག་གླེངསུ་ཛང་པས། ཇེ་འུན་ཏིལ་པས་མཉེས་ས། །སྭི་སྭོདྱཏི་རོསཝས་ས་ཅང་རིག་ཁྭསཱད 
མན་བས། ཆོངའདུས་ཏའོས་བཞན་གང་ནསའདུག་། ཏྱིནོབརླང་སཀྱི་སྣཾཐས0 སཤར་པའི་དྲིས་མེ་དཔ་འདྱ་ལྕེའས་སྐསནས། ཤའ་ཕོག ད་ཀྱམལ་རུ་ 











¿ྨྤ ཡདདསའངྱ་ངག་གས་བཀར་ནས་འདྲ་བཅོག་གསུང། ངེ་ཨཾ ངདུ་སའོང་བཞིན་དདབངམེདད་ཇོས པས། རྣོསནརངས་སང་བཞས་བཅེགྲ་དཔནས། དཔལ་ 


| ༄༅༽ » །ཕའ་དུཿཁོར་དུ་སྒོསཁབས། བཤངདས་ཞུས་པས། རྡེ་བཅུན་ཏིལོ་པྲས། ངང ལནར་པ་ལ་ཅིད་བཅུག གི་ནངྡ་་སྭ་རཱོག་པྲརཾམིཞིས་བ། ། 


"€ ¥ ༡༩༩ ལ་ཉ „༨ བྷེ ལཿ ' € རོ ས་ས ༡ ༡ ༡ ྭ པེ ས་ལ > བ་མ ༧ ]ུ '༡༧་༡/ སོ ལྕས ཆེ ལེ པ་༡༡༤ ལྭ (ད པ 
ཉཔས་ཐུགས་ལ་གའེབིན་ཅིས་བླབས་པའི་དུསས། རྔས་ངེརམཆོགྱས་དཔལུན་པ། མ་བླརབས་པའེ་དུསསུ་ལི་གཙང་སུསང་བ། ངེབཞིན་དུམ་སྒོམས་ 
ཉནསཾངསཔའཁརཔའི་རར་སྙང་། སྤོམས་པའིདྡས་ནཱངེཉེང་སྱ་ངན་ལསའངས་པའི་བདེ་བ་བདག་གཞན་ཀུནལ་ཕནཔས། སྤསསཅིབྱ་པབ་ཡིན་སསནས་ཡད་ 
ལ། རྗེབཅུནཏལི་བའི་ཞལནས། ནརོཔག་བཀར་ཡིནདོགསུང་། རེདྱཙན་ཏིལ་པའི་བཀའ་བཞིན་བོགསའདོན་པའིཕི༣ྨ་གང་པྲས་ཛང་པའི་རུལ་ལ་ཞུགས་ 





སས) ༣༣སྭྱ་ཀྱ་ཨ ང་ཀ༣གཅིགྲསཱལ་གསོལ། ཕ་རོལ་དུ་ཐིན་བླ་དུག་གི་དག་པམཆོན་ཕིརྡརྔས་བའི་ གླ་ཧནྲ་དག་གྲས་བླ་ཧན། ཧེརུ་ཀའརས་སུནུགས་ཏེ། ། 
མཆནལཱནྱ་ཧྲི་འང་བཅིགྲ་ཝགཏུ་བྲ་རུངནས། སུངམབཟིུ་བའ་བ ལ ཤུགས་ལ་ཞུགས་ཏེ། དདུ་ཡཞེས་ལྡརཔཅེང་དུན། དྱེའི་ཟོས་ཀང་འདག་ཟེར་བའི་ 


རྔའ་ཨཾནཞང་། ིས་པཞསཿིག་དཔངའ་འང་པས་རའེནང ས་ཟ་༨༣ནས་ པཅགཞྲིས། ཆཱཧིརྣོན་ ྲ ག་གཏདཏེ། འང འབརའད་ཡ་ཟེའ་ཀྱང་བྲས། ེ 





དནས་རྱལ་པོའི་སྒན་དུ་སེངབས། རྒྱལ་ཕཾ་བྱ་བས་རག་ས་པལ་ངས་པའི་ཞེས་བསའདུགཔས། རྲ་པུར་ཉི་ཆོགས་ཡནལ་གབཞིའི་གང་བཅིསྤན་པའི་སྣ་ལརཡའྲེ་ 
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༄༅། ༠ །ཐབཟངཔ་བཏགས་ཏེ། དཔལནྭ་པའི་གངོང་དུ་བཏང་བས། གཁས་གུབསཧམ་མེད་དཔལན་རོ་པས་བདུང་དངའདུལ་བའིག་སྐུང་སམ་ཇང 
པསྣ་ཀང་པནིཤསེ | གོངཏྱེརྣ་ནསསྱ་ཏལས་བཀགཅི་ངརུལ་བའྲེའི་དང་ ཀྲཾང་ཁྱེརའབུས་ག ང་བར་དོགས་པའི་སྲུག བསུལདྱུགུར། རྒྱལ བྷོ་ཀང་པ་རིཤི་བས་ ་ 
འཕང ས་སེམས་ཏསུ་ག་བསལ་དྲུ་གུར་། ཐཱཾན་བོནས་སལ་ཁྲེདཀྱི་སའདིའདྲའདུགྱ་བས་པས་ལན། ངའྱི་གང་པི་ཆའི་ཧྒྱིན་པཏྱེམཤོ་ གཟེན། དེར་ནིསས་ཏྲིས་ག 
ཀླང་བཞི་བརྡུངས་པས་བིསཔ་བརའཤེས་བདེའི་ཕསལ་ཁུག་སྭེ། གླང་པཾ་ཆེའི་སྐྱེན་ཕ་ཆེག་དུ་བབ་པས་ཕམས་གཉིས་སྲུག་བསྙལ་ཞིངད་པའི་དྲུང་དུ། རྐནསཱ་ཅིག་ 
བྱང་ནསསྲུག་བསཱལ་བེདས་དགོསྣརལའབོར་བརེརངལ་ཞུས་ཟེརནས། དཔལནཱའོ་བྱ་ཕགངངསནོད་པ་ཕུལ་ཏེཞུས་པས། ཏིང་རའཛིནྱ་ཅྱིརལ་ཅིས་གང་བཆེའི་ 


རྣལ་རྲཾངའཇྡུ་སརྨ་ཛད་ནས་། ཐགའི་ངས་སུ་སྭལ་བསྲ་གངཌེཿྱི་སྡི་ནམསྱ་ྱི་ས་པན་བསེལ། དེནས་དཔལན་རོཔས། གཞན་སུང་ཟིལྲ་གིས་གནོན་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་བའུག་ 
\ གླངཔེ་ཆེའྲིནས་ཤེས་དྲགག་བཞུག སྣ་སངངཏ་ཤི་བསྲས་པས། རྐྱལ་པོངང་ཤྲིས་པའེ་ཕསའས་པད་བསལ་བས། སྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེངག་ཟླ་ འའི་དཔལ་ ནཱཆོཔལ་ 
༢ ུ ནཾ ༩ ༢ ུ 
ངད་པའི་སེསསྱ་ཉྲིས་གསོལ་བབྐ་ བནས། ནལ་འཧོར་འདྲི་གུའ་བྲ་འོབ་པའི་ཡོན་ཏན་དཔབ་ཏུསེང་པལ་མངའ་བཞེས་པཅ་གའདུག་པས་། ཤན་ཏུངམཆར་བརྡསང་ 
„; སེ7 ངངེའཛིན་བྱེ་ཇུལཊ ས་གང་བ་ཆེའི་རོལ་ཐོངའཇུག་ནུས་པ། རྐྱལ་བློནའབངས་ག སུསྦབྲ་སུག་བྲསུལ་སེལ་ནུས་པ། ཟིན་བླ༡བས་ཀྱི་ནུས་པས་ཟང་བྷཆེ་ཤི་བའ་ 
རྣསཤེས་དབུག་བཞུགནུས་པའངྲིའེར་ཁམལ་པྲནས་ས་ཉ་མཆེངགནས་ཏའས་ས་ཡན་པས་ཞབས་ཏེགྱ་རིད་དྲུསའཇུག། ངའི་མཆད་གནས་ཊྲེང་དོའི་སྲརིལ་སྦྲགས་ 





× མཐོ་ང་ཏོས་དྲནརེག་ག་སེམས་ཅན་འསསཅད་སརས་ར སྭ་ཏྲེ་ས་ལ་འགོང་བའི་ཤིར། ་ཡབ་ཡྲ་མགཤས་པསྐ་ཁྲི་སང་ཐ་དངའ་བོར་ག་ཡགསངདྡ་དན་ནས། ཁའ་ 
༡ མཛང་ཏེརི་དག་སྲམང་བོགས་ནས་ལལ་མཁའ་སོང་དུགནས་སྩར། ལལ་གསངགསམངོང་དོ། ྲབའི་མཛདཱངརེལྱ་ཐུལ པོརིཉིདར་པཤིན་ཏུདང་པརྦ་ 
„3, ནའང། རལ་བོོ་ལླམརར་ཁྲོས་སྦ་གསནལ་བྲནལས་ཉིས། ནལ་འབུརབ་བར་ཕབའཔའནརབའི་བུར་བལལབལྟསསཏེ། རད་ཡ་བཟས་ཉྱིདམཆོ། 

ཉན་ཏྲོསྱཀྱ་སྭེ་ནམ་སྱཉ་ཆསལུགས་དངམི་མྔའུན་པའི། སཱི་གྷའནྭ་འིརྭ་ཏྲེང་བའདྱི་མལ་བོས་གཞན་ད་བགས་ནས་ལེགས། མངན་ངངདའགྲོ་ཟེར་བཅུངལ་ 


བར་བས། རྦྱལ་བོས་ཇྲཾསངོག་སཛུལ་པ་བཏང་མཞི་ཡ བཞིས་ཀྱི་ཟྲ་སཿ་ཨ་ཐི་ས་ཟི་གཏྲ་ཡངྷ་ན་ཡོང་། གཱབ་དབོན་ན་ཆིས་དབ་ཕུས་བའི་བླ་ས་ཨྲིདཔྲས་བཅུ་བྨ་ཡི་ 
སཱནྭསས་རཞེ་ག་གཏང་སོསསྡ་རྲུལུས་ཐལྔས་། དནཾ་གཞནྱ་ཡི་སྲ་ལྲ་ཕ་བྱཅུ་གྲྭ ༡ྱ་ཉལ་བྱོག་ཐ་དབོནས་ཨ་ཆོག་ཏྲུ་གིས་བྲ་། དབང་དང་གདམ་ངག་ཞུས། ས་སུ 
བཱངས་པའེརཔརྱྱད་ཡ་ཉགཨ་ཇང་རྟོགས་བརྙེས་། ཨུལ་དྲེ རྱ་ཧྭལ་པ་འྲིས་ཁི་མས་བཅས་དྲས་སྤེད སྔཅན་གསང་བ་ལྔརང་བྱ་ཟིང་པ་ཡྲེདྲབལ། དཔལ་ནའི་བྲས་ 
224 ཀྱཾར་ཨཛངནས་ཡུལསཱི་རྣསསངང་ཛྨནའ་པངས་རྣམས་ྱིས་ཚྲོར་ཧྲ་ཨྲ། རྒྱལ་ཕོའཾ་སམརྡུ་སོང་འསྲ། རྒྱལ་བོན་རེ། ཨཱི་བདེའ་ཟེར་འལ་སང་མོའངསྤྱ་ཧལ་འོི 

༣ངག་ཟིགས་དང་ཟིར་བས། རཾརྒྱ་ཨལ་ཕོསངནང་བརག་ཇིབས་པཨའྱི་མང་ཡོའིདནས་གཤིགས་པསྔའོང་ནས། རྒྱལ་བྲོས་བའོ་དྲག ནསྣ་ཨམ་དང་། མནའ་བ 


༄༅། ༦ །ཀུནལག་ལྭ་སྙེ་བརའདུགལ་གས་པས། ངེལའསམ་ཛར་ཞུས་པ་ས་། དཔི་ཟེདགསུངསར་ཡང་ཡའ་ཡུམ་གཉེས་ཀྲའ རས་དང 
གིས་ཤའིའོར་སེདྱབས་པས། མཆོངགནས་ཏོསླ་སྨགས་བརམསྱ་ཉིས་ཊོངནས། རྒྱལ་བྲོས་སྟེགས་བལམཆང་གནས་ཟིད་པའདས་སངསྦྱངས་ཉ ཟླ་ 
།སུབྲས་པས་ཡན་པས། སྲ་ཿ་ཡངནངངའཀྲི། ) ཡ་ངན་ཁྱང་ཐང་ཟེརབ་ལྷ། ནྫན་ལྷ་སོབ་དཔནལ་དུས་ཅག་བཏབཚས བསན་དང རྦ པ 
ྒ ། ུ ^༠༨ རླ ˆ .༣ ༤ ༢༥ ༢བའ་ ༨༢༨༩ ཁབ་བའལ་ར་དང་། ། 

275 རེ ཆོནཕུལ་ནས། ད་ཡྔི་ི་ཟེང་གྲསངནས་སངྱསཱངོ་ཡར་སུམ་གཅེས་ཀས་རིསང་པའུ་ནསབིན། དབརསམྱིརནམས་ ཁར་བ 

རང་ཁྲནམས་ངོསནགནག་བས་ཤམང་པའྲརྱ་༡ངའའི་གདོརྲད། རྐྱལ་པོས་ཌོནནས། འདྲིལར་མིསཛང་པའཞུ་ཞུས་པས། ངཔལན་ 


ཤྱངདཡ་གསུ་ས། སེངལྭའི་གྷུ་སུ་ངས་ས་ཛད་པྲས། ནྲས་འའལ་གནས་པའི་ཞྲེས་སཅབའས་སྔ་རདཞི་དྲག བོངརང་གི་བཛུཿུའ་ནུར་ཐུང་། ་ཐརའིའི་ལུ་ཧྭུང 
ཨརར་བས་སཾ་སང་ས་དབ་ནས་ཐའྱ་ཆལ་ཕོས། གཙོ་ཟས་པའིའ་མོབྲ་གཛད་གའྱ་ཟིལ། |: ངས་སཛད་བས་འས་བླ་གུལ་སོབ་ས་བའིའྲབོ་བྱ་ཛསས་ 
ཅདྲ་ཀྲུའཾཛའཔའདག་། ྒ དེནས་སྲུན་ཨི་ནཆ་ས་སོང་ཐ་པང་། རྒྱལ་ ར་འ ཨང་ས་ཡྲཧྲཨཾ། ༡ ནཱ སྭཏྱ་ཐལ་དབརབ་དང་། ཨྫོནཾ་པོ་ཁོམལ་ཐའ་བབྲ་དྲ་ གཐ་སྤྲོད་ 
27¿ ནཾསཾ་། རྭ་སཾཔ་ར་ཡོནའངས་བཉངྡར་ངའི་ཡབ་མེསྱ་ཉྲིས་བྱ གཡ་པའི་ཟནས་བཞིའ་ཛིང་པའི་པཤེའ་དྲགྲ་ཨསའཐོ་ཟར་འདུས་བསཐོབ་དབོན་བྱར་གྲས་བྲདག་ 
རལ ཤུཉཁའཿཨ་སྭ། དེརླསོབདབན་ཡུལརྲུ་ཏོན་ྲས་ལྔ་ཁབས་ཅིས་གསངནཁིགས་ཟིའཞུན་མྔ་དུདྲནོ། །དེནས་ངསལྭན་ངོབ་ལ་རངའི་ཨྲེ་དྲ་སླཾཱཾ 

















༄༅། ° །ལངྦོས་ཅག་བདག་པ་སྟེ ང་གེག་ས་འདར་གཤེགས་མངོང་ཞུས་པས། ང་པལྙན་རོ་པའ་ཞལན་ས། དྲསལ་ཆདགྲསྭལ ཅགྲ་མེའྲཀོའས་གསུང་བ 
བངགའ་གལག ས་ཟྲེ༣ ། རྒྱལ་བོའཁའདར་བྲང སཔདང། སེབ་དཔེན་ཡ་བ་ཡྤུས་གའ ར་དང་། ་ཤན་ ཞས་ཁགྲེས་ སྩོགསཆལ་པ་དྣམ སངང་། ཀཤེང་སར་ ་ 


ཁས་སྤཾག་སཆལ་བ་ནམསན༣ེ། དཔལནའརོ་པལྱའདྲསེམ་ས་ཅན་ལ་བསས་ངན་མིན་པ་སྦྱ་རཱ། ངག་ངན་པ་མྲིན་པམི་བཇོང། ལྭསཏྱི་གྲ་སོང་གཅེང་མེན་པས་ཟེད་༔ 


ལུསཀིས་ངནྭ་བེར་སངས་རྲསྭ་ཏི་བསན་པ་བཤག་བཟེར་ནས། དཔལནཱནཔ་ཡང་ཡུམ་འངན་སྨས་ཆིགྱ་རུ་བྱཉིའཁོར་ལེ་མངབ། བརྗོད། མིའྱརོང་པའ་བྱེང་པ་ཁགཔ་ 


¿78 






གིམ་ཤི་བཟའ་བར་བའའ 





རྱ་ས་སྙད་བས།  ཐསས་ཅདཧ་རེ་མི་སིང་ཟེའནས། རྱལ་པཾ་དཔའོཔ་ག་གྲས་ཚལ་བ་ཞུན་ཚོགྲ་ས་དྲས 
ཐྨུ་ཐར་བནང་ཕྫི་ས་བས་ས་དོངས་པ་ཡྲ་དྲས་ཞུས་པས། དཔལྟན་རོཕས་སྣ་གུརའང་གྣསུང་ོ། 





བའི་འཁོར་ལྔས་བཅི་དྲས གཙོད་ཕར་པེད་པསཆོག་མའིའཁོརལོ་མལུས་དུལ་ཟུར་བཏུབས། . བརྔུང་བར་བྱེན་ཕ་ཁོ་བའི་འཁོལ་ལོས་བརྡ་ང་ས་། བེ་ག་པའླ་ཟེད་པཅྲ་ 
དྲཿལེ་ཡེ་གཟོར་ལྷོ་གྲུར་ཉེ་ཟླགབྲ་སནས། སང་ཐལ་བླམུལ་ཕོབསསཏས་བོསྨྲགོ་གྲས་ཚོལ་པཅག་དང་། རྒྱལ་བའའ་ཁཿ་གཅིག་གཞི་སྤའི སྭ་ཧར་ཕིན་པྲས 
། ཨ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གར་སྭ་བསསང་དཅང་ཟིལ་པཞྲོས་མེའདུག་པས། མིདེགཞཤིས་དེད་ཉེ་ལགྲ་འིནནས། རལ་ཕྲལ་ 


ལཱར་ཡཱིན་པྲས། ཁང་གཤིས་ཟེར་བ་འཞིནའདུག་པལྱ་ངལ་ཐ་ 
།ཅགྱརུ་བ་ངན་སཱ་སོན་རརཾ་། བཟོང་བའི་དུ་ཟླ་དུང་འཛུརས 






དཱ \ ° །ཉྱིདྲ། གྲགས། སནམིངའསྱཀྱི་ཆསངངདེ། རུག་གྲགས་མདུང་པ་གལྱ་བྲི་ཟ་གས། ཅན་དན་མེའིའཁྲེ་ལོངེ། །༤༢འཛིན་སཱོང་པོ་བསྲེག ༣། 
པའྲ་གོགས། མཆོནཆྡནན་བའིའཁའ་ལང་། འཁོར་བའི་རྒྱན་འག་གཅོད་པའྲི་གགས། སོནསརོད་ཁྲིས་སྲ་ཀྲ་འབང་། ངརའ་རིནམགོ་འོ་བདངས་བའྲ་གགས། 
སམེད་གཞན་སྲོག་གཙད་པད་པ། སམ་གྲསུ་དག་དངྲས་འགལ་ཞིང་། ངནསངགསུམ་དུསི་སྐྱེན། ཏཱརོ་སྤོད་པའི་གྲོགསུ་བངེ། སིཁ་བོའ་བུ་གས་དགོངས་ 
ལངས་པ༨། ཁྱེད་ཁྲོས་གླཿ གསརཌལ་བའྲ་ད་རོག་གྲིས། ངེདྭནཱངོ་ཡང་ཡུམ་སེ་ལ་རྲསེགས ྦ །བྲསགས་༡ངའག་པའྱི་ནལའཀོརྲསྲིན། རྒྱ་འབྲ་སལས་ 


ི 


ལ་མའཛམ་པ། ཁྱཾངངནསང་སྩེསན་དྭཾལཀཱརྦ་འེད། ང་ཡོན་ཏན་གྱེ་གགསསྲུ་སང་བབད། ཅིས་གྲསངས་པས། རེར་ཧུལ་ཕོལ་སོགས་པ་རསསྤ་ས་ངན 





¡86 


279 





280 





ར། ༄༅། ༠ །བསལ་པའིབརདུངྱསྭལ་བརྭསྩེས་སྣང་ཤར། བདག་ཅགའྱ་གདནས་དང་དྲས་འལ་བཤེགསའ་བལ། ལས་ ངནདའྲང་བསུགས་པ་ 
. #།བཟོང་པད་གསོལ། ཆོས་ བྱཧད་གཞུ་ཡྭི་ཝྲསའི་ཨོརའ། འཕངས་པས་ངན་སང་གྲ་སྐམ་བྲར། སྨལ ཨངག་ཏླུ་སྐེ་སྒམཐང་བས། བདགགནོངས་པ 
ལེརཔནྡ་མཛོད། བསལཔདས་མེས་བྲསབས་ཤིང་། བསུན་པསེའྭའུགསམ་ཡ སབྲསེགྲས། བརག་རུད་འརུང་འཛནམེས་བྲསགསཔས། ཆེས་སྱ། 
ཨེང་བ་ཝ ངནྣནས་སྔྲ་མེལམ་འྲ་ས། མའྦམལ་ཤྲེསནས་ས་བཟོང་པར་སཛོད། ཞེསནུས་པས། དཔལནུ་རེ་པའི་ཞལ་ནས ། 
།རན་མེང་བ་ཡེས། ཞུས་པའ་ངནྷ་ནམསྣ་དལམ་ལ་ས། མའམལ་ེསནསསབ་ཐོང་པརས་རོད། ཞསཞུས་པས། དཔལན་་པའཝ་ལན་ 
ལ་པཏེྱ་ནམས་བཤགསཔ་བཤའ་སརྦ་བེདན་རག་ཙས་ཀིས་སི་ཕར་པས་འདྲིལརྩ་བེས་གྲསང་། ! །།གསན་དང་རྩལ་པ་ཡན་སཆང་ཨམས། ། 





ཆས་བྱ་ཧངཆའངའི་རྲས་དུང་ཁལ། དུག་གྲསུས་འཁའ་བའིའངས་ར་བླ་སྲམས། མརིབ་སྲུར་པའི་དམག་ཆོགས་ཟྫོག། །འྱཆོར་སེམས་ཨ་ཤེ སྔམེཆེནྭ་ཐཱ 
བཤགས་ པསཾམིད་ངངཿ བྱབས། ༄སགསངསཔས། རྒྱལ་བོ་ཡོན་ས་ཆོངའབོར་བཅསཀྱི་སཁྱ་ཧོད་པ་དག་བྲས་བཤ གས་པརས་པར་དག་བྲ་བསཔས 
སིག་ཕ་ཁསས་ཅངསགུས་བར་དག་པའི་ས བཤརར་ ནྡྷ །དེནསྲ་ཕོས་པའི་ཀླ་ཧསལ། སྩངའཁར་གོ་སྒན་བའི་རྐྱལ། པོ་བསྙན་པའཛིན་བྲ་བལ་བུ་སྭུང་རྩ་ 
_ 2༣: གཉིས་ཡོང་པས་། དྲེནསསཀ་ཨབྱླི དདདྡ་སྐན་ལམ་མཐ་ཨས་པ་བཏུང་པདང་། བཅ་གགིས་ཁོངདམས་སརསྦྱཅས་པ་དང་། རྫཧལ་བཅོ་ཡིད་པར 
བྱན་ནས། ་ཡོན་བདགྱ་ཏེད་པར་སན་ལམ་བཏང། སརསྤྱ་ཧུས་སྭངྩར་གཉིསཁ་ཆོསྤྱ་སལྕས་དན་མེར་པའའརེས་ཡོན་བདགྱ་བས་། ཤཀྱ་ཐབརའི་དྲསྲ་ས་ 


;| ༄༅། ° ་རྒྱལ་བ་དསཞུས་པ། བཅམ་ལཱམའངས་འཇི་གཏེནྱ་རཁག་སནའདུས་བུསཀིདགེབའྩར་བསོབས་ག ངཆཞུས་པས། བཅོམ་ལན་འདས ཞ ༢ 
 འཇས་བུའི་གླེངའདིར་ལ། ས༣ང་གཉིསྲེ་མཉས་སཉི་ནུ་བཟཅིགལ་མཆོདརན་ཁབ་བཞིངས་ནས། རས་དབཞན་གསིགས། པའི ངབང་ལ། ད རེ ཆེང 
¡ དྲག་བཅོས་པྲ་ཧེ་བས་དབ་གནསྲ་བསན། འདུས་བས་ཀེགེད་བེང་བལསསོང །ཆབསིད་གསུངས་པས། གྱ རེ ' ས་ཡོནར་ ང། སྙིག་བཏྱེ་ 
; རྟེནཏྱེབ་བཞིངས་ནས་། རིང་བསེལ་བཞག། རས་བཅོམ་པས་ནབ་གནསས་ཛད་པས། བདྙནྷརཱ་རསཆོད་དནདུ་ཐངས་པའ ནུ ཟ་ྦ རང་གྱེར་ 
རུའེབས་མ ངམཞུསཔས། །བཅྔསྭ་ལ་ནའདསཀྱིཞལ་ནས། རམླཉས་དང་འཀུར་བདོབ་དང་། དགའདུན་བླསལལའ་བགས་བགྲསུམ། 


བའྱི་འམལ་། ་བླ༡ས་པཆེའྲའིངརུད་གྲསྲུས། སོས་བྲལནལ་བཀུའ་བཏབ་དང་། དགེའདུནྱ་བིནྲི་ས་གནང་བ༣་། ༢ར་གི སརདྡདྭ་སདན་ནི། གཞེན་བའྲསེད 
ཏབཤགས་པད་ཀའ་གྲ་སུར། འནྲ་སཾག་པབས་ག ས་པལྐ་གབས་གངམེལག སའས་པྲས། །བཅས་ལཱན་འདྲ་སྣ་ཏཞའ།ཆྲོས། །བསྙན་རྩ་སཱེ་འཁྲུག 
མིས་བྲགག་སཅང་། བྷགལ་བདས་གྲ་ འྲི་མེ་དངནི་། བདག་རྐུང་གྲ་བུངའཛིནསེས་བྲསགསྤ་བེད་གྲུསང། གཞནྷ་གིས་སྙིག་པྲ་བས་པས། གནོདཔ༽ 
:84 “ཡེད་དག་ཞུས་པས། བཅེག་ལཱན་འདྲསྱཉི་ཞལན་ས་། ཅཾད་གྱིད་གསུང་ངང་སྐིང་བོ༡མ་ས་། གཞན་ཅི་གནོདཔའྭ་གུའ་པ་སྩེ། གཞན་ཆྱི་དོན་ཞེསྤ་བ་ 


བར་གྲསངས། ཅིསས། རུཾད་་ཏེངནྲིསྲེ་འླ་བགྲསཧེང་བའོ། །གྲསུངན། ཀེག སབམ་སྤུའ་བཏང་བའེ་ཡྲེ་བངལ་སྤྱད་པའོ། 'ཧྙིང་བཾཉམས་པནི | 


ཿ སི་ ! །སྤུམ་པ་གསུམ་འམལ་བ་དངའགོབསནགནད་པའོ། །དེས་ངྲསལ་བརཇིཿམ་སཱོང་ཞུས་པས། མལེ་བསྐུལ་པགྭཾངཕྲག་བདུནབཅུ་རྩ་བཤས་དང་ ྲ ( 
„སྣངདཔཀུ་རརྒྱརསྩེ་གསུང་། དེདགརམ་བརྫསནབའོ། །དྲདམསྤ་དངནའི་ཀུར་བཤུགསདག་པས། །ཡུལྭ་མཱཔས་ཧོལ་ཁུསངས་པརང་། ངང་ས་བྲ་མབང 
'རྣམ་ཉྨན་སྣང་། སྙེམེདདོནརྟོགསཀུནལ་འོ། །གསུང་། ༣ཡུལྷ་སངས་པན་སྭེ་འ་བུགས་སརས་སཱོད་པའོ་། །ཧྱོལ་བན་བཆལ་བའ་གྲོགསལ སྭ་བོལ་བའོ།། 
285 སྤྱངས།པ་ནི་གཱུའ ཁྲ་གསྣ་ཟེད་པབདངའཆལ་པའི་ཤེས་བསྩང་བའོ། །དངོས་ཕྲོསབ་པནི་། གང་བསགས་བྱ་ཁུམས་ཅད་བཏོནནས་ཡུལྱ་ཁད་པརཿནལ་གུལནའདག་གསུངངོ༔ 
སྨྲ་བཨནུས་པལ་ེས་བསེད་ཡོང་ཞུས་བས། །དེནཏོགས་འབླདྲ་བའལབ་དང་། དོནཆེནླསྒྲ་བདངསནུས་དང་ ། གཞན་ཟིསསི་གནོང་པར་ཤེསྱ་ཀུ། ཅེས་གསུངས ། 





དེཡངངནཏོགས་པའི་གནས་ལུགས་ངོའ་ཕོད་པའ། །ཐ་བརད་དངྲ་བལ་བདི། ལྲུགས་བརངསའི་ངགསམ་ཤེས་པའ ༈ །ཇྷནཆེནྭ་སཱ་བ་པན་རང་གཞནྱསེ་དྲོན་བླསབ་པའོ 
སྤྲུབམིནུས་པའ་ཡམ་ངང་བླསའི་ཞབས ཏོག་བེདབའི་ག ཐངསཏླཾསཱབསནུས་པལ་ཞེས་བཟེ་དདོ། །དེ་དགན་སའི་ནཱམ་པའ་བ ཞ་གཔའིསཔ་ཅསམ། །ངཔ འྔ་དས་པས་ 
རྩལ་བཾ་ཡནསཆདནསས་ལྭ་བམའསུ་ལྭསོས་ཏེ་བླནས་པས་གས་ཀྱི་གཉེན་བར་ཆོས་ར ལྕག་ངནསེད་ཏིཞུ་ས་པབྲིས་ དོའི་དེན་རྒྱས པའ་བཤད་། ། དྲང་དོན་ངང་ངེས་དོན་ཟུང་ 
2༡༩། ཁལ་བསྒརསྔ་ས་གྲ་བབབས། ཐིབ་ནུངཝེགཆེནདྲ་ཆུརནས་། རྒྱལ་བོ་ཡ་མཆོད་ཐམསཅང་གོལ་བརསད་ངད། །དེནས་དཔལ་ནཱ་རོབ་གྲོངཁྱེར་བཞན་དུ་ཏྲོནཏེ 
དྷ དཆུང་ལ། བུའ་སྙཾད་པས ཅས་པྲརམས་བ་སང་དབན་གསནས། འྲེ་སླར་ དམྦརཾ། ཞྲེསྒར ད། ༣ེས་དནང་བཞུག སྣ་པལ། སྙིང་བངོསཱཾད་པལ་དགངས ནས། ྟ 








༄༅། ༡ །ཇེདྱརུནཏིག་བ་ཉིད་དཔལ་བོན།ཁའའ་གོའི་ཆོགསཀིས་བྲ་གར་ཏེ། ནསཁའིས་ཏོངསྤུ་འོན་ནས་མ་གྲུར་འདེགྲ་སུངས། ཨངསེངཔལ་ལཱནན་ 


པཔ ༤ 


ཕ༔ ཟས་སཁའའགོསན་གནངཞིང། ༡སལངཏོགས་པསྦྱ་དས་ཤིང་། ཨགས་བླག་ནཔན། །བ་བར། སྤང་ཕས་བྲེདཧཱ་འྫོ་པ། གསུང་། ། 


'ལྭདརོ་བ་སའོན་དང་ཆོས་ཉནནས་ཞུས་པས། །ཆོས་ཉནལན་ཉའི་རྲུ་ཐུང་འདྲ། དལས་སྲལོགྲནརཔ། བསུང ང་འོནཔ དཆེན་པ་ཞྲན་ 
ཕྲས་བཤད་དགས་པ ཡནནས་སསནས བཤང་དས་འྲས་པས། །རཱགཡི་སླཾས་པའཕེལ་བལས་། དྲན་ཤར་ས་དགསྙན་རཔ། ། །གསུངས། ། 
ནྭ་སྒམ་འྲམ་ཞུས་པས། ཤུ་གྲ་སའྱ་པང་ཞེན་པ་རང་གོལ་ལ ། ཉམསྱོང་སོས་མེདནངོབ། གསུང་། འྭ་ནྭསྤཾང་པ་འངྱཀ་རལྔ་བའམ་ཞུས་པ་ས། །། 


28 






ཟུངའཛད་ཡུལ་ལས་འདས་པལྲས། རྱབ་ཧངའ་བ གྲསུང་། །འཆགནས་ལུགས་ལྭལྲས་ ཞུསབས། །བོའ་དས་ཡངལྲ་བརྒ་བད་པས། 
ནཱ༣པ། བསུང་། རབལན་ར་བའི་བུགས་དབངསལ་། རངྱེ་རམས་བེདཔར་འདོད་པ་དཀའ་ཁུལ་འབུག་པས། འཁྲུལ པ་བཟའི་དུདདུ་སྣེའངོགས་སྤེདདགོས 
སྦུམནུས་བ། ༧ །སྣུརབ་གཟུགས་ཀྱ་ཕུང་བོ་འདི། སེ་བྲམེད་པའེ་རང་བཞིན་ག།། གལ་ཏེ །ཡངནྭསློདར་གསཏེ། ཨིདན། དངུ་འདད་པཅ། །༣ང 

འིག་བདེ་གསལ་ཤི་ག་བའད། ཅ་ཡངྒ་སཾད་པའི་སཱང་བལ། གུབ་ནའེ་འདོདན་གས་པལ། ་ གབ་ལམེང་བའ་ཞེ་འདོ ་ཅ། སེམ་སཤིདའོར་གསལ་ 


3 ཤོ ༈ ༥ །གཱཱ ང་བཡེད། བྲྲོ་བཀུར་གཉེས་དང་དའ དྲལ་བསྙེ། སྤྱིསན་ཤམ སྤྱ་གོང་རིག སྭ་པ་ལ་མིང་པརམ་ ས་སྭུ་མོང་བཅ་ ' ལྷུནབྱིས་ 
ཏི གྲུབ་པ འ་བདྲེ་ཆ ན་ལ། ད་གེ་ སཱ ཡངན་བདེསྲུག་གཉི སཔ། འྭ་བསྲ་དྲ་སན་པར་རགསཔ་ལ། ཐམསཅདམཤམ་པའ ངབ་ལ ། དགེ གང་ག པ 
' སཱང་བཅི\ ཞེས་ཞུས་པས། ཇེབཅུན་ཏེལ་པས་ཞུས་ལནསབན་དུགསུངསས། །འཀའ་གསན་དང་། ནའོཔཅ་ཆན་ནོན། སཱང་བཏེནཅེང 
„8$ འ་བྲེལ། འབྱངའདེ། སཱེ་བསེད་པར་མ་ནོགས་པན། ཆོགས་གཉས་ཤིང་ཧའི་འཁོར་ལོ་དང་། འབྲལ་འརམ་ཀྱེདནཱ་རོཔ་ | སྩཾགེང་ྙན་པའི་སྒོབ་དབན 
དུཌ སྣཱངབ་དཀར་དམར་ཤར་བདང་། ཤེས་པ་གཟིངས་ཏྱི་བལརྦ་སྔའོང་། འདོད་ཡོསྦོང་ཅི་གན་རཔ། སེསས་ཉིང་རང་རེག་ནང་གསལ་འདེ། 





ཨུངབྲ་ཝལྭ་བུངྲམ་ཏཱ ཨསབའ། ཞེན་བརང་བཅས ཧསྲསན ཧཾ ར་ཐ རྫར བདག་ཧིདའཅིཔའྱ་གུའ་ཧཱངོ་པ། གོར བུ : ཅེས ར་ཐ 


ཡྨས་དངྲ་པལ་བལ། ཏམསསྐ་སེད་དྲནའགྣ་ནྲོདུར་འག། ཟིད་པལ་ིནཅི་དག པསྟད། ལཛིབའི་འཇུན་ས ཡཱ སེར་ཡ 

སྭུ་མོགས་འདི། ཞོ་གས་པའི་རལ་མྲིཿ ནཐཾ་ཡིས། ཅི ཅིརྦ་སྲརནོདཅིག་དརོ་ལ།། འོ་རྡོར་ པུ འིལ 
རྟགས དཱ 

290 དྲི སྲུངཨྱི ལའབའ བའྲད། | ཞ་བོ གཿ ཛབ ཞིས་གྲམ རེས་ཐམ། ! ངདེཕལྭའྭ་ོ ང་ར 


འབུན། འདོད་པ ར་མ ཁྱན འཁར ཐའིའངྲསྣ་ཛབ་ཟབ་། 
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8] ༄༅། ༧ །འབུག། ༡མསཧངརུསསཱལ་སཱཱ་ ༥འའོར། རྟོགས་པནས་ཁའིསེ་ཏོག་ཡལ། རུལང་ཞེན་པ་ཇིལར་བཏང་། ཞེསའཞུསཔས། ། 
¿ རྗེ་བཙུན་ཏིལ་པས་ཞེན པའདྲིགརྦཁང་གཡང་གཡ འབ ཨིན་ནོགྲ་སང་\ གསང་སྭགས་རྡོར་བིག་པའི་དནགོལྔ་སི་གངམ་པས་འའ་དག་འམསྲུ་འངསཔས། ། 
ལསས་ལས་པམཐར་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བ་ཡངོནདྱུ་རུརྭཚུལ་ངྩོགང་གརཿ་གི་ངོམབྱསུའི་གདམས་བ་གནང་ནསཞལ་གངས་རྩེམགུམའདིགསུངས། ‡ །་ 
91 སྙུཾངལཱན་ནཱའོ་བཅཆེན་རྱད ཕུཡལ་བའིའི་མ་གོན་པྲར། འད་གསལ་བ་རོང་སེང་སཁའདྱིངས། །ངའཇུ་ག་གཤེགས་པརལན་པ་ཡིས། འབོབསེསས་ཀི་ 
ཆུང་ཕུན། ་བདགཏུའཛིན་པའི་ཞེན་བཟོར། བཤིསྐ་མེད་ཡེཤེས་མགོནཔ་དྲང་། སྣ་མཡུས་ཀི་ཧོམ་ཁུང་དུ། གཏུསྲས་བདེ་རད་ཡེ་ཤིསམེས། ལུསངག་ 





པོང 










རཿ ༠ རཔ མཿ; 
༈ ར 
ཤོ 


དེ ཅི ལཿ རུ ཡང་བསན་སེང་རང་ནགརང་ 





ཡིར 





པི 


„། ༄༅། * །སེམས་ཡེདརངྱདུང་རང་གསལལ། ང་ཡེསཅི་ཡངབསནཧྲསད། ཅིས་གྲསངསཔས། རཔལྡན་རོ་པས་བཏུལྭ་ཤུགསྲ་ཕོགས་ལྭས་ 


# རྣཨརྒྱལ་གྱི་སྣོང་པ་མཐའ་ཐིན་པརགྒུའཏོ། ° །གཉིསཔ་ གཤེསའཛིནྱསི་རོག་པ་མྔ་འའདག་གཞིལ་སངས་ནས། གཏིས་སང་ཡ་ཤེསྱཏི་ 
'ྒ སུང་བྱ་ཧྲུ་སཾཏ། གངུལ་སྡངས་སུ་བྲཟང་བའི་མུལན་། རྒྱལ་བའི་རྲམ་སཱལ་མཁས་ཤིང་། གྲུབ་པགེསབ་བཅཆེནན་རོ་པ་དེཧངྱཀིས། | 
293 རྗེབཙུནལི་པའ་ཐཱགྲསཀྱིས་གསངམ་ཇོངན་བཞུགས་པའི། སས་བ བདང་ \ ཇཾསྙེད་པ་སན་པའ་ཡོན་ཏ༣མཐའ་ངག་དྲས པ་གངའའཆུལ 

ལངས་མསེ། ཕགྱ་རདན་པསྔརོགགི་དངོས་གབ་བྱཿ་གྲསས་རྡོརེའིཛན་པའ་ས་མངོན་དྲ་དར་བས། ཉོགས་པགདེང་དང་ལཱན་པའ་སགྲུར་གྲསུངས་ 










ླ ར་པ་རེ་སལ་ང་ཏེལས་བའ་བཤེགྲས། ། 
ངསནས། མའྲ་དིས་པའི་ཡུལ་ཟོགསམརྡ་དྲུ་སོང་བརེསམངྱཀི་ལཱམ་བུལ་བཤེག 
ྒ ད ལས ྦ སད ༥ ནའ ས་པའ་ འ་ཐོག་སྒམ དུ་ ད རྱ ` ་རོ་ར་ ཿ 
ལིན འརོས་ླག་ོམཡང་མེ་བསངས་ནས། མཉྦདེ་པའིཞུས་ལབསཆདདུ་ང་བརསལང་ི་ལུས་བལ་བཤེགས། ། 
ཌཱ ཇྲཾབཅུན་ར་རི་པ་ངང་། དཔལ་ཀ་སོ་ནབ་གཉིས་ཉི་ངབ་ 
རར ཛུ 


ན་རོབ་ནསའི་ཕག་ཕིལ་མའད་གྲནས། ། 
༩ པ་ད འྱི་རྣསྲ་ས་བྱརུག་པས། རབ་ལནའ་པླརས། = < ༽་ 
ས་མཁས་གུབྲམ་ཤམ་མེར་དཔལན་རོཔ་ལྭ་ལགའནལ་བའི་ཅུསསུ་བཅུག་པས། རྩ་ཆེན་བྲ་མཆོག་གིདང་སྲ་གབ་བྭདདདེ། ། 
དས །སུ་སཁས་ཟབས་ཤཞ་ཡིད་བསན་རོབ པུས། བཅུན ལ་པ་སག་ལནསཁས་པབ ཅྭ ཕམཆོག་ ངངས་གུབ འརིལྭར་དུ་བཏབ། ། 
| ' འ༢ར་ .=; . བཱ = / > ཨེང་ཟྲེར་ནས། ཡལ་ སྲ དངུ། ཤཱུ ཐའ ‹ 
གྲེལ་བ་རང་གྲུབ་པ་ཐབནས། ང་དང་རེ་རེའཆང་ཧུན་ཡང་རྦཾར་ ད 


¿95 









ཁོང་ཉི་གལ་ལ། འ གོབ་སེག་སྭ། ཅནའ། དེ ཧྱ འང 


ཁཱ རརབས་ 
#¶ 











༈ དཔཀས་ར་ སབ་གཞིས་ཅིཞུལ། ིཡིནདུནསཁངས་དགས། ྦ 
བས སླག བྲམ༣མཨེང་དཔའ་ ལྷ་དངཔ་འདི། དང་བསེམཅན་ཡི་དོན 
ཨངས སྩ་རས་པ་ཡིན་པས། །བིང་གྲིས་ སྤེམས་ཅན་བྱེ་དོན་ ྒ 









ཐ། ཧོང ༡ །མཛད་ནས་ས་ངསྤྱ་རས་ཏའྲའིནལསྭཀྱི་དཱན་ཆང་ལ་གས། སུས་མེང་ཏི་དྲ་བིདྲས་བཞུགས་པ་དེཤིནཏུམལ་གས་པས། ཅིས་ཀང་སྡེ་སཅན་གི་དོན་ 
ཤཱ དུཉཾསྱ་ཧའཁེར་ལོ་བསོའ་བའི་བསུལྲ་མ༢ག སོལབ་འདེ་བས་པཞུཞུས་པས། ཇི་བྱརུན་ཏིལོ་པའི་ཞལནས། འོནཏེད་རང་གཉིས་སེངའ།ཁོ་དྲོས་ལ་ཤོག་གྲ་སང་། ། 
2 དེརཁོང་གཉིས་ཀྱི་ས ངྭ་སྟན་དྲང་ས་ཀྱངདཾ་འབྱོན་ལ་གས་སས་ཞུས་པས། ངའི་ལན་ཡིནཤོག་ཟེའ་བྲ་བས་པས་ཡང་གྲསང། ཇེབྱཿནརར་པ་དང་། དཔེལ་ཀསི 

ར།གའད་ཀྲིང་རཿ།འོོ་འབོ་ར། རོ་ཁ རའོ ༨. ༢༨ 1 ༨༥་༽ 5༨ ༢༨༤༨ ༣ 
297 འི གསས་དཔལནརོཔནལ་དྲུཿན་པས། ་ཡུནརང་པོའ་བརདྲ་ཕོགསཀྲུནདུ་བཅལྱ་ཀངས་བླནད་པར། བཅོས་མནདང་པའི་གདང་ཤུགསཀྱི་སགསོལ་བའགན 
གཅ་གཏུའདེབས་ཀ་སོལ་དྲ་བད་པས། རྗེསྐ་སུལུངསངཅིགན་བཞུགས་འདུག་པ་དངས་ཇལ། དེར་ཁང་གཉིག་ཀི་སྔ་ལགདཔ་བྟསབྱངས། ༈ 


༨ 


ཀྱི་ངངལ་བཞུགས་པ་འབེཤིན་ཏུནས་མ་ལེ་གྲས། _རྫི་བཅུནཏལོ་པདའི། ཐིནགྲ་སུར་གྲིན་གདའ་བྲས། གཤེགས་པརཞུ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏ། ། 
¬ ¦ད . ་; ་'ད ༩ ཇཾ ¬ འར ྭ ¢ ཿ དྤེ་རབ་ འཛ ༨ ® , .°༽. / ༠ ༩༩༨ ༨༨ ¢ ༧ ¬ 
ྦ ཇི་བྱརན་ཏ་པཾ་ས་ཤོག་གྲམུངྡན། སྒ ལསྱ་༡ངའ་བོ་བྲས་ངནས། གྲསུས་པསྲས་ངས སྦ ཞཔས། རྡ་བྱའུན ཏའ པས དུངད་འ་ཕི བྲས པ་དང 
; རེཾཨྨཊཾ།ཞལ་རས། ཅིད་གསྲུསྱ་བྒས་ཊལ་ལྲས། ་ ཅིས སུང དཔ་ལྟནའཔལ་བོན་སྤེམསྱ་ཉི་གྲསངསགུར་འདི་བཞེས་སོ། ། 
བཀའ་ཐྲསྲདདང་མཿརནནཱ་རོབ་། གང་ཡཨང་སྩེ་བ་སིདཔ་ཡ། ཟཛའ་གྲ་༧་ཛ་ག སྔུའ་ས་ཁའ་འ། དྲསས་སྤུནྱ་སཾརར་\ རུན་ཆིས། གདུལ་བའི་ 


བསྲུརྦཞུ་ས་བ སྭ། ཇི ནྤརྲ་ཕྤོན་བྱི་དས་ངསྤྱ་རས་གཉིས་པལྭུ་དུ། འ་གྲརྨ་ཟཱ་དརྦ་ལུལ་ཐ ག་པས སེསས་ཅནཿངོས་སཾམ་ཛད་པརྡ་གོ་སྦྲ་གྲེ ད 


པ། ༄༅། ༈ །ལཏག་སྙིན་པརྱ་ཧྲིས། ཇེ་འྱཅན་དིལ་པསའམོབའི་རོནལ་བྣསལ་རེས །རྗེའུན་འིརི་པས་གསོལ་བ་འཏབ་པསན 
ཤཱཾ གཅིགྲ་བུཞི་བདེདོན་གེ ར་བའི་ཧན་པང་ལཱ་བུའི་ཆོ་ཉོངལ། ནརོཆསྱཀྱི་སྨྲ་ནྲསེ་ཡཾ་སཾ། །འྭ་སྣོནསསྲ་སུན་པག སལ་དུ་ག་སོལ། ཟུབཅེན་ཀ་ས་རི་པས་ 
° གསོལ་བ་བཏབ་པནི། ནཱཚོཆེཿ སྱཀྱི་སྣན་པ་ཡིས། དམ་པྲརས་སཱནྭ་སཱརྦ་ཧེ་ས། འགྲ་ནྣསས་ནདཀི་ས་གདུངས་པ་སྲས། ཉོནསོངས་བུ་གད་དབུང་ 
3 རུགསོལཞུས། སྤར་ཡངརྲེ་འཅུནཏེལ་པས། དཔལ་ནཱ་ཚོ། པལ་བའད་ངབ དུན་ཁུདལ་ཐོགས་པར། ཏྱིན་ཡོདཔསའ་གོརན་བིས་ཤིག་གསུང། ། 
ཐར་བཀའ་ར་དང་བཅས་ཏེ་གངམངགནལས་པའི་རོན་གཅིག་དྲུང་ས་བའི་གནད། ཇ་བྱཅུནཏིལ་ཤདྱཀྲི་ཨ་ཛང་པའི་གངངྱ་ས་གནང་ནས། འགྲོ་དོན་ལ་བསྐུལ 


བའ་ཐཞའ་ཐཅང་བན \ །ཨཡང་ཡང་ ་བསིར་པ་ཡཾས། ༣ང་རཾ་གྲང་གྲསལྔ་ནས་ཁའ་ལ། དསྦ་རོས་དྤུན་བྱི་ཅྭཾ་ཧྨུནྷ་བཾ་ས། གནུའ། ཤྲ 
~~ འེ ཤེ ` ¿ྲ 0 ༨ - ¿ཿ ཧྱ ༦ 
ལ་ཞག་སུན་པསྱ་སྒས་༽ གསུངས་བྲས། དཔལྡན་ར་པསྤ་ཕས་ཐུལ་ཐལ་སོསཱར། ཞས་ཞལྱ་བྲས་བ ཞིས་ཐདི། ཐྲམསངས་རྷས་བཀའ་ ་ 
ཌ༽ ཌཱ | ་ €༽ འའ ' འ དི 
ཡུང་དང་། རྡོ་སྨན སུང་ཟགཅནད། མཱདརྒྱད སཱངབདྲཿྱ་སྭ་སུད། ངྭསྲ་ཡིད་ཡུལ་དྲུསགས་པར་བ། ཞྲས་བསུངས་པ་དང་། 
300 ཏཱི་བུནིའཾ ཕསིསངཐསསོ། ང་ངཾ། །དནས་ད་བལྡནཱའ་པསྤྱ་རྱ་ཐ འབྱ གས ལདཔངྡདར། བ་བཞུག་སྐནས། ལུངྲ་སྦྲཾ ཉོཐ་བྱ་ཧྒན་པའ་ཐོང་ཁྲིར 
ད འ དེ ༤ 1. 3༡༨6 . ..¬ ཁ„ ཞའ: ¬ .¢༽ .^༨ < ^ .༠༽ | ,=ོ ¦, ༠༽ ] | ངོ / 
བོགསྲེའ་ཤིཔ པགུལ་ཧའ༨ུ་ཕབས པའའེ། དྲུསའས་ཞག་ག ས་ཐི་དཅཉྤ་ནྲས ཡད་དྲཡ་༡ལྭ འབིར་ལ་སམ པའ ཁའཡཛྲན་སྤུམ དུ་བསུནནས། | 


ོངསདཱམའའུད་མཛད་བདང། ནཱར་བཛོར་གེད་ག སུངདངལཱན། ཟསནསཁའལཱ་ཕུལ། སྤིུནྲ་བལ་ཡཤེསཤྲིས་ཨེས། འབྲོད་གསུན་པ་སེལས་ར་ 
༢ ཞུརྟཏོགས་སི་དགུགས་དངལན། ཞེས་གསུངས། །དྡོནས་ཁོའངས་ཀྱི་མལྦ་ཐུགས་དྲས་འོདགསལ་ཆེ་པཔནསྡ་དུགསྦ་འི་སས་སཆོག་རས་པ། ། 
བད་ཡུལ་སུན་པའི་དསགརུསདུ། སཿསྦྱ་རསཀ་བསུན་པགངས་ལཉས་ཤར་བ་ཀཱརརརྩྱ་ཧསྤ་སྲུས ད་པའི་སྙེསསཆོག་། སྣ་སྒྲར་ཀྩི་རྒྱལ་པོ་མརཔལཚུརེཉེད7 
|རྒྱ་གརཤའ་ཕྲེབསུ་ཕེབས་ཏེ་༽ ང་གེཆུལ་ཤེསར་བསེང་གེའི་སར་བཞུག སའདག་པ་གཟིགསནས། ཨཅཧ་རཅི་གབང་ཉེན་ལ་དཏེརྐསེ། ་ དགེརུལ་ཤེས་འབ་སེང་ 





ཐེའི་སར་བཞུགས་འདུག་པ་གྲཟག སྔངས། ༦༥ ཙ༣ཅིག་བང་ཆིནལ་བཏང་སྣུ། ངོསེནུལ་ཤེས་འབྲ་ཡེ ང་པེའིལྦ་འྲེྱ་ཉིས་དེན་བདྱ་ཀྱི་ཐནོ་དཱ་ཅིག་ཡཡོང་འདུག་པ་ཁྲིདའ 
ཤོག་གྲ་སུང་བའི་བའ་ཕེ་བསཏས། པོད བ་རན་བ་ག ིས་ཕྲོཕཾཐས་ནས་ཕུལ་ཟས། ཇི་ཟན་ལ་ཧའིའ་ཐེ་ཟྲས་ཏི༽ དཔྲེ་ཚུལ་ཤེས་ཐབ་ཐེང་ 
ཐེསའ་རལ་ནས་མཛད། རིབ སར་བསྔདའ་པ།ཌིཿནངངཞལ་འཛལནས3ང་ཕུགྲ་སད་འཛལ། གསེ་ཕིསེ་ཏོག་སྡེབས་ཆེབ་ནུལ་བུས། ཇིེབཙཟན 
302 རོ་ཕབཞལཉས། །རལ་ཕུངབག འདབ་པ ཐཱཿལཱད་ཨརཔྭ་ཐོ་མཾས་ཉིས། ཁབཿཧལཱ་ངས་བང་ཐ་གྲསནསྦ་ཅལ་ཆབ་འཛེན་ཡིའ་སབ་ཐའག་ 
ཅེས་ཟྲསུ་ཤང་སྤཱ་ལོགཏུ་གེས་ཕཿྒྱགར་ཏི། རྗཾབུནཱཧཱ་ཕས་སྨྲ་ཐ སྤུཡ༢་པ་ལ་ཐི་གྲ་སརདབལ དགྲས པ་རྡོརའི་དཐང་བྲསན་ནས། རྒྱུད་རྟག་ཕ་གཉིས་ པ།། 






༄༅། ཱ །རྔོརཾ་གུར་དང། ས་ ིནམས་རྫོགས་པར་གནང་། དྲི་རྣ་གས་ལྔ་འོས་བསས་སློས་གསྲས་གཅིགྲ་ར༢་དྲུགཛད། ! 
ཌྷ གཞན་ཡང་འཁེ ར་ལེ་གྲུས་པའི་ང་བང་། ཆས་དུ། ་ཕགརེནྱ་སེའགསབ་སསྦ་བསསྲ་ལབ་པ། སྤེས་སྦལིང་ཨི ད་བཞིནནོར་རུ། 

4 སྤེན སྲ མཐརམངྩཧ་དསན་ངག་ཐསས་ཅདྱཏྭ་སཱཾང་བའི་གནང་ཅིག་ཏུ་པལ་བར་གཅིགའྲས་ 
3 གཅགའ་སངསྤྱ་རསྲས་བ་པའིལས་སཆོག། །དཔའ་བདེ་མཆགས་ཁའ་འགྲོ་སྙན་རྐྱ་ཀྱི་སྙྲིན་གྲོག་ཆྱེ་གདསས་པསའ་དག་ཚོགས་པའ་གནང་བའི་ 
ཐུགས་སྭས་མཆོགཏླུགའ་པ། སྲ་བ་སྒྲའ་བྱི་རྒལ་པེམའ་གན་ཆསཉི་ཊཱ་ཀྲོས་དེ དྔརཾསྲ་སུ་ྲ་བུང་མུསྲ་ནས་པར། ཇི་ཿནམསར་པའར་བྲི་བདླན་ 


¿04 


ྣ གསལལོ །ཐ། ཁྲས་བུབས།ཤྲསྲ་མེངང་པལྲན་ངོ་ ཙྨོ་པ་ཇེ་ཉེདལ་ སཾ \༣ང་དང་བུསྭ་མ མུངསཤིང་སྣུ་ ༣ཡྤའྭ་རི་བྲཿ གགས་པའི ༨སཆེན་བདྲུདི། 
ཨངའ་བདགཿེ།ཞིབ། དབའ་ཞི་བ་བཟ ཟབླ་ཟརྔ་བཾ། །གྲབྱརེནཊ་ཛཱ་པ། བཉིན་ཤཿཏི་བཾ། བ་ལ་བྱཾ་ཉིའ་བ། དམ ཡའཔཐིངག་ 

ཁ་ནི ཨཏྲ༢་སདྩཾནསས་ཡིཿལ། ཤྲི ས་མཞིའི་རིརྙིར་བཞི་དང་། །ཝ།ཁས་པྲ་རྨི་དྲ་བྷཾ ཧཱ བྟི་ཞའ་འ 

རྫུ ཨཱ་ཀ་ར ' སྤུམ་ཏ་ལྐ། སོ་གྲ་ པ་འྲཾ་སཱབྲ་ས་བྱ་ཧྲ་ཕག་དྲུསས། ་ཡང་ཕ་ཨ ང་བསུསཆེད་སས་ གུབ་འོཐ་ གྱསླཾ་བ་ཨྲ་ཐྒ 

ཕྱ་བྒྱད། སྨནཝབ་སེགས ུ་ཡུགས་སུབ་བའི རྣལའབོའི་བལ་བྱཿས་བཞི། ཨཆནལཱན་ཧྲཾ་ནཱལའོའམ་ ཐུངཅིག་བྱར་ཨྨིན་པརྡ་ས་དོདཅིང 






ཙི ༡ ཀ།ཟདདྲ་ཟགས་པའི་སྙནརྱ་ད་པལཆ་བའངང་པལནརཱརོ་བནས་རླང་བསངང་། 


ངའ་བདག་ན་ཏ་པག་ཤེསྱཀྱི་སོ་བམའི་ནངནས་མཆོག་ཏྱུ་གུ་རཅ་ང། །ཁདྩོརདྲ་འསས་ལྲས་དང་། 


/ ཨཱཿ ་ཧཌ་ .5^ འུ རེ ཆུ ༠ ཅེ མགུ་བ 
།ཨ་པའ་བངག་སེ་ཏི་པནའ་ཕགས་པྲནུ་གབྱཅྭཾ་སཾངས་ 


ཀྐ འབར་མའི་གཅོདདླ་སེ་བ་ཡན་ཞིང་། དཔལ་ཡ་ལ་རིདབརྦ་ཕག་ལྭ་ཕགྱ་རཆེན་བའི་གདས་ངག་ཞུས་ནས་དངས་གུབབླནས་པ་ལ་གས། དེལ་ཡེངས་ 
ཟུབྱཏི་བུའཞིནནན། དྷ་རཕལ་དྲཝཌ་ཙཚན། ནགྷྭ་ཏྟརི། དྲང་པ་ཅིདང་བཞི་ཡིནནོ། ངེ 
བལཙཱ་བསགྲས་མང་དྭུ་དངཞི་ང། ཡདོཧ་བྲསྲུར་གྲསུལ་གི་གདྲས་པག་འདྲིནསསྨྱ་ཅ་གར་ཝགན་ནྭསྤ་རཱདཔ་ཡན། དཔལ་ནྭ་པ་དང། ། 


།བྲརཾ་པཉིའྲཾས་བྲས་བལ་བྭཾ་སྲེསེད་དང་། ། 


།བིན་བླ།བ་སསྭན་རྒྱད་གྱི་བདས་ངག་མ་ 


ལུསགནང་བ། རྡེ་དཅུནཏིལོ་བས་ལང་བསན་པཀར། དཔལ་ནཱའོ་བཤིདྱཀྱི་ར་ལ་ཆ་བ་ བྲསས་པནི། ཧང་རུབསེསས་དཔའ་ ་་ 
ཀུན་ཏུ་བྲ་ཟང་བའྭ་ནས་སུལ། སྤྱིསམཆགསའ་པལྭཚུ་ཡནནཞེས་ཡང་དང་ཡང་དུབསགས་བར རྫོང་པལ་གསོ་ །མཁསགབསཉམ 
སེར་ད་པལ་ནར་བའིས་རིན་གས་པལ། ཁཞིས་ད་འཞུགས་པའམཆནལ་རྱལ་བཀན་དུབ་ཟང་བ། །དགེབ་སྟེནྡྲ་མཛད་ པའིནསཁའ་ 
„ མཆནསཾང་པེཿ  །ད་ ལྷ་གྲི་མཆན་སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས། །དགེ་སུང་གི་མཆན་རོསྱི་མལ་ས་ཆན་། །ཨོང་སྭུ་གངས་སནན་ 
་ེཤེས་དངོས་ཟུའ། ཁཿེ་ཏའི་མཆནའཇིགསམེངྦ་ལགས་པ། །སངས་་རསྱི་བསྟན་པ་གྲ་ཟུང་བའི་མཚཆན་གནས་བསྟན་བའཛན་པ། ། 










ཟྱད། ལ༦ུ་ཇུ་ ༦༨ །སྭཱདལཱན་བྱེ་མཚནདྲ་མེང་གྲའི་བ ཆིད །རྣལ།འཏོར་པའྲ་མཆན་ནྲ་་ད་པ། འགྲེལ ཆེན་དྲིམེ དའོད་ན 
_ „3 སྙན་གྲགས་བཟང་པེ། །ཡཕུང་བསྟནྱ་བ་མཚུན་བཅམ་ལཱནཅཤང་ཕཿྩས་ལགལ་སེབས་ཏེམཆན་བ་ནུས་ཐངས་ངྲུས དང་ལན་འ 
_ ངདཔལན་པཔ་དེ་ཉིདྱ་ཏྱས། །ཊསད་ ཛིརྫཾསུནྩ་དཱང་དཱ། འགཀྲ་བའི་ད་རྣམ་ཛད་པར་ཞལ་བྲས་བཞྲེ་སབ་བཞད། བསྐས་པྲ་དྲངྲ་རུབྱ་ཀྲསཆག 
,67 ཏུ་ཛུགས་བསྙེང་ཏེ་། སྙེའ་བསུང་དངསིསྲང་བསེ་བསྡུས་པའི་བདུལ་བྱ་དཡགཏུ་སེང་པ་དང་། ནང་པ་སངས་པ་པང་། ཕིརོལ་པའི་ཐབམའི་སྔ།༢ 
༢... ༨༦ ,¬ ༨ ^ ༩ པ ^ ; ༽. ¬ ཁི. ལྷ་ས་བ ལེ ༥/༢ཀལ༥་འྲེལ་ 
འཛིན་པའི་སྙེསབ་ཆང་མེད་པའི་དོན་མཛང་པན། བསྐསྱ་ཙསའ་ཁུབ་པཾ། །ཇེ་ཡང་སཱང་བའི་སེམས་ཅནམ་དང་། དངའ་གྲེའ་༢གས་གངསམེ ད་པའི་ཅ༣་ནནོས 





ེ་གོལརྲསཱངས་པཅམ་ཅས་ཕང་བ་ལྭ་གམེདད་སང་སྦྱངས་པ་ཡང་མངད ལེང་བ་དང་། ལྐབས་པངང་། འོན་པ་ནསས་ི་ཟྲས་ 
སྭུ་རན་ནས་ཕག་དབང་། ཞབས་དབང་རཿཅམ་མཛད་པས། བར་བས་ ཟུགས་མོང་། ལྐུགསཔས་སྣ་ཤེས།  འནཔས་སྨྲ་ཝོས། ! 
སཱུན་པསརཱམས༡ི དྲན་པྭ་རང་པ་ཡངམངདྭྭ་དཱ་ངང། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅནགནས་ལུགསམ་དོགས ཕྣ་རམས་ཀྲི་ས། །གནས་ལུབསཀུ་དོན་ 
རྟོ ས་པ་ཡར་བྲསས་ི་སྲ་སྦའ་བ བླ་དང། སྲུག་བསུལཅན་ནས རམས བདུལ་ ཡུ་བཀོད། །ནང་ཀྱིས་བཏའ་ པྲརམས་ནདདང་བལ། བ དེནྱ་བྲིས་ ་ 

པ་ནསསཉ༡རའཆའལས་གྲ གྲེ ལ་བརས་ཛངདེ། །བཞན་ཡང་ར༣་རྲངས་དྲཔང་པ་དང་། ཆུད་དུསའབེབྲ་ས་ པདང་། ལཾ་ཉེས་དང་དྭསྱཀ་འུག་ 





ཨཾ # །སོགས་པ་མངོར་ནམི་སང་བའི་སེམ་ས་ཅན་ཅ་དྲསང་པའི་དོན་མངདཔ་ཡངབསམ་ཆེསམི་ཁུབ་པ། །ནང་པའི་བསུན་པ་ཡིཔས། འཇོམས་བའེ་ 
ད = ༠.“ དྒེ 3 ” ཁ( ( ༣༽ ° 
ཏས པདྨ་ཏརསྣ་འནས། ཅུང པ་མཇད་་ ར། ཕི་ཕ་ཕྱམ པ༣་སཛད་ཏྲས་སེགས་བལ་དྲ་ནག་པདང། ནང་པའི་བསྐན་པཉམ སྙསས་པནསསས 
ུ ༨ ་༄ ྦ ` ' `» “, ༩༽ ( ༨༤ ཅ༽ རུ ་ .2⁄. 
' ཤནསྲུ་ཏྲོནནས། དེའི་མཁའ་པ་ངང་། ཏླམཿྭསཱལ་ནས། །བསྐན་པདར་ནང རྒྱས་པར་མཛང་པའལ་སོབས་པའྲསོབའི་ན་ཆད་མེང་པསངད་ངོ་ 
ཡང་པི་རོལྲ་སྭ་སཱུགས ཨ་པའིསེ་ནམས སྲུ་རོནནས། ྐ ལལྷ་རཾང་པས་ཕན་པརམཛད། ལལནུས་པས་པརྦས་ཛངནས། རྗེས་སུ་གཟུང་ཏེསུ་སཱེབ ས་པྣ་ནསས 
ི་དན་ཡང་ཆདསེད་པས་ཛད་དོ། །མདོ་ནྲ་རེབྱཿན་ནཱརོ་པའདྱ་ཏིས་ཟང་པརྲ་སའ་ཏང་ངའཇིན་ལ་མཧཉམ་པན་བཞག་པས། པ་བཞིི་འམ་སཅད་གསེན་ 





དུསཾང་ནས སིམསཅ ནམང་པལངས་སྒོང་ སྣ་ད་པ ༣ང་ པ་བོ །ཟདཔའཆུའ འི་ཉར་འིའར ཇྡནལ སཉ༧ མབར་བཞག་པན། ཆུ་ཐསསཅ ར་ཡེཤེསཀི་ གངུད་རཱིྲ་སང་ 
ནྲསསེསསྱཅན་ ཆང་མེང་པ་བདུདཿ ་ལ་འཅོརས་ ུཾད་པ་ཡངདྨ ང་ངོ་། །མངོ༣ན་ཟང་པའང་ཟིལ་ གནོན་བྱེ མཛར་པཕའ་ ནས་བ བསྲེས མས་ཅནྱ་བཾ་དྲོ ཚང་མེད་པྲམ་ཛད་ 
ངོ །གཞན 'ཡངསྐུ་གཅིབ་ ུམརཨནད་པ། སྣུ སུཨང་པབ་གཅ་བསདབ། ལ་སྐབས་པརང་། སྒུ་དེཉད་ ཟེས་ཡེད་དྲན། ཏི་ལཱ༣་སྩྱན་བ། འྲེས་ དཔའ་བྲི་མཁའ 
310 ཁྭ་ནརྭ་སར་བ། རེས་ བསྟན་པ སུང་བའི་ཆོས་ ཧྭང་དྲ་ཧར་བསཾག སྙསལྲ་སརལ་སངའ་བཅས་པའ (མངད་པའི་སྲྭ་ ནས་ཏང་འགྲ་ དན་ཆདམེཿ ནངང་ངོ། 
ངེལུ་དུརྦཔཱས་དལྙན་པའི་སུདཀི་དལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚ མདད སྤུབསནས། མཐཿམདདཔྨཱརཛགས རིསསུ་བཅུལ་བའྲིའ། ཕུལདའིའི་ 
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ཤ ཅུ) 
ཤ་བ ༣ 








༄༅། “ །གནསཁྲ་རྨོགདེར་། གདུལ པུ་གནངབ་དགཔའིའུཁརའགའ་ཟང་ལ། གསངསྭགས་རྔོར་ཝེག་པའིལམ་ཧི་མཐརྦ་ཐཱག་རྫོག་སིམས་ཡིན་པས། བསྐྱེད་རིམས 


རྔོགསུ་བསྒུ་དནའདིལྭ ༥་བེད་པ་ཡིན་གྲསཔན་ས། ལཱའིརོལ་ལོའླས་དང་། འ་ཟེར་ཁདོགལའིའྲ་ཞིའཕ་དང་། འཇའ་མཆོན་བྱ་ཆོགས་བསམ་ཅིས་ཨིཏབ་པ་དང་བཅས། 
ས: འཇེའིལུས་བཉས་པའི་སྐུདེ་ཡངརེཇུང་རྔེཡལ་སཱ། མཐཿམཁའལའཇཡ་སཱར་ཡལནས། ཨཅེས་པའི་གསུང་སྙདགཅིག་གིནངངོརརྫོགས་སོང་། །གསུངསྤད 
ཅིས་པའ༣ང་པ་དེ་ཡང་རྗེནུང་ཇྲེལལ་སངསེ། །མཐཿ་ཐཱཨའདགསལསང་ཉིངཆོསསར་རོགས་ཏེ། །ལཱགས་ཕོའདགབ་ལོ། །གུང་ལ་བྱརྱ་བྱྱ་ཆུལུ་བཞེས་ 
པའིཚེའོད་གསལ་མཁ ས་སྣོང་དག་པའི་གནས་གཤེ གས་པལ་གསྲ་ས། །བཏེནྱ་ཊཱི་གང་ཟགའ་གའ་ཞིག་ལཱཀ་བསམ་མཁིན་རེ་དོན་གཉིས་སཐ༣་ཐིན་ཤོག ཨཾ་བཱཾ།། {¡ 
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